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A MODO DE INTRODUCCION

Poetas, cantautoras, pintoras, artistas y narradoras, especial-
mente de ciencia ficcion, se han imaginado cémo seria un dia
en nuestras vidas en un mundo sin desigualdades, con libertad,
en paz y respetuoso de la madre tierra y de todos los seres que
la habitan. Pero, casi no existen textos —explicitamente de
derechos humanos- sobre como serian nuestros cuerpos,
mentes, amores, familias, comunidades y sociedades si se
respetaran los derechos humanos de todas y todos. Y talvez
no existan porque no hemos aprendido a sofiar con los derechos
humanos.

Somos expertas en denunciar las violaciones a nuestros
derechos humanos, pero sofiar el significado, contenido o
alcance de cada uno de esos derechos humanos desde una
perspectiva feminista, es un trabajo que todavia nos falta. Y
no es que no lo hemos intentado. Ya Olimpia de Gouges, en
1791, se sofid humanay escribio la Declaracion de los Derechos
de la Mujer y de la Ciudadana, talvez la primera vez que se
enmarcaban los derechos de las mujeres en una declaracion
de derechos humanos. Pero, como ha sucedido con los aportes
de todas o casi todas nuestras antepasadas, su trabajo fue
censurado y condenado al olvido, y ella, desaparecida de la
historia oficial.

Peor aun, haciendo caso omiso de sus criticas a la

Declaracion de los Derechos del Hombre y el Ciudadano, la
mayoria de los textos de historia de la evolucion de los derechos
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humanos, hablan de que la primera declaracion realmente
universal, fue ésta Gltima a pesar de que no incluia a las mujeres.
Tan silenciada estaba Olimpia y otras como ella, que cuando
en 1986, empece a criticar el androcentrismo en la teoria y
practica de los derechos humanos, me creia la primera en
atreverme a hacerlo. Y la verdad es que no solo yo creia esto,
la mayoria de las mujeres y hombres a quienes les hablaba de
mi tesis, caian en “shock” y me criticaban por tratar de destruir
aquello que tantas vidas estaba salvando.

Y es que siempre que las feministas hacemos un analisis
de la familia, la religion, la politica, la sociedad o los derechos
humanos, nos acusan—y nos acusamos—de querer destruir esas
formidables instituciones. Y, por supuesto, esa es una estrategia
muy exitosa de los patriarcas, porque asi logran enemistarnos
con la mayoria de la gente que las defiende. Asi nos silencian
y condenan al olvido. No s6lo a nosotras como humanas, sino
a nuestros aportes, que tanto podrian enriquecer a la familia, la
comunidad, los derechos humanos y a la sociedad toda.

Si Olimpia no hubiese sido desaparecida, nuestra historia
seria muy distinta. Tendriamos dos siglos de estar desarrollando
teorias y practicas sobre los derechos humanos de las mujeres
en vez de solo unos quince afios a lo sumo. Tendriamos mucho
mMAas experiencia para saber cuales estrategias realmente nos
avanzan y cuales mas bien nos atrasan. Tendriamos mas
mujeres en la ONU y en todos los espacios de toma de decision.
Es posible que todavia existieran algunas violaciones a nuestros
derechos humanos, pero al menos, no serian negados como
violaciones.

Por ejemplo, la violencia domeéstica habria sido aceptada
universalmente como una forma de tortura. Y, como la tortura,
aunque se siguiera dando, seria condenada por todos y todas.
Pero las mujeres, ademas de sufrir la violencia contra nosotras
en carne propia, tenemos que sufrir la indignidad de saber que

16
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la mayoria de las personas, y hasta aquellas que trabajan por
los derechos humanos, no consideran que la violacion sexual,
la agresion en la pareja, el abuso sexual incestuoso, el trafico y
explotacion sexual, el embarazo forzoso, las muertes maternas
evitables, etc. sean realmente violaciones a los derechos
humanos semejantes a la tortura, el genocidio, la desaparicion
forzada, etc.

Pero si en vez de quince afos tuviésemos dos siglos de
derechos humanos de las mujeres, ya la mayoria de la gente se
habria dado cuenta que la violencia de género contra las
mujeres contiene formas de violacion a los derechos humanos
gue todos y todas condenamos: esclavitud, tortura, desaparicion
forzada, terrorismo, genocidio, etc. Mas aun, si tuviésemos dos
siglos de historia en vez de quince afios, estoy convencida que
no se hubieran dado las dos guerras mundiales y todas las otras
que les han seguido. No se hubieran dado tantas dictaduras y
regimenes genocidas. Guatemala, Sierra Leone, Colombia,
Cambodia, Sudan, Ruanda, Yugoslavia, y tantos mas, serian
s6lo nombres de paises que nos gustaria visitar, en vez de
lugares conocidos por las atrocidades que ahi se cometieron'y
cometen.

¢Por qué? Porgue si hombres y mujeres no crecieran en la
creencia de que hay unos seres inferiores y otros superiores, Si
todos y todas no aceptasemos como natural que las mujeres
seamos menos que humanas, las guerras serian imposibles
porque todos y todas valorariamos las cualidades llamadas
“femeninas” de cuidar y nutrir en vez de sobrevalorar las
cualidades consideradas masculinas de imponernos y colonizar
todo lo diferente. Si en vez de quince afios tuviésemos dos
siglos de experiencia, el mercado libre no seria el dios de este
siglo, ni habrian ricos tan ricos que ni en miles de afios podrian
gastar su dinero, mientras millones de pobres no tienen cubiertas
sus necesidades basicas. Es mas, si tuviéramos dos siglos de
evolucion de los derechos humanos de las mujeres,

17



DecLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS

probablemente ser multimillonario seria considerado un crimen
contra la humanidad, en vez de una aspiracion de la
humanidad. Si tuviéramos dos siglos de experiencia, este libro
no hubiese sido necesario en este siglo.

Pero no tenemos dos siglos de experiencia sino unos pocos
afnos. Y en esos quince anos han proliferado muchos textos
sobre los DDHH de las mujeres, que describen, critican y/o
analizan el desarrollo, alcance, internacionalizacion,
promocién, defensa, implementacién o violacién de los
mismos. Estos textos, escritos desde las variadisimas
perspectivas feministas, legales, académicas, populares, etc.,
han sido indispensables para el increible progreso que hemos
logrado en su conceptualizacion, que no implementacion o
defensa. La mayoria de estos textos se centran en las distintas
formas en que se nos violan a las mujeres nuestros derechos
humanos, a través de testimonios o ensayos sobre el tema.
También hay algunos que hacen una critica constructiva al
androcentrismo en la teoria y practica de los DDHH. Otros se
centran en el analisis del contenido legal o jurisprudencial de
cada derecho, los pocos o ningln mecanismo efectivo para
defenderlos y las propuestas que desde el movimiento por los
derechos de las humanas se hacen para mejorar o instaurar
nuevos mecanismos de promocioén y defensa. Y, aunque todavia
necesitamos textos desde estas perspectivas y también
evidenciar las distintas formas en que se violan cotidianamente
los DDHH de las diferentes formas de ser mujer, no hay mucho
escrito sobre los posibles contenidos no legales de cada DDHH
porque la historia de nuestro movimiento ha sido desaparecida.
Esta desaparicion forzada de miles de nuestras antepasadas nos
ha obligado a empezar de cero cada cierto tiempo, en vez de
construir sobre los avances que ellas lograron.

Aungue nos robaron esos dos siglos de experiencia, en estos
altimos quince afios hemos logrado transformar la agenda de
los derechos humanos. En América Latina, las mujeres nos
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iniciamos en la lucha por los derechos humanos cuando nos
organizamos contra los regimenes dictatoriales desde los afios
70. Es cierto que no empezamos luchando por los derechos
de las humanas en esa etapa, pero la forma politica en que las
madres utilizaron la maternidad, fue el inicio del cuestiona-
miento a la separacion entre la esfera privada y la publica.
Cuestionamiento que probd ser indispensable para la
aceptacion por parte de los delegados/as en la Conferencia
Mundial de Derechos Humanos en Viena en 1993, de que la
violencia doméstica también es una violacion a los derechos
humanos. Pero varios afnos antes de esa conferencia, este primer
cuestionamiento nos habia llevado a plantear, desde comienzos
de los 80°s, que la agresion contra las mujeres en la pareja
debia ser considerada una forma de tortura y aunque no tuvimos
éxito en ese entonces, la semilla qued6 sembrada.

Luego, en el V Encuentro Feminista Latinoamericano y del
Caribe realizado en México en 1986, algunas mujeres
organizamos un taller denominado los derechos de las mujeres
también son humanos donde discutimos la necesidad de
apropiarnos de la teoria y metodologia de los derechos humanos
que nos estaban sirviendo para liberarnos de la mayoria de las
dictaduras formales. (Digo formales porque hoy en dia vivimos
dictaduras informales en donde la gente puede votar por un
candidato impuesto por uno u otro de los partidos mayoritarios).
Fue en ese momento que me surgio la idea de que para lograr
gue se aceptara que los derechos de las mujeres eran derechos
humanos, habia que demostrar primero los sesgos sexistas en
los contenidos de los derechos humanos, como en su
metodologia. Esta idea no fue acogida. Los Derechos Humanos
eran vistos por la mayoria de la gente, ain por las feministas,
como algo sagrado al que no habia necesidad de hacer ninguna
reforma y menos, critica. Es mas, la idea de hacerles la mas
minima critica era sospechosa. Sin embargo, al llegar del
Encuentro, escribi un ensayo sobre el androcentrismo en la
teoria y préactica del derecho de los derechos humanos. Traté
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de ser muy cuidadosa y balancear muy bien las criticas con el
respeto y la admiracion. Gracias a ese ensayo, muchas ONGs
de Derechos Humanos me invitaron a darles charlas sobre el
tema—aunque también me acusaban de traidora—y el Instituto
Interamericano de Derechos Humanos (IIDH) me pidio que
organizara un programa sobre las mujeres y los derechos
humanos en 1988. Para ello organicé una reunioén internacional
con feministas de muchos paises que disefiaron el programa
que fue el primer paso hacia lo que después Laura Guzman
convirtié en el Proyecto Género y Derechos Humanos del IIDH.

Otro importantisimo paso hacia la concrecion del concepto
de que los derechos de las mujeres eran derechos humanos fue
la creacion del proyecto “Los Derechos de las Humanas” en la
Comision de Derechos Humanos de Centroamérica
(CODEHUCA) en 1989, coordinado por Maria Suarez. Este
proyecto se involucré en la defensa de Magdalena Géngora,
una costarricense acusada de haber matado a su esposo
belicefio en ese pais, con lo que se estaba enfrentando a la
pena de muerte. Maria dirigié una delegacion que se desplazé
a Belice a hacer la defensa de esta mujer, que por siete afios
habia sido victima de violencia domeéstica. “Después de hablar
con los grupos de mujeres, con su iglesia, con los grupos de
derechos humanos, con su abogado, con el fiscal y con su
familia; después de estudiar las leyes de Belice y de Costa Rica,
nos dimos cuenta de las limitaciones del marco de los derechos
humanos, o del derecho civil y penal, pues ninguno
contemplaba la violencia doméstica.” A pesar de que no hubo
consenso entre los grupos de mujeres de ambos paises, Maria
y su grupo decidieron seguir adelante con una estrategia que
ligaba los derechos humanos con la figura de la violencia de

1  Tomado de una carta de Maria Suarez a la editora de este libro para otro
libro en cartas, sobre la historia del movimiento de mujeres caribefias y
latinoamericanas para lograr que los derechos de las mujeres formen
parte indivisible de los derechos humanos.

20



TexTto Y COMENTARIOS

género contra las mujeres. Dada la presion internacional por la
imposicion de la pena de muerte, el juicio fue suspendido, pero
el fiscal justifico la suspension en la condicion de victima de la
victimaria! Este caso fue el primero en esta region que ligaba
los derechos humanos con la violencia doméstica.

El éxito de la estrategia hizo que muchas mujeres que antes
se oponian a hacer este ligamen por considerar que diluia el
contenido feminista de los derechos de las mujeres, entendieran
la importancia de usar los principios, teoria y practica de los
derechos humanos, para defendernos de los abusos que contra
las mujeres se cometen cada segundo en todo el mundo. Hay
gue recordar que aunque muchas mujeres y ONGs feministas
estaban haciendo grandes aportes en la teoria y practica de la
prevencion de la violencia de género y en relacion a los
derechos de las mujeres, ninguno de estos dos temas eran
tratados en el marco de los derechos humanos.

Mas adelante, gracias a que Maria Suarez habia averiguado
gue las ONGs podian organizarse en reuniones satélites a las
Conferencias de Naciones Unidas e inscribirlas en la sede de
la ONU, Gladys Acosta, representando al Instituto Latino-
americano de Servicios Legales Alternativos (ILSA), Maria Suarez
de Feminist International Radio Endeavor (FIRE), Laura Guzman
del IIDH, Marta Solano del Comité Latinoamericano y del Caribe
para la Defensa de los Derechos de la Mujer ( CLADEM), Roxana
Arroyo de CODEHUCA y yo, del Instituto Latinoamericano de
Naciones Unidas para la Prevencion del Delito (ILANUD), nos
dimos a la tarea de organizar, en diciembre de 1992, la primera
reunion satélite? , de la Conferencia de Derechos Humanos que
se llevaria a cabo en Viena en junio de 1993. Con delegadas
de todos los paises de América Latina y del Caribe hispano-

2 Para mas informacion sobre esta reunion ver MEMORIA DE LA
REUNION SATELITE LA NUESTRA, Programa Muijer, Justicia y Género,
ILANUD, octubre de 1993.

21



DecLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS

parlante, la reunidn satélite “La Nuestra” aprobo 24 demandas
qgue luego fueron incorporadas a las demandas de todas las
otras regiones, convirtiéndose en las demandas de las mujeres
del mundo hacia la conferencia.

Fue en esa Reunion Satélite de Mujeres, paralela pero
anterior en tiempo a la Reunidn Preparatoria Regional de
Ameérica Latina y el Caribe para la Conferencia Mundial de
Derechos Humanos, que un grupo de mujeres decidimos que
deberiamos interpretar la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos desde una perspectiva de género para que
nuestras necesidades fueran cubiertas por este importantisimo
instrumento internacional. Asi nacio la idea de hacer un
documento basado en la Declaracion que explicitamente nos
contemplara. Esa idea fue evolucionando hasta culminar en la
propuesta de CLADEM?3 de hacer una nueva Declaraciéon
Universal que tanto apoyo obtuvo por todo el mundo.
Paralelamente a esa idea, siempre estuvo presente otra: la
necesidad de crear doctrina y jurisprudencia y una cultura que
interpretara la Declaracién de manera que no se excluyera a
nadie, haciendo énfasis en que la Declaracion Universal, por
su misma naturaleza y en base a los principios generales del
Derecho Internacional, podia ser interpretada de manera que
cada derecho contemplado en ella, pudiera ser ampliado a la
luz de nuevos conocimientos y nuevas practicas, asi como
nuevas formas de violacion a los mismos.

¢Por qué darle tanta importancia a la Declaracion Universal
en vez de hacer un documento nuevo? Por muchas razones,
entre las que puedo enumerar el hecho de que con todos los
fundamentalistas catdlicos, islamicos, cristianos y mercado-
libreistas que andan apropidndose hasta del discurso de los
Derechos Humanos, no es el momento para hacer nuevas
declaraciones. Es el momento de fortalecer las que tenemos

3  Comité Latinoamericano para la Defensa de los Derechos de la Mujer.
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para poder crear nuevos instrumentos a partir de valores
compartidos no sexistas. Una nueva Declaracion podria ser
mucho mas inclusiva de nuestras necesidades, eso es cierto,
pero nunca tendria la aceptacion universal que tiene la
Declaracion Universal. Y es que ella es una afirmacién sobre
la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables
de todas las personas humanas. Con solo esta afirmacion basta
para desacreditar cualquier idea o accion que tienda a tratar a
cualquier ser humano como inferior, pero la Declaracion va
mas alla.

En su articulo lero, la Declaracion nos dice que no soélo
somos todos los seres humanos libres e iguales en dignidad y
derechos, sino que tenemos el deber de comportarnos frater/
sororalmente los/as unos/as con las/os otras/os.4 Vemos asi
una deliberada diferenciacion entre la afirmacion de libertad e
igualdad dadas en un nivel ontolégico y el comportamiento
sororal y fraternal puesto en un nivel existencial. Asi, toda
persona NACIDA en la familia humana es libre e igual (con
limitaciones impuestas por la via judicial o legal que pueden
ser corregidas si resultan contrarias a la dignidad). Cada persona
lo es con el s6lo hecho de nacer, pero una vez que esta persona
nacida adquiere razon y conciencia, tiene el deber de
comportarse frater/sororalmente con todas las demas personas.

Y, aunque la Declaracion no define qué se debe entender
por esta nocion basica de dignidad humana, se sobreentiende
gue es la cualidad de ser reconocida como persona. Ademas,
para no dejar dudas, la refuerza con el adjetivo de intrinseca,
para que quede claro que la persona posee dignidad por si y
no porgue se le ha concedido. Esa dignidad, por intrinseca es

4  Enrealidad la Declaracion utiliza la palabra “fraternalmente” pero sélo
porque en 1948 no se habia “descubierto” que el lenguaje también es
una institucion patriarcal. Sabemos muy bien que quienes redactaron
la Declaracion estaban pensando en las mujeres también cuando
incluyeron este concepto.
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pues, inalienable, es decir, asi como no es concedida por nadie,
no puede ser eliminada desde afuera. Y como esa dignidad se
da en cada ser humano nacido, es igual a la de todos los demas
nacidos. En cuanto a seres humanos, no los hay unos menos
dignos que otros. Todos somos.

Frente a posibles sexismos, racismos u otras exclusiones y
discriminaciones, esos seres con dignidad de los que habla la
declaracion somos todas y todos y se recalca los miembros de
la familia humana. Ahora bien, como lo plantean dos de las
narraciones que se incluyen en este libro, la Declaracion
también podria utilizarse para otorgarle “dignidad” a otros seres,
lo cual nos llevaria a cuestionar por qué la humanidad debe
estar por encima de cualquier otro tipo de seres o0 agrupaciones.
Pero sobre esto hay todavia mucho que pensar y consensuar.
Sobre lo que no hay necesidad de consensuar, es en el hecho
de que la Declaracion Universal es el tltimo intento hecho por
la humanidad de construir una convivencia humana. La libertad
juridica de los ciudadanos de Greciay Roma, el amor al préjimo
de los Evangelios, los fueros aragoneses, la Carta Magna, las
doctrinas contractualistas de Locke, Montesquieu y Rousseau,
la Declaraciéon de Independencia de los Estados Unidos, las
dos Declaraciones Francesas de los Derechos de la Mujer y del
Hombre y la Declaracion de Seneca Falls, todas con
limitaciones, pero todas precursoras de la idea plasmada en la
Declaracion Universal de seres dignos, libres e iguales. Cierto
es que todas estas declaraciones son producto de occidente,
pero no por ello es correcto decir que la Declaracion es valida
s6lo para occidente: su contenido ha sido ratificado y ampliado
en las dos Conferencias Mundiales sobre Derechos Humanos
en 1966, en Teherdn y en 1993, en Viena y sus principios
basicos, como el de la dignidad intrinseca de cada ser humano,
se encuentra en la mayoria de las religiones y culturas del
mundo, con la excepcion de grupusculos muy minoritarios que
propugnan por la superioridad de una raza sobre otra, etc.

24



TexTto Y COMENTARIOS

Esta es la razon fundamental para ampliar el contenido de
la Declaracion en vez de hacer una nueva. Ella se ha convertido
en un instrumento que es la expresion de la conciencia juridica
de la humanidad representada en la ONU, fuente de un derecho
superior a los derechos nacionales, cuyos principios han sido
reconocidos por todos los miembros de la Asamblea General.
Ademas, sus principios estan plasmados en instrumentos
internacionales que si son estrictamente juridicos, como lo son
los dos Pactos Internacionales de Derechos Humanos y las
Convenciones Internacionales contra la discriminacion racial,
sexual, la tortura, el genocidio y los derechos de los y las nifias.
Mas convincente adn, sus principios estan plasmados en casi
todas las Constituciones Politicas del mundo, con lo que la
Declaracion se ha convertido, en sus pocos cincuenta y dos
afios de existencia, en el Derecho Constitucional de la
Comunidad Internacional. Como instrumento juridico, la
Declaracion puede y debe ser interpretada a la luz de nuevos
conocimientos y experiencias. Un derecho estatico se
deshumaniza y una declaracion de derechos humanos
deshumanizada seria una contradiccion.

Aunque pasaron muchos afios desde que nacio la idea en
1992, de darle un contenido feminista a la Declaracion, en
1998, para el quincuagésimo aniversario de la Declaracion
Universal, surgio la idea de este libro. Un libro que le diera
nuevos contenidos a los viejos derechos contemplados en ella.
En su géenesis fue una invitacion a las activistas en Derechos
Humanos para que hicieran volar su imaginacion y sofiaran
con el dia en que todas pudiésemos ser libres e iguales. Después
de todo, como dice la poeta nicaraguense, Gioconda Belli,
“sofar no cuesta nada/Contrario a cuanto ejercicio hoy se nos
recomienda,/no requiere de zapatos, ni ropa adecuada./No nos
pide sudar o quemar calorias./Ni calcular el posible dafio o
provecho/para nuestra salud./..._Sofar no dafa la ecologia,/ni
atenta contra la capa del ozono/...Yo sostetengo que sofiar
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continda siendo una practica subversiva/...”>. Es tan subversiva
esta actividad de sofiar, que sin ella no podremos construir una
comunidad no patriarcal. Ya hemos probado que si podemos
deconstruir al patriarcado en nuestras mentes y talvez hasta en
nuestros corazones, en nuestras almas y cuerpos, pero, ;cOmo
vamos a construir algo nuevo si no lo podemos sofiar antes?

Lo que pasa es que sofiar cuesta mucho cuando se lucha
contra la injusticia, la discriminacion, la intolerancia y la apatia
frente a los horrores que dia a dia padecemos las mujeres y
otros marginados, desposeidos o invisibilizados en nuestras
sociedades patriarcales: miles de mujeres asesinadas
diariamente por sus comparieros, millones de nifias esclavizadas
para ser usadas como objetos sexuales u otras tareas casi tan
humillantes, billones de violaciones y abusos sexuales cada
hora, millones de mujeres muriendo en partos y muchos
millones mas viviendo en pobreza extrema, debido a leyes y
costumbres que no nos reconocen como iguales a nuestros
hermanos, maridos o padres; miles de millones de mujeres y
millones de hombres a quienes se les niega el placer, la
sexualidad y hasta la posiblidad de decidir si tener o no
relaciones sexuales y si tener o no hijos o hijas, tantas mujeres
detenidas en sus propios hogares, obligadas a cubrirse y a
negarse como humanas, millones de mujeres socializadas para
la obediencia y para creer que solo valen en cuanto madres y
esposas; millones mas a quienes desde nifias nos lavaron el
cerebro para hacernos sentir feas, demasiado gordas o
demasiado viejas, siempre necesitadas de mas maquillaje, mas
cremas humectantes, mas liposucciones, mas de cualquier cosa
que esté fuera de nosotras y controlado por los patriarcas de la
iglesia, la ciencia o del mercado libre.

5 BELLI, Gioconda, Sobre las ventajas de sofiar, Anama Ediciones
Centroamericanas, Apartado 2089, Managua, Nicaragua.
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Sofar cuesta mucho cuando el patriarcado ha sido
interiorizado. Cuando no tenemos mas remedio que recurrir a
las mismas armas de nuestros amos para destruir aquello que
nos oprime, niega e invisibiliza. Sofiar cuesta mucho cuando
no tenemos suficientes artistas mujeres que nos ensefien a ver,
oler y sentir el mundo y a nosotras mismas con cuerpos de
mujeres libres; cuando no tenemos suficientes santas y misticas
gue nos revelen que Dios también es Diosa y que nuestro
cuerpo no es sucio ni culpable; cuando no tenemos suficientes
musicas que nos toquen otros ritmos, ni bastantes poetas que
nos ensefen a sofar volando.

Sin pensar en quiénes somos y donde estamos, crei que
podria hacer un llamado a las activistas para que sofiaran con
cada uno de los derechos contenidos en la Declaracion
Universal. Se me olvid6 que sofiar si cuesta cuando se vive en
cuerpo de mujer bajo las leyes patriarcales, sean las de nuestro
nuevo amo, el mercado dizque libre, o las de los viejos
patriarcas, los jerarcas de las religiones y la ciencia. Sofar es
casi imposible cuando lo que hacemos cada dia de nuestras
vidas es denunciar las constantes violaciones que padecemos.
Porque sofar con la igualdad, con la libertad, con la dignidad
es algo que no hacemos porgue no tenemos tiempo, ni energia,
ni costumbre, ni tradicién. Debe ser que Gioconda Belli tiene
razén, que sofiar es muy subversivo y por eso nos esta vedado;
0 peor aun, nos lo negamos nosotras mismas.

La cosa es que mi llamado no tuvo la respuesta esperada.
Muy pocas mujeres pudieron o quisieron sofiar. No es que no
contestaran mi llamado, mas de 300 lo hicieron. Lo que paso
es que la mayoria no quiso sofiar con el pleno goce de uno de
los derechos de la Declaracion. La mayoria me envio cuentos,
poemas, testimonios, narraciones que hablan del dolor, de las
violaciones, de la frustracion. Y entonces me di cuenta que
todavia no estamos listas para sofiar. Todavia nos falta mucho
gue denunciar porque aungue ha habido progreso, es infimo
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en relacion a lo que vivimos. No estoy negando todo lo que
hemos logrado. Hemos logrado mucho y talvez el logro mayor,
por el momento, ha sido ese cambio filoséfico, politico y ético
que significo la reformulacion de su nombre. Ya no se habla
de Derechos del Hombre sino de Derechos Humanos, con lo
cual logramos la incorporacion de las mujeres en el concepto
de derechos humanos y, al mismo tiempo, eliminamos al
hombre, al menos en lo simbdlico, como paradigma de la
humanidad. Por supuesto que todavia hay quienes insisten en
gue hombre es sinbnimo de humanidad y por lo tanto, que es
innecesario nombrar especificamente a las mujeres. Pero estoy
convencida que a nivel teérico, son los menos. Pero en la
practica, siguen siendo mayoria. Todavia hay quienes hablan
de las mujeres y en la misma oracion incluyen a los indigenas,
los negros, los pobres, etc. como si no hubiesen mujeres
indigenas, negras y pobres. Es decir, logramos derrocar al
hombre como representante de la humanidad toda, pero todavia
no hemos logrado que se entienda que las mujeres somos
muchas y que venimos en todos los colores, habilidades,
sexualidades y edades y que pertenecemos a casi todos los
sectores y grupos en que los poderosos nos dividen y clasifican.

Todavia no hemos ni empezado a entender cOmo y cuanto
se nos violan los derechos econémicos. O como la libertad de
expresion y otras libertades de los hombres, afectan nuestro
derecho a vivir en paz y dignidad. O como los derechos sociales
y culturales, disefiados por hombres, nos niegan muchas veces
hasta la vida misma. Tampoco hemos logrado eliminar de
nuestro propio discurso y, menos de nuestra practica, sesgos
racistas, clasistas, xeno y homofébicos. Ni siquiera en el campo
de la violencia de género contra las mujeres, donde mas trabajo
conceptual hemos hecho y en donde hemos tenido algunos
logros, hemos realmente conseguido que se perciba como una
violacion a los derechos humanos.

Es cierto que en 1993, la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos en Viena, declard que la violencia contra las mujeres
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es una violacion a los derechos humanos. Declaracién que
nos costd muchos afios de organizacion, de tribunales
populares, de reuniones satélites donde exigiamos precisamente
eso. Es cierto que en nuestro continente tenemos una
Convencion Interamericana para sancionar, prevenir y erradicar
la violencia contra las mujeres, conocida como la Convencién
de Belén do Para que ha sido ratificada, al menos, por todos
los paises de habla hispana de este continente. Es cierto que
hay una Relatora Especial en Violencia contra las Mujeres en
el sistema de la ONU y que en casi todos los paises de la region
latinoamericana hay leyes que de una u otra manera sancionan
la violencia contra nosotras. Pero también es cierto que casi
nadie conoce esas declaraciones, mecanismos y leyes,
incluyendo a los y las que les toca impartir justicia. También
es cierto que las mujeres siguen siendo asesinadas por sus
maridos impunemente, violadas por sus colegas sin que nadie
se moleste, excepto talvez la propia victima, aunque
generalmente quienes sufren alguna violacion siguen creyendo
gue es su culpa por algo que hizo o no hizo. Seguimos viviendo
en una sociedad que considera que la violencia contra las
esposas, las colegas y las hijas es un derecho de los hombres y
no una violacion a los derechos de las humanas.

Como dijo en una entrevista con respecto a la violencia
prevaleciente en Puerto Rico contra la poblacion femenina, la
puertorriguefia Maria Dolores Fernés en la Marcha Mundial de
las Mujeres el 17 de octubre del 2000: “Hay una dejadez en
las esferas gubernamentales. Cada dos semanas, una mujer es
asesinada en Puerto Rico y no pasa nada. Me pregunté cuél
actitud prevaleceria si, en cambio, cada dos semanas un patrono
matara a un obrero o un blanco matara a un negro. Habria un
alzamiento, pero matan a las mujeres y no sucede nada”.

Y no sucede nada porque a pesar de las leyes, de los
discursos de los politicos/as y de los avances, vivimos en una
sociedad en la que la violencia contra las mujeres sigue siendo,
aungue nadie lo admita, algo que casi todos y todas
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consideramos “normal” o, al menos, no como una real
violacion a los derechos humanos. Por eso interpreté la
respuesta a mi llamado como un recordatorio triste de que
todavia no es el tiempo de sofiar. Todavia tenemos que
denunciar y denunciar y denunciar, aunque nos digan que ya
aburrimos, que ya se ha hablado suficiente sobre la
discriminacion y violencia que sufrimos las mujeres, que las
mujeres no somos victimas sino agentes. Y yo digo, si somos
agentes, pero también seguimos siendo victimas y por eso
tenemos que seguir en la denuncia en vez de soflar mundos
mejores. Pero debo confesar que esto me da una rabia infinita.
Es tanta la violencia y discriminacién contra nosotras que no
podemos darnos el lujo de sofiar. Esto talvez es la peor violacion
a nuestro derecho a vivir una vida digna de ser llamada humana.

Con muchos atrasos, algunos suefios y muchas denuncias,
por fin, se conforma este libro. Consta de esta introduccion en
la que he tratado de dar una breve resefia de como nacié la
idea de “engenerar” o “ponerle género” a la Declaracion
Universal, seguida por un ensayo sobre el preambulo de la
Declaracion escrito por Charlotte Bunch, lider mundial del
movimiento internacional por los derechos humanos de las
mujeres y reconocida escritora. Luego sigue el texto de la
propia Declaracion Universal, comentada de la siguiente
manera: despues de cada articulo, se incluye una o varias
narrativas escritas ya sea por personas tan famosas como Oscar
Arias, Rigoberta Menchu o Gabby Brimmer, o nifias y
adolescentes todavia no conocidos, como Tannia Hermosillo
de sélo 11 afios, Nadia Blanco de 13 y Gabriela Cruz o Pablo
Schyfter de 18. También hay escritoras multiples veces
publicadas como la filipina Aida Santos, la chilena Tatiana
Lobo o la boliviana Virginia Ayllon y muchas otras de distintas
partes del mundo. También hay feministas reconocidisimas
como la costarricense Yadira Calvo, la peruana Violeta
Bermudez o la mexicana Claudia Hinojosa, asi como mujeres
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y hombres que se atreven a escribir un cuento o un ensayo por
primera vez en este libro. De esta manera, entre los y las autoras
hay personas de edades, etnias, clases, nacionalidades, y
habilidades diversas, que le dan una riqueza Unica sin ser
panfletaria ni complaciente.

Como dije anteriormente, este libro pretende ampliar el
contenido de cada uno de los derechos contenidos en la
Declaracion Universal utilizando distintas narrativas. Asi, cada
articulo contiene un poema, ensayo, cuento corto, noticia,
accion urgente, etc. que amplia lo que tradicionalmente se
entiende por ese derecho. El proposito de usar distintas
narrativas es doble: 1) facilita la incorporacion de voces que
han sido silenciadas por las narrativas académicas o legales y,
2) promueve la idea de que los derechos humanos no son una
nocion solamente legal o sélo para los grandes intelectuales,
sino que deben y pueden formar parte de nuestra vida cotidiana,
cultural y artistica.

He tomado mas de dos afios en compilar y editar los textos
de manera que sean agradables e interesantes de leer. He leido
mas de trescientos cuentos, ensayos, poemas, etc. Fue muy
dificil decidir no publicar algunos porque todos hablan del dolor
y la fuerza de las mujeres. Sin embargo, tuve que desechar
muchos por demasiado largos o por no circunscribirse a un
solo derecho, o simplemente, porque ya tenia demasiados
comentarios inusuales para el articulo en cuestion. Pero a todas
y todos les agradezco sus aportes. Este libro no hubiese sido
posible sin la colaboracion de Yadira Calvo y Paquita Cruz. He
tenido tres asistentes, no todas al mismo tiempo: Claudia Jerez,
Irene Torres y Cynthia Chamberlain. Gracias a ellas y a todas y
todos los autores, asi como a todas aquellas personas que
enviaron sus aportes aunque no aparezcan en este volumen.
También debo reconocer la labor de las traductoras Mariana
Gomez y Diana Avila, asi como la de mi querido colega y
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compariero, Rodrigo Jiménez. Y un especial agradecimiento a
Monica Mufoz, amiga entrafiable, promotora insigne de los
derechos de las humanas, y gestora de este libro desde la oficina
de UNIFEM-Region Andina.

Espero que todas las personas que lean este libro lo disfruten
tanto como yo he crecido editandolo.

Alda Facio
Enero, 2001

32



Preambulo

PREAMBULO

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo
tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y
de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros
de la familia humana,

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de
los derechos humanos han originado actos de barbarie
ultrajantes para la conciencia de la humanidad; y que se ha
proclamado, como la aspiracién mas elevada del hombre, el
advenimiento de un mundo en que los seres humanos, liberados
del temor y de la miseria, disfruten de la libertad de palabra y
de la libertad de creencias,

Considerando esencial que los derechos humanos sean
protegidos por un régimen de Derecho, a fin de que el hombre
no se vea compelido al supremo recurso de la rebelion contra
la tirania y la opresion,

Considerando también esencial promover el desarrollo de
relaciones amistosas entre las naciones,

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han
reafirmado en la Carta su fe en los derechos fundamentales del
hombre, en la dignidad y el valor de la persona humanay en la
igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han declarado
resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de
vida dentro de un concepto méas amplio de la libertad,
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Considerando que los Estados Miembros se han comprometido
a asegurar, en cooperacion con la Organizacion de las Naciones
Unidas, el respeto universal y efectivo a los derechos y libertades
fundamentales del hombre, y

Considerando que una concepcion comun de estos derechos 'y
libertades es de la mayor importancia para el pleno
cumplimiento de dicho compromiso,

La Asamblea General

Proclama la presente Declaracién Universal de Derechos
Humanos como ideal comun por el que todos los pueblos y
naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos
como las instituciones, inspirandose constantemente en ella,
promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto
a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas
progresivas de caracter nacional e internacional, su
reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre
los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los
territorios colocados bajo su jurisdiccion.
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ABRIENDO LAS COMPUERTAS

Por Charlotte Bunch
Traduccion del inglés por Paquita Cruz

Quiénes redactaron la Declaracion Universal de Derechos
Humanos (DUDH), probablemente no imaginaron que estaban
escribiendo un manifiesto revolucionario. Sin embargo, cada
palabra expresaba un ideal de conducta y posicion tan contrario
a la realidad de 1948, que los poderosos de entonces, 0 no
cayeron en cuenta, 0 pensaron que lo podian aprobar con el
desenfado retorico con que se promete la luna.

Esto fue afortunado para la humanidad. Como suele suceder
con los discursos inspiradores, las resonantes frases de la
Declaracion han conmovido los corazones y apasionado las
mentes de millones de personas, quienes no solo asocian las
palabras con los horrores del Holocausto, sino que suefian que
esas promesas van dirigidas a ellas. Retomando el discurso de
derechos humanos universales, en un grupo tras otro, el anhelo
por mejores oportunidades en la vida se convirtido en rabia
justificable y esperanza incendiaria. Durante los pasados
cincuenta y pico de afos, varios grupos oprimidos han
reactivado sus energias y entusiasmo por estas promesas, para
dar un paso al frente y presentar sus demandas de derechos
humanos.

Prisioneros y prisioneras politicas, pueblos colonizados,
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minorias étnicas y grupos discriminados por su raza,
comunidades nativas, trabajadores explotados, lesbianas y
homosexuales, familiares de personas desaparecidas y
defensores/as de la nifiez se han identificado e identificado a
quiénes desean proteger, como se menciona en el Preambulo.
Son todas personas que innegablemente pertenecen a la familia
humana, quienes por ese solo hecho merecen reconocimiento
de su dignidad inherente y derechos iguales e inalienables.
Para que los derechos humanos tengan significado, deben
incluir a todas las personas. Y en los noventa nos toco a las
mujeres ver nuestras vidas a través del prisma de este
documento.

Es una idea muy simple, sin embargo muy radical. La nocion
de que los derechos de las mujeres son derechos humanos es
obvia, ya que somos la mitad de la humanidad. El Preambulo
sefala que la Carta de Naciones Unidas reafirma la igualdad
de derechos de hombres y mujeres, como si fuera un comentario
fortuito. Pero esta ha resultado ser la nocién méas poderosamente
revolucionaria hasta el momento. Por un lado, es sensato
declarar que como seres humanos, las mujeres y las nifias tienen
derechos humanos. Por el otro, es un radical llamado a la
accion, porque sacar a colacion el tema, deja al descubierto la
omision en que han caido los paises alrededor del mundo al
no otorgar a las mujeres la dignidad y respeto que merecen
simplemente como seres humanos. El desafio de las mujeres al
fracaso de los gobiernos de proporcionar una vida acorde al
noble compromiso en el Preambulo de la Declaracion, plantea
preguntas muy fundamentales. Si la mitad de toda la humanidad
se considera, de cierta forma, como menos merecedora que la
otra, el concepto mismo de derechos humanos universales
pierde todo significado.

El lenguaje de los derechos humanos llega hasta el ntcleo
de la desigualdad femenina. Denegar los derechos significa la
negacion de los componentes fundamentales del ser humano.
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Es la deshumanizacion de las mujeres la que fomenta y apoya
la discriminacion y la violencia en su contra, desde la violacion
en las guerras entre culturas, hasta la explotacion econémicay
las restricciones de sus libertades basicas, usando la cultura
como justificacion. Los principios de derechos humanos
reclaman poner fin a la practicas que tratan a las mujeres como
menos que seres humanos plenos. Por lo tanto, el lenguaje de
derechos humanos ayuda en la tarea de identificacion de
violaciones y violadores, quiénes deben ser responsabilizados
y cuales son los remedios para estos abusos.

Aunque la Declaracién confirma la igualdad de derechos
de las mujeres, la tradicion, el prejuicio y los intereses sociales,
econdmicos y politicos las han generalmente excluido de las
definiciones e interpretaciones actuales de estos derechos
humanos béasicos y las han relegado a un estatus secundario y/
o de «especial interés» dentro del tema. Es asi como la manera
en que las mujeres han experimentado abusos a sus derechos
humanos ha sido en general invisibilizada, o considerada
excepcional. La victima «tipica» de violaciones a éstos, asi
como el defensor de ellos, en general se ha considerado hombre.
Solamente cuando las mujeres han sufrido las mismas
violaciones que los hombres, han recibido una respuesta de la
comunidad internacional; y s6lo recientemente, la naturaleza
generizada de muchas de estas experiencias, como la tortura
sexual de prisioneras politicas, ha comenzado a ser reconocida.

La situacion periférica de las mujeres ha sido exacerbada y
a veces justificada por la division de la vida en las esferas
«puUblica» y «privada», que prevalece en tantas sociedades.
Como la primera se considera el foco de interaccion entre
actores del Estado y ciudadania, los abusos de esa relacion han
sido el centro de la defensa de los derechos humanos. Sin
embargo, mucho del abuso de mujeres y nifias esta en manos
de compainieros individuales masculinos y/o en personas de la
familia y a menudo es pasada por alto por los gobiernos, ain
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cuando existan leyes al respecto. De esta manera, muchas
violaciones a los derechos de las humanas, cometidos en
nombre de la familia, la religion y la cultura, se han mantenido
ocultas por la santidad de la llamada esfera privada, y los
perpetradores han disfrutado de inmunidad e impunidad.

El estatus de ciudadania también ha sido exclusionario,
perpetuando el sesgo y privilegios socio-economicos de género
y de raza que marginan a la mayoria de las mujeres. Han sido
principalmente hombres privilegiados quienes predominan en
las esferas publicas y gubernamentales. Por lo tanto, los asuntos
de derechos humanos a los cuales se les ha prestado mayor
atencion han tendido a ser aquellos a los cuales ellos son mas
vulnerables - abusos a los derechos civiles y politicos, como
el de la libertad de expresion, religion y asociacion, o asuntos
de detencion arbitraria, prision politica y tortura.

En las Gltimas décadas se ha incrementado la presion sobre
la comunidad internacional de derechos humanos para que le
de mas énfasis a asuntos de derechos sociales y econémicos y
al derecho al desarrollo, asi como también a la discriminacion
racial y étnica. La exigencia de atencion a los derechos humanos
de las mujeres, ademas de que aporta, se construye sobre este
Ilamado por una agenda de derechos humanos mas inclusiva.
La capacidad de las mujeres de ejercer derechos civiles y
politicos y de participar en la vida publica, a menudo se ve
eclipsada por las maneras en las cuales sus otros derechos
humanos son denegados. El entendimiento de los derechos de
las mujeres como derechos humanos, por lo tanto, implica
reconocer su interconexién y no colocar un tipo de derechos
por encima de otro.

El fin de la Guerra Fria es una coyuntura especialmente
critica para las mujeres, porque ha traido lo que se podria llamar
una Paz Caliente, con cambios y conflictos entre los blogues
de poder y la incertidumbre econémica que aumenta alrededor
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del mundo. Los discutibles valores del mercado global estan
llegando a dominar la vida econémica y cultural, pero aun no
existen estructuras politicas o centros de poder globales para
supervisar estos procesos de manera efectiva o consistente - y
mucho menos «justa». De hecho, el que se haga realidad el
Ilamado del PreAmbulo de «libres de miedo y necesidad» parece
para muchas mujeres aun mas lejano. Hasta ahora, las Unicas
alternativas que se le ofrecen a las mujeres parecen ser, o
aceptacion de la «regla» de la economia global con sus
frecuentes reveses para las mujeres, o un regreso a la «tradicion»
basada en la cultura patriarcal. Con la Declaracién Universal
como guia, las mujeres pueden desarrollar un tercer camino,
una opcidén de crecimiento y desarrollo dentro de un contexto
de valorizacion de derechos humanos e igualdad para todas
las personas.

El Predmbulo nos dice que la base de la libertad, la justicia
y la paz en el mundo es el reconocimiento de la dignidad y
derechos humanos de todas las personas. Este concepto de los
derechos humanos como inalienables tiene implicaciones
profundas. Primero, no hace diferencia entre vida publica y
privada, o entre culturas o naciones o religiones. Los derechos
humanos son hechos de la vida de todas las personas, en
cualquier lugar. Segundo, significa que el no reconocer los de
una mujer, aun por ella misma, socava la libertad, la justicia 'y
la paz. Y ;coOmo podria no ser asi, si la mitad de la humanidad
es de sexo femenino? La siguiente frase del Preambulo lo hace
explicito: la violacion y el desacato de los derechos humanos
han tenido como resultado actos de barbarie, los cuales han
violentado la conciencia de la humanidad.

Al inicio de los noventa, se form6 una amplia liga de
mujeres de todo el mundo para concebir la Campafia Global
por los Derechos Humanos de las Mujeres. Cientos de
organizaciones de mujeres de todo el planeta se unieron para
documentar la desatencion y menosprecio de las mujeres en
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todos los paises; para demostrar que los actos de barbarie,
incluyendo la violencia fisica, eran y son una realidad en las
vidas de las mujeres, en el hogar, el lugar de trabajo y en épocas
de guerra. La campafia trazo las lineas generales de la lucha de
las mujeres por la igualdad de derechos en la educacion,
atencion de salud, situacion legal, propiedad, herencia, credito,
participacion politica, sexualidad, libertad reproductiva, y mas.
Exigia que la Conferencia Mundial de Naciones Unidas sobre
Derechos Humanos reconociera con claridad, en su reunién
en Viena, que los derechos de las mujeres son derechos
humanos, y que la violencia contra las mujeres «se reconociera
como una violacién a los derechos humanos que exige accion
inmediata». Con la conciencia (finalmente) conmocionada por
la evidencia del abuso a los derechos humanos presentada por
las mujeres, el conclave lo hizo. El Programa de Accion y la
Declaracion de Viena, firmado por los 171 gobiernos presentes,
afirmaba que:

“Los derechos humanos de las mujeres y de las nifias son
parte inalienable, integral e indivisible de los derechos humanos
universales. La plena e igual participacion de las mujeres en la
vida politica, civil, econ0mica, social y cultural, en los niveles
nacionales, regionales e internacionales, y la erradicacion de
todas las formas de discriminacion basadas en el sexo, son
objetivos prioritarios de la comunidad internacional”.

La Asamblea General de Naciones Unidas ese mismo afio
aprobo la recomendada Declaracion sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Violencia contra las Mujeres. Al afio
siguiente, la Comision sobre Derechos Humanos acepté la
sugerencia de la Conferencia Mundial de Viena de darle
contenido a la retorica y nombrar una Relatora Especial de
Violencia contra las Mujeres para monitorear e informar al
mundo sobre este aspecto clave de los derechos humanos de
las mujeres en las naciones miembras.
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Pero esta revolucion esté siendo revisada. La brutalidad de
la reaccion que sobrevino indica qué tan profundamente
revolucionaria es realmente la nocion de la igualdad y la
universalidad de los derechos humanos de las mujeres. En una
época de turbulencia economica y politica, de poderes
atrincherados, conservadores sociales y fundamentalistas en
todas las principales regiones del mundo buscan controlar a
las mujeres para controlar el cambio. Procuran controlar sus
cuerpos y reducir su libertad de movimiento para garantizar
las prerrogativas masculinas y también la «pureza» de la raza,
y definir la familia y la cultura en la cual se cria a la nifiez.
Supuestamente, en nombre de la soberania, la fé y la tradicion,
negarian los derechos humanos de la mitad de la poblacién, a
saber, las mujeres y las nifias.

En la Conferencia Internacional sobre Poblacion y
Desarrollo (Cairo, 1994) y en la Cuarta Conferencia Mundial
sobre las Mujeres (Beijing, 1995), la resistencia de las fuerzas
anti-derechos humanos de las mujeres tomé muchas formas.
Los derechos humanos, se argumento, atafien a las politicas de
gobierno como la tortura y la supresion de la libertad de
expresion; no a acciones individuales «menores», como lo son
las violaciones que se dan en la privacidad. La esclavitud sexual,
el matrimonio forzado, los embarazos forzados, los llamados
asesinatos «en defensa del honor», la mutilacion genital, la
violacion en las guerras - estos son asuntos culturales, o de
tradicion o practica religiosa, o se dan en donde la soberania
nacional es reina suprema. Otras personas decian que el
concepto de derechos humanos no se puede aplicar a leyes y
jerarquias dictadas por Dios, los mandamientos biblicos, rituales
con significado historico, caos de los campos de batalla, o a lo
que sucede dentro de una alcoba. En otras palabras, las mujeres
pueden estar sufriendo, pero no es un abuso a sus derechos
humanos.

El ataque continda. Equivale a un ultraje a la primerisima
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palabra de la Declaracion, la naturaleza universal de los
derechos humanos. Si la mitad de la humanidad puede estar
subordinada y sus demandas de derechos humanos denegadas
en nombre de la cultura, la religion o la familia, entonces no
existen derechos humanos universales. De hecho, se podria
decir que no hay derechos humanos, punto. Esta lucha se da,
no en los margenes, sino en el mero nucleo del concepto y
practica de los derechos humanos. Si las demandas por
reconocimiento de la «dignidad inherente» y «derechos
inalienables» de esta desatendida mitad de la humanidad son
exitosamente rechazados, entonces las perspectivas de la vision
expresada en la Declaracion y adoptadas en el PreAmbulo como
base de la libertad, justicia y paz en el mundo, son débiles.

La fuerza de la Declaracion Universal esta en la manera en
la cual continda inspirando esta vision de un mejor orden
mundial de frente a tantos ultrajes. De hecho, la mayor parte
de lo que se considera noticia, ahora se refiere a asuntos de
derechos humanos - en la antigua Yugoslavia y estados
Soviéticos, en las Comisiones de la Verdad y enjuiciamientos
de criminales de guerra en Sur Africa y Sur Ameérica, en las
demandas por la restauracion de los derechos de los pueblos
nativos a través de las Américas, en los campos de refugiados y
en las sociedades destrozadas, desde Ruanda hasta Guatemala
y Camboya, que tratan de reconstruirse después de las agonias
de la guerra. Y en todas éstas, las mujeres estan haciendo
entender como deben los abusos a sus derechos humanos ser
reparados y protegidos en el futuro - si se ha de mantener con
vida el espiritu de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos.

Mujeres en todas las regiones han adoptado los conceptos
de derechos humanos para articular sus demandas relacionadas
con una amplia gama de temas. El lenguaje de derechos
humanos provee un marco dentro del cual se pueden desarrollar
diferentes explicaciones de las vidas de las mujeres y nuevas
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formas de generar cambios «para promover progreso social y
mejores estdndares de vida en mayor libertad», como se
concibe en el Predmbulo. Los comprehensivos principios de
derechos humanos tienen capacidad para, 0 se adaptan a,
visiones alternativas de justicia de genero sin dictar su contenido
preciso. Los principios fundamentales de derechos humanos
gue otorgan a cada una y a todas las personas el derecho a la
dignidad humana, ofrece a las mujeres, y a los hombres, un
vocabulario para describir tanto violaciones como impedi-
mentos para el ejercicio de sus derechos. Es mas, la idea de los
derechos humanos de las mujeres las habilita para definir y
articular la especificidad de las experiencias en sus vidas,
mientras les brinda un lenguaje para compartir las de otras
mujeres alrededor del mundo y trabajar conjuntamente para el
cambio.

Aunque laretérica de la Declaracion respalda la promocion
del respeto universal hacia la observancia de los derechos
humanos y las libertades fundamentales, como lo dice el
Predmbulo, a menudo la voluntad politica para implementarlos
estd ausente cuando de mujeres se trata, o sus implicaciones
para las mujeres podrian no ser comprendidas. Las garantias
de libertad de expresion, por ejemplo, deben apoyar las voces
de las mujeres en el debate civico, el cual a menudo requiere
gue tengan acceso al mundo publico en formas que por mucho
tiempo han sido negadas. El derecho al desarrollo deberia
garantizar que las mujeres en particular, tengan acceso al
crédito, capacitacion y bienes. La libertad de detencion
arbitraria debe ser aplicable tanto a las mujeres en sus hogares
como en las prisiones estatales.

Una perspectiva de derechos humanos también ayuda a
iluminar la complicada relacidn entre el género y otros aspectos
de la identidad, tales como raza, clase, religion, edad,
orientacion sexual, discapacidad, cultura y estatus de refugiada
o emigrante. Las formas que toman la discriminacion y la
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violencia contra las mujeres son usualmente formadas por como
el género interactla con tales otros factores. Por ejemplo, si las
mujeres pobres de un grupo étnico en particular son esterilizadas
sin su voluntad, la discriminacion basada en clase y raza, asi
como también en el género, contribuyen a esta violacion de
derechos humanos.

El Preambulo termina con una proclamacion de la
Declaracion Universal como «una norma comun de logros para
todos los pueblos y naciones» cuya realizaciéon exige la
ensefianza y la educacion para promover el respeto por estos
derechos. De hecho es un llamado para imaginar un mundo
en donde todas las personas conozcan sus derechos, respeten
los derechos de las demés y en donde los gobiernos promuevan
y protejan estos derechos en vez de violarlos. Para tal suefio,
se debe ahora prestar considerable atencion a la educacion en
derechos humanos para mujeres y hombres en el mundo entero.
Esta incluye deletrear la naturaleza generizada de la mayoria
de las préacticas y temas de derechos humanos, porque es de
inmensa importancia una comprension en comun de estos
derechos y libertades.

El movimiento de derechos humanos de las mujeres ha
superado la etapa del llamado al reconocimiento de que estos
son derechos humanos, para hacer énfasis en que los derechos
humanos dependen de los derechos de las humanas. Porque
cuando se tolera la violacion de mujeres en el hogar, en la
calle, en la oficina, en los medios y en tiempos de guerra, la
nifez aprende rapidamente que los derechos humanos pueden
ser violados con impunidad. La defensa de los derechos de
ellas no sélo protege el derecho que tiene la mitad de la
humanidad al nacer; también es la base para la realizacion de
los derechos humanos para todas las personas en el siglo 21.

Nuestro reto es, entonces, asegurar la universalidad de los
derechos humanos mientras también se respeta la rica y
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creciente diversidad de cultura, talento, aspiracion y energia.
La Declaracion Universal de Derechos Humanos delinea un
concepto en continuo desarrollo, que puede comprender
cualquier nueva tecnologia, cualquier nueva necesidad, pero
en la cual no cabe el dominio de ningun grupo sobre otro. El
PreAmbulo de esta manera abre las compuertas de un futuro en
donde ese suefio pueda estar mas cerca de la realidad.
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Articulo 1

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales
en dignidad y derechos y, dotados como estan
de razén y conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros.
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LA PROFECIA

Por Yadira Calvo

Un buen dia, la humanidad cay6 en la cuenta de un
principio elemental, de consecuencias no previstas, enunciado
ya desde el siglo XIX por la pensadora espafiola Emilia Pardo
Bazan. Ella lo plante6 asi: “Con solo recordar el sencillo e
incontestable dato estadistico de que nosotras somos mas de
medio género humano, cuanto afecte al destino general de la
mujer, reviste importancia superior a la de cualquier otra
cuestion, y superior en grado imposible de calcular, por falta
de términos de comparacion”.

Ese dia, los varones poderosos por la pluma, por el cetro,
por latoga o por el palio, o sencillamente por el falo, empezaron
a considerar que si a la cantidad se le sumaban nuestras
crecientes claridad y empefio, las exclusiones podrian tomar
un camino inverso al que histéricamente a ellos les habia
permitido asumirse como la parte beneficiaria de una mayory
mejor humanidad.

Antes de ese dia, las mujeres y otros marginados
levantdbamos, a guisa de contrasefia, principios que
demostraban nuestra membresia en la especie. Algo asi como
boletos de entrada a los solemnes claustros del entendimiento
y el poder. En ellos no se grababa sitio, fila o silla, sino
inscripciones lapidarias que muchas veces suscitaban
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suspicacias y recelos: “Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos”, decia en este. “Y dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros”, decia en aquel. Asinos
abriamos paso unas pocas veces unas cuantas de nosotras.

Muchos nos decian que ni palabras ni acciones ni derechos
valian lo mismo segun a quien se aplicaran, porque el valor de
los bienes esta predeterminado por la calidad de los intelectos;
y la calidad de los intelectos esta predeterminada por el azar
del sexo; y el azar del sexo predetermina el valor de las personas.
Segun su principio, no hay medicina que no se corrompa y
vicie, si el vaso en que se halla contenida contiene algun vicio
0 corrupcion. Asi pues, las mujeres pertenecen al sexo menos
valioso, su “libertad”, “igualdad”, “dignidad”, “razon” y
“conciencia” deberian significar conceptos degradadados en
proporcion al sujeto a que se atribuyen.

Entonces marcaron sus cartas para darle un rostro limpio
al juego sucio, y apelando a las prerrogativas de la autoridad
gue se atribuyeron, establecieron sus definiciones trampeadas:
La libertad, dijo Cervantes, “es uno de los mas preciosos dones
gue a los hombres dieron los cielos”; “La libertad femenina,
—acoto Lugones— equivale a un reino, el reino del hogar,
donde la mujer tiene como todo soberano, el deber
constitucional de la residencia”. “Toda dignidad del hombre
consiste en el pensamiento”, dijo Pascal; “la dignidad de la
mujer consiste en obedecer sin resistencia, matizo Leon XIll.
“La razon —dijo Séneca— es “una parte del espiritu divino
infundida en el cuerpo del hombre”; “El centro del alma
femenina, por muy inteligente que sea la mujer, esta ocupada
por un poder irracional”, corrigié Ortega y Gasset. Estas eran
sus ideas. Quiero decir las de Cervantes, Séneca y Pascal. En
cuanto a las de los otros tres, como dijo Pardo Bazan a propoésito
de un parecido despropésito, llamarlas ideas es pecar de
lisonjera.
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Pero hombres asi, con mentalidad de carceleros, fueron
estableciendo las necesarias distinciones a fin de que los bienes
morales se les quedaran todos en su propia mesa y hacer con
ellos el banquete de la excelencia. Solo que en medio de ese
banquete alguna vez se les atragantaba un hueso. Y ese hueso
era cierta vieja profecia que de tanto en tanto recordaban
algunos como advertencia de no bajar la guardia. Su mas
antiguo texto lo enuncié Catén, un legislador latino que habia
vivido entre los siglos tercero y segundo antes de nuestra era.
Refiriéndose a las mujeres, manifesté: “En cuanto tengan la
igualdad, se impondran a nosotros”. Cien afios después la volvié
arecordar el historiador Tito Livio: “Cuando tengan la igualdad,
las mujeres nos dominaran”. Otro siglo mas y la recuerda el
escritor Marcial advirtiendo que solo si la mujer se somete al
marido seran iguales marido y mujer. Y todavia diecisiete siglos
después de Marcial, le inquieta a Rousseau quien manifiesta:
“Dejarla superior a nosotros en las dotes peculiares de su sexo,
y hacerla igual nuestra en todo lo demas, ¢qué otra cosa es que
trasladar a la mujer la primacia que la Naturaleza da al marido?
Con lo cual a la vez reconocio6 tacitamente la inexistencia de
tal supremaciay comprobo el aserto de su colega Schopenhauer
en el sentido de que todo absurdo echa flor de contradiccion.
Pero mas importante que esto lo fue el reconocimiento
encerrado en estas expresiones. En ellas se plantea la precaria
situacion de las prerrogativas masculinasy la temida sospecha
de la superioridad de las mujeres, artificialmente inferiorizadas.
Una carga de dinamita.

Un dia, a Montesquieu, un sensato pensador francés que
realmente si pensaba, se le ocurri6, para salir de dudas, un
planteamiento insolito: “Sometamoslas a prueba en los talentos
que la educacion no ha debilitado y veremos si Somos nosotros
los mas fuertes”. Esta de mas decir que casi nadie le presto
atencion entre los interesados, pero el tiempo, por cuenta
propia, empezo a ofrecer pruebas. Las mujeres, cuya palabra
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se habia venido descalificando lo suficiente como para que no
contara, empezaron a ser oidas primero por otras mujeres,
después por algunos hombres. Su palabra planteaba reclamos,
exigia derechos, pedia cuentas, criticaba ideas y juzgaba a
sus antiguos jueces. En fin, que hablaron. Y apelando a la
razon, entre otras cosas propusieron ante los poderosos de la
pluma, el cetro, la toga, el palio, o el simple falo, que
aceptaran la humilde y sencilla sugerencia de Montesquieu.
Al fin y al cabo la verdad, como el aceite, queda encima
siempre.

Vencidos por la fuerza de las razones, y con muchas
reticencias, no aceptaron pero toleraron, alguna vez con
rechinar de dientes y clavarse de ufas, que las mujeres
acudieran a los lugares donde segun consenso se ponen a
prueba los talentos. Asi, nuestras abuelas cada vez en mayor
namero empezaron a empujar puertas de catedras, de ateneos,
de asambleas, de congresos, de empresas.... a tumbar paredes
y vallas, a romper grilletes, a ocupar sitios publicos, y sobre
todo a corregir las viejas y viciadas definiciones. De este modo
reivindicaron “paratodos”, el derecho ala libertad en el sentido
cervantino, a la dignidad en el sentido pascaliano, a la razon
en el sentido senequista... y asi con todos los demas bienes
morales.

El terror secreto que encerraba la profecia se disolvio
cuando los hombres se dieron cuenta de que las mujeres no
intentaban imponerse a ellos como crey6 Caton, ni dominarlos
como advirtié Livio, ni superarlos como pensdé Marcial, ni
adquirir la primacia como supuso Rousseau, ni valerse de
aquella ligera superioridad numérica que sumada a la
superacion de la prueba montesquieuana, podia invertir la
direccion de las exclusiones. Entonces empezaron a perder
el miedo que durante tanto tiempo les habia inspirado la palabra
“igualdad”; mas aun, bajo el hasta entonces nunca bien
acallado susto de que en adelante las Unicas iguales fueran las
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mujeres, la defendieron para “todos”. Y todos estuvimos de
acuerdo en la idea de que lo de “libres e iguales en dignidad y
derechos” y “dotados de razén y conciencia”, nos define por
igual en tanto miembros de la especie humana y nos obliga a
comportarnos fraternalmente las unas con los otros y viceversa.

En realidad de lo que se trataba era de que cada persona
ocupara la posicién que por sus meritos personales le
correspondia, sin que el sexo constituyera una variable en el
reparto. Al ganar en entendimiento, los hombres perdieron,
junto con las injustas prerrogativas, el miedo que les ocasionaba
la sospecha de su propia inferioridad. Por eso hoy los viejos
profetas de tipo Caton o Marcial o Livio o Rousseau, solo nos
hacen pensar que bien sabe la espina dénde se hinca. Libre
al fin de la gravosa carga de las razones irracionales, estimulada
por los beneficios del sentimiento, esperanzada por el poder
de la intuicion y la frater-sororidad, la humanidad ha aprendido
a disfrutar del goce que significa apreciar el igual valor de lo
diferente.
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PUNTOS POR COMPORTAMIENTO

Por Susanna Stout Banwell
Traduccion del inglés por Paquita Cruz

La siguiente contribucion se llama “trabajo de concepto”,
y es exactamente eso. Mi deseo es que inspire a docentes, a
quiénes hacen politicas, a padres, madres y activistas a pensar
nuevas formas en las cuales reforcemos los mejores instintos
de la nifiez, particular pero no exclusivamente, en la escuela.
La idea de los “Puntos por Comportamiento” me vino después
de anos de activismo por los derechos de las mujeres, con
énfasis en la violencia contra ellas. También es el resultado de
ser la madre feminista de dos maravillosos hijos (uno de los
cuales es el protagonista de Reinas y Hadas, articulo 19),
circunstancia que me ha exigido pensar nuevas formas en las
cuales podemos ayudar a nuestros pequefios varones a
convertirse en hombres célidos, respetuosos y amorosos. He
llegado a creer, al final, que solamente podemos esperar tener
un impacto positivo en los comportamientos que amenazan
los derechos fundamentales comprendidos en la Declaracion
Universal; si trabajamos desde muy temprano para ayudar a
nuestra nifiez, especialmente a nuestros varones, a sentirse bien
consigo mismos cuando son atentos, amables y generosos. Esto
suena simple, pero he observado una tendencia difundida de
padres, madres y docentes a inclinarse hacia el lado de la
disciplina en esta ecuacion, y olvidar dar reconocimiento y
gratificacion expresa a las acciones consideradas y bondadosas
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de los y las nifias (y otra vez, en especial de los varones). En
sintesis, el concepto de “Puntos por Comportamiento” que
esbozo aqui, tiene como meta inculcar y reforzar un sentimiento
permanente de logro en nuestra nifiez cuando resiste la
tentacion de hacer dafio y mas bien abraza las oportunidades
de ser bondadosa, cuidadosa, atenta y respetuosa consigo
misma y con otras personas.

Como mencioné al inicio, “Puntos por Comportamiento”
es un concepto muy nuevo. Nacié como idea en agosto de
1999. Ya esté siendo probado y adaptado en algunas escuelas
de Estados Unidos. Mi esperanza es que otras personas lo
adapten en sus localidades y lo prueben. Ya que es nuevo y
experimental, no tengo idea de como funcionara! Por lo tanto,
me encantaria escuchar sus reacciones a la idea y sobre los
intentos de implementarla. Si tiene a bien, por favor
comuniquese conmigo por e-mail a: banwell@us.net; por
teléfono al (301) 587-2375 (en USA), o por correo: Suzanna
Stout Banwell, 7221 Cedar Avenue, Takoma Park, MD 20912,
EEUU.

Saludos y gracias!
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Resumen:
La propuesta de “Puntos por Comportamiento” representa

la confluencia de varias preocupaciones, ideas y programas
coexistentes, que incluyen: la violencia en las escuelas,
“problemas” con los chicos varones; resaltar la bondad
inherente a la nifiez; promover la inteligencia emocional; y
“Bienes Tiempo”. En resumen, “Puntos por Comportamiento”
esta disefiado para alentar a la nifiez para promover la
generosidad, la atencion y el respeto por sus personas y las de
otras. Para lograr esto, el programa:

1)

estimularia y motivaria a la nifiez para que ejecute e
informe sobre acciones e historias de respeto, atencion y
generosidad;

sistematizaria el reconocimiento y la documentacion de
acciones, informes e historias bondadosas de la nifez
otorgando Puntos por Comportamiento;

permitiria a la nifilez acumular Puntos por Comportamiento
por sus acciones, informes e historias bondadosas;

apoyaria a la nifiez para que use sus Puntos por
Comportamiento en actividades gratificantes; y

reforzaria en padres y madres el valor de desarrollar la
generosidad y atencion en sus criaturas informando sobre
los Puntos por Comportamiento en las notas de sus hijos e
hijas, asi como por otros medios.

Pero antes de entrar en detalles sobre el programa, haré

un esbozo de los componentes que me llevaron a esta idea.
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Antecedentes:

La confluencia de sucesos e ideas que hicieron surgir la
idea de los Puntos por Comportamiento son personales y
subjetivos, profesionales y objetivos. Incluyen mi experiencia
de ser madre de dos chicos varones de una manera que
deliberadamente incorpora los valores subyacentes de Puntos
por Comportamiento.

ARos de experiencia como abogada, con una maestria en
Salud Publica y un enfoque profesional en derechos humanos
y la violencia contra las mujeres, también han jugado un papel
esencial en la formulacion de este acercamiento. Por ultimo,
muchas de estas ideas tomaron forma y sustancia el afio pasado
como resultado de la observacion regular del primer grado como
madre voluntaria. Los factores enumerados a continuacion son
mas amplios y objetivos.

La violencia en las escuelas:

Después de los acontecimientos en una escuela publica
de Colombine, Colorado, la violencia en las escuelas esta en
las mentes de todas las personas. Aungue busquemos, parece
claro que en la compleja marafia que genera tal violencia es
casi imposible identificar “La Causa”. Sin embargo, uno de los
detonantes que llevé a esos muchachos a matar parece ser su
condicion de “proscritos” en su grupo y la incapacidad o
negativa de la escuela a hacerles sentir bienvenidos y valorados
en las aulas. Aunque las muchachas corren el riesgo de
convertirse en proscritas, y sufrir las dolorosas consecuencias
del ostracismo social, los varones tienen mas probabilidades
que ellas de reaccionar con violencia ante la angustia.

El “problema” de los varones:

Hace un par de afios, el New York Times publicé un articulo
Ilamado “La enfermedad de ser varon”, en el cual se evidenciaba
la actual practica de condenar el comportamiento masculino.
Sefalaba que ya no sonreimos y decimos “los chicos son
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chicos”; mas bien rechazamos lo rudo, las armas y los rifles. Es
mas, por asuntos de seguridad y padres y madres sobrecargados,
entre otros, los chicos tienen cada vez menos libertad de andar
en la calle, de correr, de subir y de atrapar culebras y lagartijas.
En su lugar, se encuentran casi siempre restringidos- a un patio,
al aula, a un edificio. Por otro lado, las opciones para ellos no
han aumentado, como si lo han hecho las de las mujeres. Por
ejemplo, en estos dias, las chicas pueden usar y sofiar con ser
lo que quieran. Gran progreso. Aun asi, todavia reaccionamos
con asombro y horror si un chico quiere, por ejemplo, ser bello,
o usar maquillaje y vestidos, o aprender a coser, cortar pelo o
bailar ballet. En cualquier caso, como dice Barney Brawer,
colega de Carol Gilligan y administrador del componente de
chicos del proyecto de Harvard sobre Sicologia de las Mujeres,
el Desarrollo de los Muchachos y la Cultura de los Hombres:
“una enorme crisis de hombres y chicos se da ante nuestros
0jos sin que nosotros la veamos.” Y agrega una madre: “Es
politicamente incorrecto ser varon”.

Entre otras cosas, esta atencidon al comportamiento
“inadecuado” de los muchachos a menudo parece dejar por
fuera las oportunidades de reconocer sus momentos de dulzura,
amabilidad y ternura. Con respecto a los muchachos no parece
gue hayamos progresado desde los sentimientos que refleja la
cancion de cuna: “azucar y miel, todo lo lindo, de eso estan
hechas las nifias; culebras, caracoles, colas de perrito, de eso
estan hechos los nifios”. En “The Kindness of Children”, Vivian
Paley relata historia tras historia de acciones sorprendentemente
lindas de criaturas de las cuales ella no esperaba ese
comportamiento- en casi todos los casos, el actor era un nifo,
y a menudo un chico que comunmente tenia problemas, se
metia en ellos, o los causaba. Las nifias también son capaces,
por supuesto, de actos de bondad maravillosos y también
necesitan que se les promuevan, pero el camino por el cual se
espera que caminen los muchachos se esta haciendo cada vez
mas estrecho, y sus oportunidades de fracasar, sentirse
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frustrados, y de exteriorizar parecen estar creciendo. Por lo tanto,
hay una particular urgencia de promover un entorno célido y
de apoyo, tanto para nifilos como para nifas.

La bondad de la nifez:

En su conmovedor libro, “The Kindness of Children” (La
bondad de los y las nifias), la maestra Vivian Paley describe en
detalle como ha implementado el contar y actuar historias para
lograr muchas metas contenidas en la idea de Puntos por
Comportamiento. (Paley ha escrito mas de 10 libros basados
en sus aflos como maestra de kindergarten, incluido “You Can’t
Say You Can’t Play”, un credo que hemos adoptado con gran
éxito en mi familia). Para ponerlo de manera simple, en “The
Kindness of Children”, Paley describe un proceso para testificar
sobre actos bondadosos en la nifiez, estimulandola a hacer lo
mismo, y después repetir historias sobre dichas acciones a otras
criaturas. Las historias inspiran mas historias del mismo tipo, y
pronto, hasta los y las nifias méas problematicas, “rudas”,
“diferentes” y proscritas, participan en este proceso
extraordinario de reconocer y respetar el valor en si mismas y
las demas. Es dificil leer este libro y no convencerse de que
éste es un proceso verdaderamente transformador; ciertamente,
promueve el desarrollo de la “inteligencia emocional”.

Inteligencia emocional:

En “Emotional Intelligence”, otro trabajo inspirador que jugo
su papel en la cristalizacién de la idea de los Puntos por
Comportamiento, Daniel Goleman explora la nocién de que
la inteligencia, como se mide actualmente, fracasa como
pronostico del éxito que se tendra en la vida. En su lugar,
argumenta que para ser personas de éxito en la sociedad
moderna, necesitamos desarrollar plenamente nuestra
inteligencia emocional, tanto como la intelectual. Esta incluye
la conciencia de si mismo/a, control de impulsos, capacidad
de posponer la gratificacion, persistencia, empefio, auto
motivacion, empatia y destreza social. La idea de Puntos por
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Comportamiento tiene el potencial de institucionalizar y
sistematizar el desarrollo de la inteligencia emocional en la
nifiez dentro del ambiente escolar.

Dinero Tiempo:

Si los asuntos anteriores se toman como componentes de
la pregunta “;Porqué Puntos por Comportamiento?”, el Dinero
Tiempo es parte de la respuesta a “;Qué es'y como se hace?”
Dinero Tiempo es una idea promovida por Edgar Cahn, fundador
y director ejecutivo del Time Dollars Institute con base en
Washington. El Dinero Tiempo se concibe como una economia
alternativa, en la cual el tiempo, mas que el valor de mercado,
es la medida del precio. En las comunidades en que se usa el
Dinero Tiempo (ahora muchas en EE.UU. y el resto del mundo)
las personas ejecutan acciones de apoyo las unas para las otras
y, en lugar de ganar dinero (el cual artificialmente le coloca
valor a la accion y a quién la ejecuta) ganan Dinero Tiempo
por cada hora trabajada. La hora trabajada de cada persona se
valora igual - una hora de cuido a otra persona tiene igual valor,
ya sea que la trabaje un médico o una madre. Este Dinero
Tiempo se deposita en una computadora y se puede gastar para
obtener ayuda de otras personas cuando se necesite. Las
personas en este programa hacen compras para las otras, se
leen en voz alta, se dan compafia, ensefian a los y las nifias
que lo necesiten, y construyen relaciones que cruzan las
divisiones artificiales que se pueden trazar, al menos en parte,
hasta la fragmentacion de la sociedad que deriva del estatus
economico. Si la economia del dinero nos divide en qué
tenemos y qué no, el Dinero Tiempo nos retne en un espacio
en el cual cada persona tiene igual valor intrinseco.

El Abordaje:

Puntos por Comportamiento premiaria tangiblemente a la
nifez por accionesy hechos atentos, bondadosos y respetuosos.
Son reales: se pueden ganar, ahorrar, y gastar.
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Como se ganan:
Se ganan puntos por acciones que impliquen:

*  Salirse del propio camino para ayudar a otras personas
*  Ser generosa/o, atenta/o, respetuoso/a

*  No participar en burlas, cuando lo més facil seria hacerlo
porque es tentador o parece natural hacerlo

*  Ayudar a quien lo necesite

*  Pensar en los sentimientos de las demas personas y actuar
de acuerdo a ello

*  Sugerir actividades que beneficien a otras personas, ademas
de a uno/a mismo/a

*  Difundir experiencias e historias de superacion, de
compafierismo y que van contra la norma cuando la norma
es negativa

* Informar sobre el comportamiento positivo, empatico,
atento, y generoso en otras y otros nifios (“Maestra, vio
como Sammy le ayudoé a Isabel!” o “Susie me acaba de
prestar su lapiz favorito”)

A diferencia del Dinero Tiempo, los Puntos por Compor-
tamiento no se basarian en unidades de tiempo, sino que se
ganarian por hechos, historias e informes de respeto, bondad,
atencion, el salirse del propio camino, etc. Un asunto que aun
queda por resolver es como otorgar los Puntos en proporcion a
la magnitud del acto. (se discutird méas a fondo en “Gastando
Los Puntos por Comportamiento™).
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El Ahorro de los Puntos por Comportamiento

El cuerpo docente ahorraria los Puntos de los y las nifias
en una cuenta de computadora. Cada docente tendra capacidad
de ahorrar los Puntos de cada nifio. También se darian puntos
por cada accion meritoria que las criaturas sefialen, y también
por contar historias que reconozcan acciones de este tipo en
otras personas. Losy las maestras daran reconocimiento positivo
alaacciony le diran a la ¢ el nifio que ha ganado Puntos. Una
vez ganados, éstos no se pueden perder, y s6lo los podra gastar
quién los haya ganado. (Aunque si alguien quiere donar algun
punto, esto traerd a colacion asuntos que sera interesante
resolver). Se les permitir4 chequear sus cuentas con regularidad
para que sepan como van. Los padres y madres recibiran
informes con las notas de los nifios. No solo se informaria sobre
la cantidad de Puntos ganados, sino también se detallara sobre
las acciones y por qué se deben valorar como un importante
indicador del desarrollo de la o el nifio.

El Gasto de Los Puntos:

Los y las nifias tendran oportunidades de gastar sus Puntos
en varias maneras y actividades a las cuales de otra forma no
tendrian acceso. Estas actividades de premio estaran disefiadas
para promover aun mas los valores que se resaltan con el
programa: respeto a si mismas/os y a las/os demas, el valor de
dar y tomar responsabilidad, la bondad, escuchar y hacerse
escuchar, compartir la compariia de los y las demas, etc. Tales
actividades pueden incluir:

*  Almorzar con una persona especial (maestro/a, director/a,
invitada/o especial

*  Almorzar con un grupo de amigos/as especiales

*  Recibir responsabilidades especiales
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*  Visitar otras clases como invitados especiales (e.g. el
alumnado de segundo grado podria ayudar a “ensefiar” al
de primero, y al mismo tiempo tener la oportunidad de
visitar su vieja aula)

*  Hacerse fiestas

*  Crear regalos para y/o visitar niflas/os en hospitales o
personas en asilos etc.

*  Tener clases extra de arte, musica, recreo, paseos por la
naturaleza, educacion fisica, etc. etc.

La lista esté tan solo limitada por la imaginacién, factibilidad
y esfuerzo. Padres y madres también pueden ofrecerse para
llevar a cabo una gama de actividades en las cuales los y las
nifias se podrian enrolar. De haber suficiente tiempo, energiay
recursos, se podria organizar una Feria de Puntos por
Comportamiento de Primavera, en la cual padres, madres y
personas de la comunidad serian invitadas a un dia en la escuela
en donde se llevarian a cabo una variedad de actividades en
las cuales los y las nifias podrian gastar sus puntos acumulados.
Esta no seria una feria tipica, sino que estaria llena de diversiones
y actividades dentro de la linea de aquellas a las cuales de otra
manera no habria acceso ni se podrian adquirir de otra manera.

En el programa piloto se tendria que prestar atencion a
cuan rapido los y las nifas estan ganando Puntos y cuan facil
resulta gastarlos. ElI programa fracasaria si los y las nifias
terminan teniendo demasiados Puntos y hay pocas actividades
interesantes en qué gastarlos, o si no pueden ganar suficientes
para “adquirir” los premios en los cuales tienen mayor interés.
Por lo tanto, el valor de un comportamiento y el “precio” de
un premio merecen atencion cuidadosa. (Quiza esto se pueda
simplificar al no incluir gradaciones de actos y de premios-
todos y cada uno de los actos reciben un Punto, y cada premio
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vale cinco, asi que cinco actos valen un premio, y cada premio
vale cinco, o algo parecido. Los y las maestras tendrian la
discrecion de otorgar un Punto extra si el acto era extraordinario
bajo las circunstancias en las cuales se realizo).

Resultados Esperados:
Entre los muchos resultados posibles se anticipan:

*  Estimulo para que los y las nifias piensen mas consciente y
positivamente sobre sus actos y comportamiento

*  Oportunidad para maestros/as y compaiieros/as para atraer
la atencion infantil hacia las buenas acciones de la nifiez.

*  Ayuda para sistematizar el refuerzo positivo de los actos
generosos Yy respetuosos de la nifiez, para que reciba el
reconocimiento por sus actos bondadosos cuando tengan
lugar dentro de la escuela.

*  Crear una mas amplia apertura para que la nifiez exprese
toda su gama de sentimientos e intereses, y concretamente,
premien a los y las nifias por hacerlo y por permitir que
otras/os los hagan.

*  Ayudar a losy las nifias a celebrarse mutuamente, mas que
silenciar, juzgar y ridiculizar.

*  Ayudar a los y las niflas a estar mas conscientes de si
mismos/as, a pensar sobre el efecto que tienen sobre los y
las demas, y estimular a la nifiez a hablar de manera positiva
sobre si mismos/as y los /as demas.

*  Ayudarles a aprender a retrasar la gratificacion al ahorrar
sus Puntos por Atencion para gastarlos en otro momento.
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*  Construir empatia y destrezas sociales en nifias y nifios
mientras aprenden a escucharse entre si, buscar la bondad
en ellos/as mismos/as y que se conmuevan por las historias
de cada cual.

*  Alentar a madres y padres a celebrar el desarrollo plenoy

holistico en sus criaturas cuando reciben los informes de
Puntos por Comportamiento al lado de las notas.
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Articulo 2

1. Toda persona tiene los derechos y libertades
proclamados en esta Declaracion, sin distincion
alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinidn politica o de cualquier otra indole,
origen nacional o social, posicion econdémica,
nacimiento o cualquier otra condicion.

2. Ademas, no se hara distincion alguna
fundada en la condicion politica, juridica o
internacional del pais o territorio de cuya
jurisdiccion dependa una persona, tanto si se
trata de un pais independiente, como de un
territorio bajo administracion fiduciaria, no
autonomo o sometido a cualquier otra
limitacion de soberania.
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| GUAL DERECHO A LA VIDA,
A LA DIGNIDAD, A LA JUSTICIA...?

Por Gabriela Brimmer
con la colaboraciéon de Alda Facio

Leo el periodico y entiendo que mi humanidad esta puesta
en duda por haber nacido mujer, por haber nacido en el tercer
mundo, por haber nacido en un cuerpo inmovilizado por la
paralisis cerebral. Siento la indiferencia de la mayoria y mi
alma rebelde de poeta se conmueve al comprobar que no sélo
vivo en un mundo en donde cotidianamente se viola el articulo
2 de la Declaracion Universal, sino que ni siquiera hemos
logrado que los seres humanos nos veamos unos a otros como
iguales. jlguales en dignidad, en la capacidad de sentir dicha,
dolor, hambre, furia ante la injusticia! Por eso, todas las personas
tenemos igual derecho a tener derechos!

En nuestro México, segun la Organizacion Mundial de la
Salud, aproximadamente el 10% de la poblacién (10 millones
de personas) presenta algun tipo de discapacidad. Lamenta-
blemente, soOlo se nos ve en hospitales, en escuelas especiales
0 casas hogar. Muy pocos logramos la oportunidad de la total
integracion social que nos corresponde como humanos/as.

Segun la teoria de los derechos humanos, tener una
discapacidad no es razén para que no podamos gozar del
derecho a la salud. Talvez no podamos gozar de la misma salud
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gue una persona gue no tiene una discapacidad, pero si tenemos
el derecho a que el Estado nos brinde la oportunidad de gozar
del maximo de salud al que podamos aspirar. Sin embargo no
existe la cobertura suficiente para brindar un minimo de
servicios a toda la poblaciéon que lo demanda, y alin menos, a
la gente con discapacidad. Peor, se da la ironia de que en
muchos hospitales e instalaciones para este fin, existen infinidad
de barreras arquitectonicas y humanas dificiles de franquear
pOr NOSotros.

Tenemos derecho a los programas regulares de educacion
en todos sus niveles, y sin embargo es comun que se rechace
nuestra incorporacion a ellos, creyendo equivocadamente que
todos somos sujetos de los programas de Educacion Especial,
gue son buenos, si, pero para un determinado tipo de poblacion
con discapacidad.

Tenemos derecho a la capacitacion y al trabajo, pero
injustamente se nos considera ineptos para ello, negadndonos
sistematicamente la oportunidad de poder demostrar lo
contrario.

Tenemos derecho a la cultura y la recreacion, pero
simplemente no existen programas que nos permitan practicar
estas actividades, en igualdad de oportunidades.

Tenemos derecho a transitar por las calles con libertad y
seguridad en nuestras sillas de ruedas, con muletas y bastones;
gueremos hacerlo con la tranquilidad y regularidad de cualquier
ciudadano, pero parece que los influyentes o inconscientes que
estacionan sus automdaviles sobre las banquetas no saben que
existimos y quiza pase lo mismo con los urbanistas o
funcionarios que construyen nuestras ciudades, avenidas y
edificios publicos.

Tenemos derecho al transporte, pero simplemente no se
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hace nada al respecto, o se nos toma el pelo poniendo logotipos
de reservado cuando ni siquiera podemos subir adecuadamente
al vehiculo y el lugar apartado dista mucho de ser el adecuado.

Puedo afirmar esto, porque me he pasado la vida luchando
por mis derechos, y el de personas que como Yyo, tienen el
cuerpo roto en mil pedazos pero el alma libre como el viento.
Esto no ha sido facil: recuerdo muy bien la batalla que mi madre
tuvo que enfrentar para que me aceptasen en la secundaria
oficial. Hoy después de tanto tiempo transcurrido, me duele
darme cuenta de que aun seguimos siendo rechazados en los
planteles escolares regulares, nada mas por ser personas con
discapacidad.

También siento la frustracion de no tener un compariero a
mi lado, ya que como mujer puedo dar y recibir amor; es decir
gue también tenemos el derecho de amar y ser amados.

Algo muy importante es poder expresar los pensamientos
que llevamos dentro. Por ello, uno de los derechos basicos es
el de la libre expresion, al cual me uno por saber muy bien lo
gue cuesta publicar un libro, lo que cuesta hablar sin tapujos,
lo que cuesta decir la verdad.

Tenemos muchos otros derechos que tradicionalmente se
nos han negado. Ahora bien, mientras en el mundo existan
millares de personas con hambre debido a la codicia de unos
pocos, mientras existan desempleados o subempleados,
mientras existan personas que estén luchando y siendo
apresadas por tener ideologias distintas y siendo torturadas o
marginadas por esta causa; mientras existan prejuicios hacia
ciertas etnias o credos religiosos, 0 mientras un sistema politico
y econdmico ajeno pueda imponer su modelo de vida a otros
paises y lo haga por todos los medios a su alcance, violando
hasta el mas minimo respeto que debe existir entre las naciones,
los derechos de las personas con discapacidad seguiran siendo
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pisoteados. Mientras el medio ambiente esté siendo destruido
por unas cuantas transnacionales y la negligencia de todos
nosotros; cuando ya nadie apoye las causas nobles de la
humanidad y si lo hacen es porque estdn de moda, nuestros
derechos seguiran negados. Por ello nuestra voz debe alzarse
sobre las de los demas, para reclamar justiciay respeto por las

personas con discapacidad. Pero debemos luchar juntos, no
solo por nuestros derechos especificos, sino por los de todas

las personas. En otras palabras, debemos luchar porque el

articulo 2 de la Declaracion Universal sea una realidad. Solo

asi tendremos un mundo en paz. Sin igualdad, todos los
discursos a favor de los derechos humanos se quedaran en los
archivos para siempre, como mudos testigos de la historia del

hombre.
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LA INTOLERANCIA ES INTOLERANCIA

Por Pablo Schyfter

Es casi imposible caminar por los pasillos de nuestro
colegio, o en todo caso de cualquier colegio de ensefianza
secundaria, sin oir a los estudiantes insultarse unos a otros con
el clasico “jHEY PLAYO?! !”, o discutir como “;AQUEL ES TAN
MARICON!”. Esas y otras expresiones similares han sido
repetidas tantas veces que practicamente han penetrado las
paredes. En un ambiente tan hostil hacia la homosexualidad,
uno esta obligado a preguntarse como un joven homosexual se
siente acerca de si mismo.

Un factor muy importante que influye en el hecho de que
las personas se vuelvan o no homofobicas, especialmente los
hombres, es la familia. Después de todo, la intolerancia no es
una rasgo inherente a los seres humanos; la intolerancia es
aprendida. Un nifio que crece en un ambiente inmensamente
homofdbico, en el que los hombres no lloran y las mujeres son
sumisas y complacientes con ellos, se encuentra en el medio
perfecto para este tipo de aprendizaje.

Ademas de éste, me he dado cuenta de otros dos factores
que contribuyen especialmente a mantener los prejuicios de

1  Forma despectiva para referirse a un homosexual en Costa Rica.
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este tipo: la religion y el fendbmeno del rebafio, que de manera
obvia y alarmante es parte del comportamiento de los
“muchachos mas populares”. La mayoria de las religiones
dominantes se refieren a la homosexualidad como anormal o
pecaminosa. Cuando a una persona religiosa se le pregunta
por qué cree que la gente homosexual es anormal, suelen decir:
“Porque la Biblia dice que es una aberracion”. jAh, gracias por
aclararme eso, crei que no tenian una razon valida! Disculpen
mi sarcasmo, pero el hecho de que los clérigos le indiquen a la
juventud qué pensar, no es razén para caer en tan ciega
discriminacion. La actitud de una persona hacia un determinado
grupo no debe ser impuesta por otros, debe ser desarrollada
por esa persona.

Sumado a lo anterior, esté lo que yo llamo el fendbmeno del
rebafio. Como dije, éste es mas evidente entre los compafieros
“maés populares” de nuestra clase. Consiste, basicamente, en
gue el que manda es intensamente homofdbico por una
necesidad de mostrar que es “muy macho”. Esto, por si solo, es
interesante. Este lider es tan inseguro sobre su propia sexualidad
gue debe actuar de esta manera para que nadie dude del hecho
de que él es “heterosexual”. Entonces, para no sentirse menos,
sus discipulos dentro del grupo, desarrollan el mismo odio (y
ademas una inutilidad para ser amable con las mujeres o mostrar
emociones). Alguno de ellos me ha dicho, en algdn momento,
gue él no tiene problema con la gente homosexual mientras se
encuentra fuera del grupo; pero una vez que se redne con sus
amigos reasume su comportamiento habitual de oveja: sequir
al lider, o sea, insultar a los homosexuales e incluso estar de
acuerdo en que a ellos deberian “darles una paliza” por ser
maricones. Eso no es “cool” ... es patético.

Los pocos de nosotros que verdaderamente no tenemos
problema con la homosexualidad somos, como resultado de
nuestra tolerancia, algunas veces etiquetados como “mari-
cones”. jSi no los odia, debo de ser uno de ellos! Ademas, si un

74



Texto Y COMENTARIOS Articulo 2

muchacho no trata a su novia como un pedazo de mierda o no
le miente para obtener ventajas sexuales o mantiene algun nivel
de fidelidad ésto, como ustedes habran adivinado, lo convierte
automaticamente en un maricon. Los mas ridiculos de todos,
sin embargo, son aquellos(as) que actuan como personas de
mente abierta porque creen que es erréneo ser racista, pero al
mismo tiempo tratan mal a los homosexuales. No esta bien
Ilamar a alguien despectivamente “negro”, pero si esta bien
decirle “playo”.

¢Coémo puede el comun de los/as adolescentes, que estan
explorarando su sexualidad, sobrevivir en este ambiente? ;Como
se supone que un joven homosexual enfrente el secreto que
debe guardar? Aungue creo que en mi escuela nadie golpearia
0 mataria a un homosexual por su orientacion (asunto que si
ha ocurrido en varias ocasiones en escuelas de los Estados
Unidos), cualquier nivel de discriminacion es absolutamente
inaceptable. Puede ser que no alcancemos los niveles de
homofobia de algunos lugares en los Estados Unidos, pero yo
no estaré contento hasta que cada persona en mi escuela acepte
a los/as demas y respete su propia forma de ser. No estaré
contento porque no lo entiendo. Lo admito. No puedo
comprender como funcionan las mentes homofobicas. Puedo
teorizar acerca del porqué existe la homofobia, pero no sobre
como alguien puede ser tan cerrado de mente que puede llegar
a odiar a su mejor amigo si éste le dice que es homosexual
(algo que he oido decir a todos los homofébicos de mi clase).
Aparentemente, los afios de amistad y afecto no significan nada
si alguien descubre su sexualidad y opta por ser homosexual.
Esto me desconcierta. Un amigo debe brindar apoyo todo el
tiempo, independientemente de la preferencia sexual de sus
amistades.

Talvéz, solo estoy disvariando... una especie de flujo
organizado de ideas. Estoy bastante seguro que pocos en mi
clase estarian de acuerdo con lo que he dicho, posiblemente
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porque mi forma de pensar es radical. Mantengo mi posicion
radical de que las personas homosexuales son seres humanos.
¢Qué loco, verdad? Odio ese aspecto de mi escuela porque,
hasta donde yo se, podrian también estar gritdndole a alguien
“negro” en vez de maricon. La intolerancia es intolerancia.
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Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la
libertad y a la seguridad de su persona.
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DERECHO A LA VIDA
LA MUERTA

Por Moénica Gomez

Intentan hacerme creer que estoy muerta

mi padre

mi amor

y mi hermano

Con actitudes tan convincentes que hasta a veces me han hecho
dudar si me reflejo en los espejos, si no soy tan transparente
como el aire, si mi voz es verdaderamente una voz y no el
murmullo de las hojas que arrastra el viento, o si no se hunde
mi cama con el peso de mi propio cuerpo.

Y tan implacable ha sido el trato de muerta que me han
otorgado, que creo ha confundido a aquellos que me creian
viva, por lo que he debido ver con amargura como también
ellos ignoran mi existencia, ningunean mis poemas, y me
relegan a un rincon, el mas sombrio de la gran casona.

Lo que creo ha profundizado el equivoco de que estoy muerta
de

mi padre

mi amor

y mi hermano

es (hasta hace un tiempo) mi total docilidad ante sus juicios,
mi ningun deseo de contrariar tan caprichosa opinion vy el
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completo acatamiento ante su indiferencia. A tal extremo, que
en afos pasados, mi credulidad hizo que construyese mi propia
lapida de marmol blanco e impecable estilo, y con mi nombre
grabado en letras goticas, que coloqué en mi jardin entre hiedra
himeda y bugambilias y durante afios observe arrobada el
hermoso juego de las flores rojas cayendo en racimos sobre mi
fria tumba, visitindome a veces a mi misma y lamentando la
ausencia de mi propia vida. O cuando mas tarde, aceptando
muy seriamente la dignidad de mi posiciéon de muerta,
respetandola en forma absoluta, decidi no emitir ya juicio
alguno, ante el peligro inminente de caer en contradiccion de
vida, y ser severamente sancionada por

mi padre

mi amor

mi hermano

quienes no permitirian tamafia rebeldia, merecedora quizéas de
mas de un castigo eterno.

Ahora la verdad, es que yo sé que no estoy muerta a pesar de
lo que dice

mi padre

mi amor

y mi hermano

s6lo sucede que soy mujer

Y eso ha hecho que se me descalifique desde mis comienzos,
desde el momento mismo de mi nacimiento, cuando frustrando
la obligada naturaleza de mi padre no prolongué el apellido
de sus ancestros. O luego, cuando mas tarde resignadamente
y en silencio, acepté sumisa la aguja con hilo rojo que me
entregd mi madre el dia mismo de la menstruacion para que
con puntada fina y costura francesa, cosiera cuidadosamente
mis lugares pudicos considerados también como pecadores.
O cuando ya adulta y para no ofender la voluntad de los
hombres, dije si cuando mi instinto me suplicaba que no.
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Lo que pasa parece ser, es que sin darme cuenta he seguido la
rutina de muerta ante el acecho tremendo de la violacion
(condicion inherente a mi identidad de mujer) prefiriendo asi
cuando con actitud sabia negar mi alma, negar mi cuerpo, y
exponerlo al mundo y a sus acechos.

Mas pareciera ser, desde hace un tiempo, mi docilidad de
muerta no es total, segun opinion de

mi padre

mi amor

y mi hermano

quienes preocupados ven que, lo quiera yo 0 no, no puedo
evitar hacer cosas humanas que han llegado a inquietarlos
seriamente, hasta hacerlos sospechar que poseo cierta condicion
de vida. Que se manifiesta al juntar los pedazos dispersos de
mi almay mi cuerpo dados tontamente miles de veces, rescatar
el tesoro de mi existencia, elegir mi propio destino, y compartir
la exclusividad de los hombres de ser amigos de Dios,
convenciendo al Poderoso (con rezos muy personales) de mi
total existencia, aunque por ahi me quede la duda si su gran
disposicion no surgié de un consejo materno que por el cielo
escucho.

Ultimamente, para ser exacta, hace pocos meses, ha surgido
en mi un raro rasgo que al parecer descalifica totalmente el
calificativo de muerta que me habian otorgado

mi padre

un amor

y mi hermano

y que se traduce en un extrafio estado, parecido al éxtasis o al
ensofiamiento (raro sentido afirman las brujas, llamado por
algunos imaginacion) el que por senderos ocultos me lleva,
mas alla del tiempo, la distancia y el olvido y que hace que
sienta, vea, goce, vuele, me transporte atierras lejanas, o vuelva
en un instante de lugares mas lejos que el mas alla del tiempo,
la distancia y el olvido y que hace que sienta, vea, goce, vuele,

81



Articulo 3 DecLArAciON UNIVERsAL DE DerecHos HumANOS

me transporte a tierras lejanas, o vuelva en un instante de lugares
mas lejos que el mas alla y que hace que escriba cosas como
canciones, Como cuentos, Como poemas, cComo éste que surge
incontenible... lo quiera o no lo quiera yo...y que dice:
Suelo sofiar que me alimento de ostras
Unicamente
exclusivamente
puramente
de ostras
gue mi paladar es un gigantesco nicho blanco
y mi lengua un forro de terciopelo rojo
suelo sofar que soy una india joven
que tapa su desnudez con una capa blanca
que se desnuda entre los helechos
y hace el amor a todo instante
sobre el musgo humedo
de la selva ardiente
suelo sofar a veces que vuelo muy alto
gue me pierdo y encuentro entre nubes y rayos
gue me arrastran las tempestades
gue se destrozan mis brazos
al transformarse en alas
y que se atrofian mis manos de tanto atrapar el viento
suelo sofar a veces que estoy despierta
y que miro los suefios a mi alrededor
y que cada suelo no es mas que un suefo
CONn un personaje que No soy yo
sino una gigantesca mujer alada
suelo sofiar a veces que no estoy muerta
y que la muerte no es mas que un suefio
un suefio corto que al despertar
me sume entera en la aventura
en la verdad que la realidad
no es otra cosa que la gran presencia
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de esa cosa extrafia
negada a veces
llamada vida...
felicidad
por estas imaginaciones, por el amor tan deliciosamente
gustado, por mi maternidad varias veces probada y por otras
que el pudor me impida contar, juro que no estoy muerta, que
existo y que soy, a pesar del juicio
degradante
gue durante mi vida han hecho
mi padre
mi amor
y mi hermano.
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DERECHO A LA LIBERTAD

REGLAS DE ETIQUETA

Por VIRGINIA AYLLON SORIA

Comentarios al libro del mismo nombre y de autoria de la
Condesa de Monteverde. Oruro: Edicciones Alba, 1920. Pr6logo
de la Superiora Madre Directora del Liceo de Seforitas de la
ciudad.

1. De la virtud de callar (pp. 25)

«La mujer callada es la mejor. Si has de decir algo, piensa
si esta justificada la idea y el momento. Sobretodo calla cuando
sea una opinién contraria a la de tus mayores, padres o marido.
Sin embargo, no olvides tener presente una palabra amable o
de agradecimiento. Muy bueno sera que tengas en la memoria
Versos siempre ajenos»

Maria Dolores de Santiesteban se quedd callada cuando
se analizaba la situacion politica del pais y oculto su rabia ante
los insultos que se hacian a los peones de las haciendas.
Agradeci6 al anfitrion quien le halagé su maravilloso atuendo
y no pudo decirle que el corsé le apretaba hasta morir. Casi
olvido -pero rectifico- decir palabras de halago al nuevo empleo
de su marido. Sonrio cuando su madre le avisé que mafiana le
entregaria el mantel que le trajo de Bulgaria. Al finalizar la
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velada, recit6 -para orgullo de sus padres y marido-, los versos
que para aquella ocasion su padre le obligé a aprender. No
pudo, sin embargo, escupir esa horrenda savia gris que le llegaba
del vientre cada vez que su marido miraba lascivamente a la
anfitriona. Tampoco pudo corresponder esa honda y bella
mirada del hijo del anfitrion. Era tan dulce! Al llegar a su casa,
Maria entro al bafio y llord, lloro y lloré por los versos que
escribio y no pudo leer. Al fin, eran versos de rabia, de dolor.

No importa, sesenta afios después fueron reconocidos
como paradigma de una nueva escritura.

2. Del arte de la buena presentacion (pp 32. Incluye un
grabado)

«Cuida siempre tu atuendo que incluye tu vestido y tu
mirada. No exageres en los escotes y tu caminar sera semejante
al de la gacela, emitiendo mensajes de amabilidad. No exageres
tampoco en la pintura que destaca tus rasgos. Ten siempre
presente que en términos de maquillaje, menos es siempre mas».

Isabel, hija menor de la familia Zanzetenea escogio el
vestido amarillo para el paseo por la campifia, agrego el
sombrero de raso amarillo suave y unos guantes de juego. No
olvido la sombrilla de encaje y el bolso heredado de la abuela.
Los aros y el collar de oro con engastes de amatistas fueron las
Unicas joyas escogidas para el conjunto. Finalmente, recogio
su cabellera en gracioso mofio, puso dos toques de rubor a sus
mejillas y tres gotas de agua de lavanda en el cuello. Pero el
amarillo suave no conjugé jamas con las tonalidades de verde
chispeante que ese dia ofrecia la naturaleza. El largo de su falda
le impidi6 correr y saltar por los charcos que la lluvia habia
dejado colgados en ese paisaje. Y su boca, su boca pedia,
necesitaba un rojo fuerte, fortisimo para decir de su presencia.
Pajarito casi muerto, florecilla horriblemente artificial, Isabelita
de caré, mufiequita triste.
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No importa, en treinta o cincuenta afnos, tu falda subira,
tu escote bajara y el rojo se impondra.

3. Del aprendizaje de la decencia (pp 48. Incluye una
fotografia de dos nifios con atuendo escolino)

«Las nifias seran educadas en la decencia desde sus
primeros afios. Los tutores y educadores observaran siempre
su delicadeza y no permitiran jamas que intervengan en los
juegos de los nifios. Seran educadas en el amor y respeto a sus
padres y al creador. La educacion religiosa y hogarefia sera el
pilar de su aprendizaje. Por su parte, a los nifios se les inculcara
permanentemente la nocion del deber con el hogar, Dios y la
Patria. Soldados y paladines del esfuerzo, amantes de su bandera
y conquistadores de nuevos mundos: he ahi la base de su
educacion»

Juanita y Jose, hijos del matrimonio Salinas de Gallardo
han sido preparados para asistir a sus respectivas escuelas. La
nifna luce uniforme negro con primoroso encaje blanco en el
mofo, mandilillo y bolso. Por su parte, el nifio lleva atuendo
marinero azul con listones rojos y blancos en el ancho cuello
y los puiios. Si hasta parece un soldadito!

La nifia comienza su dia escolar con una hora de rezos y
canticos religiosos de alabanza a Nuestro Sefior. A continuacion,
junto a sus doce comparieras, pasa al saloncito de manualidades
donde retoma su labor de ganchillo.

Por su parte Jose, luego de la hora de rezos y canticos de
alabanza, ha pasado, junto a sus doce compafieros al gimnasio
de la escuela donde practicara una hora de gimnasia.

Pero Juanita quiere hacer gimnasia y José quisiera jugar
con Juanita a la pelota, a treparse a los arboles, a mirar las
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nubes e imaginar su vida, a preparar pasteles de barro, a que tu
eres yo y yo soy tu.
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DERECHO A LA SEGURIDAD PERSONAL

SEGURIDAD MILENARIA

Por Alda Facio

Camino alrededor del patio interior de un convento
medioeval. Respiro el perfume de la humedad que despide la
milenaria piedra de la galeria. Piedras talladas por manos fuertes,
duras y asperas, con la punta de los dedos como espatulas, anchas
y aplastadas. Manos que dieron a la piedra la forma que manos
mas delicadas dibujaron. Formas concebidas por monjes sabios
y santos filosofos. Padres nuestros, que para estar en el cielo,
quisieron ver sus pensamientos concretados en la piedra, por los
siglos de los siglos, amén.

Presiento el movimiento de la luminosidad bailarina
brincoteando en el patio. El colorido del jardin tienta mis 0jos
aletargados por la suavidad gris de la galeria. Gris de la piedra,
gris de las tinieblas. Cautelosamente vuelco la mirada hacia él,
pero no consigo ver su bella agitacion. Su luz, estallido de colores,
penetra uno a uno hasta lo méas profundo de mi gris, lastimado
mi cuerpo torturado y flagelado por el latigo de la culpa. Culpa
mia y culpa de Eva. Mujer, que por tu culpa, no puedo ver mas
alla de la oscuridad.

Rezo: Oscuridad del claustro, cubre mis pecados. Solidez
de la piedra, aliviana mi culpa. Jubilo del jardin, castiga mi cuerpo.
Sabiduria pétrea, salva mi alma.

Rezo, letanias tan antiguas que he olvidado su sentido. S6lo
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sé que por mi culpa, por mi culpa, por mi grandisima culpa.
Gimiendo y llorando es este valle de lagrimas. Cordero de Dios
gue quitas los pecados del mundo, ten piedad de nosotras, las
desterradas, las desalmadas hijas de Eva. Ten misericordia de mi,
Sefior mio, y libérame de esta prision de culpas y remordimientos.

Paso y ruego con los pies sobre la piedra, paso a paso
rogando: Padre mio, no me dejes caer en la mala tentacion. En la
tentacion de la carne, prision de mi alma. En la tentacion de mi
espiritu, prision de piedras transformadas por la mano del hombre
en maravillosas esculturas — santas y martires — que no me
permiten olvidar mis pecados, mi culpa. Figurillas diabdlicas y
traviesas materializan los malos pensamientos que yo siempre
tendré, por mi culpa, por mi grandisima culpa... j Y la de Eval!

Permanezco en este convento porque no recuerdo cOmo
ingresé, ni cuales votos prometi. Naci con la culpay el pecado.
Yo pecadora me confieso ante ti soberbia por haberme rebelado.
Arrepentida ante ti, deseo tu proteccion conventual. Proteccion
de la piedra dura, permanente, segura. Proteccion de piedra
tallada por manos de hombre. Manos creadoras — constructoras
—no como las mias, que s6lo han sabido tejer preguntas con el
hilo de suefios olvidados.

Suefios de otros tiempos, anteriores a Eva. Me quedo en esta
prision adormecida por la culpa porque aqui no tengo que pensar
lo impensable, sélo creer lo increible.

Recorro la galeria llena de admiracion por los artifices de
ésta, mi prision morada. Hombres endurecidos por la dificil tarea
de construir sobre terrenos ya ocupados por sus antepasados.
Terrenos cultivados cientificamente en hileras fertilizadas con los
cadaveres de las teorias del conocimiento, mezcladas con polvo
de la historia universal. Reglamentos fumigados contra la plaga
de la duda con la esencia de la sabiduria de muchos profetas.
Hombres sabios que generosamente extendieron un listado de
virtudes para salvarnos de nuestras propias conclusiones, nuestro
propio fin. Paciencia, humildad, fidelidad, sacrificio, abne-
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gacion... por mi culpa, por mi Unica culpa, sufro el peso de la
piedra ancestral.

Respeto piadosamente lo establecido, lo construido, lo
conocido. Todo lo ido. Seré sumisa ante la ineludible e
incombatible herencia de mis antepasados.

Abrazo, haciendo mia, la sabiduria que ensefia que lo
creativo, lo fuerte y pleno, no me pertenecen. Que lo receptivo,
débil y fragmentado es mi esencia.

Aprenderé a adorar estos dogmas, deseando por encima de
todo la unién con mi Sefor. Recibiéndolo, seré plena.
Recibiéndolo cumpliré mi destino. Abrazaré lo que no me
pertenece por no haberlo creado. Desearée ser lo otro, por no
saber lo mio. Como mis hermanas, me dejaré absorber por la
inmensidad de lo conocido.

Como ellas, negaré nuestro ritmo, nuestro tiempo, nuestro
espacio. Con ellas, fingiré nuestro destino. El antiguo movimiento
circular de lo femenino se perderéa en la avasalladora marcha del
progreso viril, por mi culpa, por su culpa... Y la de todas las
demas.

Recuerdo que hace milenios yo tenia el don de la vida.
Amaba su afirmacion cuando crecia al compéas de mis carnes.
Yo era vida, capaz de darla y amarla. Ahora, no tengo vida...
Crei lo que me dijeron. Obediente, me converti en lo que me
ensefiaron: débil, pasiva, insuficiente, mero receptaculo de la
energia que brota de un pene. ;Tendré que amar esa fuerza tan
distinta que pretende llenarlo todo, ocuparlo todo? ¢ Lo vacio
podra llenarse sin dejar de ser vacio? Al llenarse. ¢ no perdera su
identidad, convirtiéndose en lo otro: lo lleno, lo pleno y fuerte?
¢No serd mejor permanecer vacia que llena de lo otro? Convertida
en lo otro. Pero lo mejor, lo mejor es no aventurarse por estos
caminos tan peligrosos.

Caminos virgenes, sin pies. Mejor recorrer estos pasillos
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bendecidos por siglos. Mejor no buscarle salida a lo femenino.
Puede ser peligroso, demasiado lejano y olvidado. Lo conocido
es reconfortante. Lo conocido no da miedo. Es suave en su
permanencia, suave como la piedra gris bajo mis pies. Piedra
milenaria e inmutable, recorrida y vuelta a recorrer como mi
culpa.

Doy vueltas alrededor del patio. Camino por la galeria
cargando mis fetiches. No busco la salida, s6lo dejo que mis
labios se muevan pararezar y rezar por mi salvacion. Una puerta
gue antiguamente daba a la bulla de la calle se abre lentamente.
Cruje, sonido del olvido. Puedo ver parte de las ramas de un
arbol a través de la pequefia apertura. El viento las mueve en una
danza olvidada, o nunca aprendida. Me pregunto quién estara al
otro lado de la puerta.

.Sera mi salvador, mi libertador, mi otro? Corro hacia él con
la impaciencia de la esperanza, pero en mi apuro no veo que la
puerta ha desaparecido. Recuerdo que nunca hubo una puerta
gue diera a la calle. Que no hay calle, ni bulla, ni viento que
mueva nada. Sigo dando vueltas al patio con mi libritos de
peticiones gastadas por la repeticion y la boca llena de palabras
vacias.. ¢cuantas vueltas mas tendré que dar antes de ver de nuevo
la puerta abrirse? ;Cuanto tiempo mas tendré que caminar al
compas de la esperanza, carcelera sin piedad que no me permite
descansar? Compariera inseparable como mi culpa, mi grandisima
culpa.

Camino alrededor del patio interior de mi convento ancestral.
En cada vuelta, una duda. En cada duda, recuerdo amar mi
solitario pelegrinaje por esta galeria.

En cada paso, recuerdo la historia que nunca tuve. ;Talvez
sea posible la quietud perdida de mi galeria? Talvez recorra estos
pasos que no tienen fin ni companero, sin buscar el afuera. Talvez
nunca necesité ser salvada, ni deseaba un futuro cierto y ajeno.
Tal vez no era ni culpa, ni la de Eva. Sélo fue que crei lo increible
y ahora estoy pensando lo impensable.
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Nadie estard sometido a esclavitud ni a
servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos
estan prohibidas en todas sus formas.
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MONSTRUO EN JEFE DE LA PAGINA WEB

Por Aida Santos
Traducido del inglés por Paquita Cruz

“Bienvenido al Campo de las Violaciones”
parpadea la pagina Web, su luz hipnotizante,
la imagen de mujeres morenas,

hermanas mias

en la esclavitud sexual.

Muy divertido.

La Web no se detiene:
“Esclavas sexuales del Asia,
Humillalas

hasta llenar tu corazén.”

Esto es libertad de expresion:
atalas, aprisionalas
apriétales sus pechos

con fuerza
en abrazo mortal,
violala

sodomizala
la libertad no tiene limites
Esto es post feminista
post modernista
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Entre la Web y la vida
Ensefiamos a padres e hijos,
a todos los hombres, a ejercer su libertad.

“Esta es carga pesada

esclavitud

humillacion

y tortura.

Provoca

la violencia contra las mujeres...”
No, no provoca

mata.

“Hay gran demanda en EE.UU.
de mujeres

asiaticas...”

Sandler el amo de la Web.
“Cual es el problema

pago el 10% de impuestos
gue enriquecen su economia.”
“Si tengo éxito

muchos otros lo haran

y las recaudaciones creceran.”

No, aqui no se vera,

solo en los EE.UU.,

repite el monstruo en jefe de la Web.
Fresco, muy fresco.

“Si, podria promover
violencia contra las mujeres
en los Estados Unidos.

Eso esta bien,”
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Me estoy divorciando y
Odio a las americanas.”

La cabeza me da vueltas.
Las manos me tiemblan.
Cierro la pagina.

Quisiera apagar

la vida del monstruo en jefe.

¢Puedo yo ejercer mi propia libertad?
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LEANNE, DEJAME CONTARTE
UNA HISTORIA

Historia de INDAI SAJOR
Escrito por LOLA TUDING
Traducido del inglés por Paquita Cruz

Introduccidén

Esta carta fue escrita por una antigua «mujer confort»
filipina, de setenta y nueva afos de edad, a una nifia de diez,
hija de una mujer cuyo trabajo —en el campo de la violencia
contra las mujeres en situaciones de guerra y conflicto armado
—exige frecuentes viajes.

Leanne es la hija menor de Indai Lourdes Sajor, Directora
Ejecutiva del “Asian Center for Women’s Human Rights”
(ASCENT). En 1993, Indai Sajor entablo un juicio en un tribunal
de un distrito de Tokio a favor de cuarenta y seis demandantes
filipinas, todas sobrevivientes de la esclavitud sexual militar
por el Ejército Imperial Japonés durante la Segunda Guerra
Mundial.

Gertrude Balisalisa, o Lola Tuding, como se le llama con
carifio, es la segunda mujer confort filipina en salir a la luz
publica, en 1992, para hablar de las atrocidades sufridas por
ellaen manos del Ejército Imperial Japoneés. Ella entablo el juicio
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en Tokio con las otras mujeres confort filipinas. Tiene setenta 'y
seis afos y vive sola, medio tullida, en una pequenia casita. Su
ambicion en la vida era ser abogada. La historia de Lola Gertrude
Balisalisa, o Lola Tuding, ha sido documentada por la NBC, en
Estados Unidos, y por NHK, en Japon.

Desde la edad de cuatro afios, Leanne asistia con su madre
a innumerables acontecimientos de apoyo al caso de las mujeres
confort filipinas. Por esto, las Lolas (abuelas) han llegado a
considerarla como una nieta. Sus historias durante la guerra
son bien conocidas por Leanne. Hoy ella tiene diez afos y
continuda visitando, con su madre, a las Lolas.

La demanda por compensacién y reparacién por los
crimenes de guerra contra el gobierno japonés fue declarada
sin lugar por el tribunal de distrito de Tokio el pasado 9 de
octubre de 1998. El juez que presidia rehuso aceptar y analizar
el caso, a pesar de seis afios de audiencias, testimonios y
opiniones de personas expertas en Derecho, afirmando que
no existia base legal para las demandas de las victimas, adn
bajo la legislacion internacional humanitaria. Las demandantes
desde entonces llevaron el caso a la Alta Corte de Justicia de
Tokio. Este revés no ha desanimado a las mujeres de continuar.
En agosto de 1996, en Pampanga (al norte de Filipinas), Indai,
por medio de ASCENT, encabez0 la investigacion y documen-
tacion de los testimonios de 80 mujeres, victimas de violacion
de grupo y esclavitud sexual militar del Japon durante la
Segunda Guerra Mundial. ASCENT las organizé, bajo el nombre
de las Lolas de Malaya, y demanda justicia, reparos legales,
rendicidn de cuentas del Estado y compensacion legal a su
favor. La presidenta de este grupo es Lola Tuding. Recientemente
se han descubierto investigaciones y documentos de guerra que
detallan el involucramiento de Japon en las violaciones
tumultuarias de la mujeres en Mapanique.
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13 de julio, 1999
Queri da Leanne,

Desde la ultinma vez que te vi, he estado pensando
en conp pasas el tienpo después de tus acti vi dades
di arias, cuando por fin estas sola y tu nmadre se
encuentra lejos, en lugar de estar contigo,
escuchandote contar tus activi dades y probl enas
del dia. Habras inmaginado céno te podria ella
haber ayudado a sobrepasar l|las dificultades, y
cono anbas podrian reirse de tus historias
divertidas, o llorar de lo triste; y cbéno juntas
podrian haber pasado tantas horas de alegriay
satisfaccion |la una en brazos de |a otra.

Ay Leanne, yo he experinentado |a msnma sol edad,
|l a m sna sensaci 6n de tristeza, darme cuenta que
qui za nunca vea a m fanmlia otra vez.

Déj ane contarte una historia, Leanne.

Justo antes de |la Segunda Guerra, yo estaba
casada con un ingeniero civil y vivianbs en
Mani | a. Teni anbs dos hijos y yo creia que sienpre
seria feliz con m fanmlia. En 1944, nmi marido
fue asignado Ingeniero de Distrito en Camari nes
Sur, una provincia grande en | a Regi 6n Bicol.
Nos fuinps de Manila con él.

Poco tienpo después, una unidad del Ejército
Japonés aterrizo en | a capital, Naga. No pudi eron
entrar a sus cuarteles ya que el mas l|argo
puente de l|la regién, que tenian que cruzar

habi a si do bonbar deado por | as guerrillas | ocal es.

| nnedi atanente a m narido el comandante | e en-
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cargo reparar el puente. Después de varios neses
estuvo term nado, pero el comandante dudaba de
su fuerza. Ordend traerne a m y se nos obligo a
pasar el puente nuchas veces antes de que el
comandant e estuvi era sati sfecho.

Ese incidente Ilevéd a m captura. Esa fue la
primera vez que el comandante ne vi 6. Después de
vari os dias, cuando nme quedé sola en |a casa con
ms hijos y su nana, el comandante japonés || ego
y sin mucho rodeo, ne ordend irne con él. En ese
ti enmpo, nadi e podi a rechazar a un japonés. Aunque
yo no queria dejar a ms nifios, no tuve otra
opci on.

Prinmero me Il evaron a un lugar en Al bay, |lamado
| os Cuartel es de Regan, el canpanento mlitar de
|l a regi 6n Bicol; |uego, pasada |a nedi anoche,

nos fuinmbs a una zona boscosa hacia Camari nes
Sur, en donde el comandante japonés tenia su
uni dad, | a cual ne parecia un centro de nensaj es.
Me i nfornd que yo seria su nujer confort personal,
pero que si durante | a senana él tenia visitantes,
oficiales de otras unidades, tanbién tendria
que servirles a ellos cono tal.

Las lagrimas y |l as suplicas no | o connovieron.
Mas bien, ne pego con fuerza. Yo ne sentia nuy
sola, especialnente en |as noches. Lloraba y
extrafaba a ms hijos. Extrafaba tanto a m
famlial Dejé de coner y de hacer | o que se ne
ordenaba en protesta. Conp respuesta, recibi
torturas nentales y fisicas.

M dnico recurso era la oracié6n. M obligué a

conmer com da nedi o coci nada para sobrevivir. La
torturafisicanolarecibiasdlodel conandante,

102



TexTo Y COMENTARIOS Articulo 4

sino tanbi én de sus visitantes cuando estaban
di sgustados conmigo. Uno de ellos ne dio una
fuerte patada con sus botas cuando una vez ne
vio | lorando. Me dio en la columa vertebral, y
hasta este dia, estoy parcial nente di scapacitada
y padezco dol ores fisicos.

A una de las nujeres confort del canpo |a mataron
a sangre fria cuando trat6 de Ilamar |a atencion
de | a guerrilla que pasaba. Esto ne hi zo abandonar
m idea de escapar. Este ti po de prision continuo
por mas de un afio. Después de cinco neses nas de
vida tortuosa en el canpo, escuché un dia el
soni do de avi ones sobrevol ando el canpo.

Cuando ne asone a |l a ventana vi cono cai an nuert os
sol dados j aponeses. Luego, el conmandante recogi 6
a toda carrera | os papeles de su escritorio sin
siquiera mrar atras, salié y se nonté en su
cam Oon y huyo despavorido del canpo. A estas
al turas ya no quedaban sol dados. Las otras chicas
salieron de sus chozas. Juntas corrinos hacia el
cam no que ||l evaba al pueblo. Me separaron de
| as otras chicas.

Cerca del cam no, oi que se aproxi naban notores
pesados. Al acercarse, Vi que eran vehicul os
anericanos, la prinmera vez en m vida que yo
veia jeeps. Uno se detuvo. Después de explicar
m situacion al oficial a cargo, ne dejo6 ir con
€l a los cuarteles Regan que |os anericanos
habi an recuperado. Ahi ne dieron otra nuda,
tratam ento nmédico y ne alinentaron. Después de
Mas o0 nmenos una senmana, |e rogué al conandante
que ne |levara a casa. Estuvo de acuerdo y ne
mandd con dos soldados a m hogar en Naga,
Camari nes Sur.
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Cuando Il egué, m marido estaba ahi. En frente
de | os soldados anericanos ne did una calida
bi enveni da. Cuando ell os se fueron, se volvio
hacia ni friamente, nme ensefid un cuarto separado
y sin ninguna expresion en su rostro, nme dijo
gue ya no podria vivir conm go igual que antes
porque el no queria sobras del ejército Japonés.

Prohibié a ms hijos venir a vernme. Fue nuy
cruel. Me silencid, ne sacdé conb un nmueble. Pero
cuando tenia necesidad de mi, entraba por I|a
noche a m cuarto y, de nuevo, yo era una mnujer
confort. Esta vez para m propio narido.

De esta manera, tuve dos hijos mas. Poco después
que m cuarto ni fio naci 6, a m esposo | o asi gnaron
ingeniero de distrito en Davao. Nos |levd a
todos all &, en doénde tenia un hernmano abogado a
qui én yo todavia no habia conoci do.

Después de vari os nmeses en Davao, ne espanté un
dia al regresar a casa del mercado, pues encontré
m casa vacia y en desorden. Ms cuatro hijos no
estaban, y sO0lo estaba m nmarido. Me infornd que
por fin, |los habia separado de mi. Dijo que yo
no era una buena nadre para el l os. Me di 6 ci ncuent a
pesos y se fue sin mas.

Busqué ayuda de |la policia, sin éxito. Solicité
a una trabajadora social que ne devolviera a
Manil a. Cuando Il egué alla, el Alcalde, quien
entonces era el Al calde Villegas, nme enpled cono
trabaj adora social en el ayuntam ento. Cuando
su periodo expirdo, lo msno sucedié con m
contr at o.

ot € por dar | ecciones privadas para mant enerne.
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Esta fue m vida durante vari os afos, hasta que
una noche, antes de dormrnme, eschuché una voz
fenmenina en la radio, avisando a |as escuchas
que si ellas o alguna conocida habian sido
victi mas de | as Fuerzas Armadas Japonesas durante
| a guerra, nos presentaranos en |a oficina que
se habia establecido para ayudar a |as
sobrevivientes de esclavitud sexual de Ias
mlicias japonesas. La voz era de Lola Rosa
Henson, la primera nujer confort filipina en
salir a contar su historia. Respondi a sullamdo
y me presenté en la Oficina de Fuerza para |as
Mij eres Confort Filipinas. Ahi fue en dénde conoci
a tu nadre, Leanne, y a través de ella nme enteré
de que yo era | a segunda sobreviviente con val or
suficiente de salir a la luz publica.

Fue por ella que logré ese valor, y desde
entonces m vida ha canbi ado. Ahora enpiezo a
tener esperanzas de una justicia tardia, ahora
suefio que al gun dia nmuchas personas, en especi al
ms hijos, se daran cuenta de que |o que nos
sucedi 6 en el pasado no fue nuestra cul pa, sino
gue | a Segunda CGuerra destrozo6 | a vida de m || ones
de personas, entre ellas la nia. Fue tu madre,
Leanne, quien ne inspird para tener esperanza.

Combo menbra de la Oicina de Fuerza de |as
Mujeres Confort Filipinas |l egué a entablar un
juicio contra el gobierno japonés. Conoci a
personas que estan en | os grupos japoneses de
solidaridad con las mnujeres confort, quienes
t anbi én son buenas y sinceras en su intencion de
ayudarnos y reparar |l os crinenes conetidos por
sus gobi ernos. Mas adelante, junto con tu nadre
I ndai, fundanos |as Lol as Mal ayas. Todo esto ne
|l evd a conocer a tu nmadre, y luego a ti, Leanne.
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Hasta el dia de hoy extrafio profundanente a ms
hijos. No los cul po. Su padre | os hizo odiarne.
Como él |o dijo, fui deshechada conp una sobra
del gobi erno japonés. Ahora vivo sol a.

Cada vez que te veo, Leanne, siento el raro gozo
de tener una ni ia que escuche ms historias, que
ria y llore conmgo. Esta experiencia ne fue
robada para sienpre por |os sol dados japoneses,
por m propio esposo y ms propios hijos. Pero
tu me haces recordar.

Asi que recuerda, Leanne, no eres la Unica que
ha sufrido nmonment os de dol or cuando aforas |a
conpafia de tu nadre. Recuerda que al gui en mas
siente lo msnp, aun ahora en sus fantasias.
Ell a sabe |0 que es extrafar a sus seres anados
a qui enes tuvo en | os brazos hace nucho nucho
tienpo, y a quienes extrafiara en cada nonento
del resto de su vida.

G aci as, querida Leanne, por reparar la falta de
m s ni Aios en todas | as naneras tan dul ces en que
| o haces. Que dios te bendi ga por esto.

Con nucho anor,
Lol a Tudi ng
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Nadie serd sometido a torturas ni a penas o
tratos crueles, inhumanos o degradantes.
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JUANA, MUCHA MUIJER

Por MARIA JOSE LUBERTINO

omo en pedacitos, suspendida, miraba amistres negritos
guienes sin decir ni “a”, se re-empujaban para apretar
su nariz contra el vidrio de la ventanilla. Nunca
habiamos visto lanieve y ahora afuera eratodo blanco...
los edificios, € piso, los arboles, las montafias, |a persistente lluvia.

Y o no sentiani frio ni calor...ni cansancio...solo senti que era
libre cuando €l avion pego e golpecito de que habiatocado tierra.

Atrés habian quedado nuestros verdes, nuestros bosgues, nuestro
mar, nuestro arco iris, nuestro sol, nuestros volcanes, nuestros
exuberantes olores, coloresy sabores... y también mis quince afios
de tortura.

El siempre habia sido muy apasionado y muy celoso. Yade
novios me retaba por la pollera muy corta o por la camiseta muy
gustada. Me acuerdo de aquellavez cuando le parti6 la cara a aquel
tipo en e baile porque dijo que me estaba mirando fijo...

Pero siempre pedia perdon como un chico dulce...
L as complicaciones vinieron después de casados. jLafiesta

fuetan lindal Un evento en e pueblo... Perolacosase puso mala
cuando me quedé embarazada de Manuelito... Que nadale venia
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bien... quelaropa,... quelacomida,... que llegadas tarde, que me
trajo acasaa aquellachiquita, queinsistio en queyo lessirvieray
pretendia que nos acostaramos todos juntos... que fue laprimera
vez que me pego. Que despueés que nacio Manuel me fui de casa
unavez porgue me agredié ami pero tuve miedo por €l nene que
lloraba... El deciaque yo mereciaun castigo...

Mi mamay mi papa me convencieron paraque volvieray le
tuviera paciencia. Que después tantas veces se enojabay me criticaba
pero nos volviamos aamigar. Asi fue que nacié Gonzalo... y en
otro de los reencuentros Maria, lamas chiquita. Pero la cosacada
vez seibahaciendo peor. Y con tanto hijo yo tuve que dgar d trabgo
por un tiempo, pero después ademas esa fébrica cerrd y en nuestro
pueblo no habia mucha otra cosa para hacer. Mi hermana me daba
algun dinero... pero é se lo gastaba cada vez que me lo descubria.

La cosa se puso realmente fiera aquel dia que me clavo el
cuchillo en la costilla porque queria que yo confesara gue habia
entrado un vecino acasa... y tuvo gque venir lapolicia, que a fina
terminaron tomando cerveza con él y haciendo bromas sobre las
mujeres en la cocina, mientras yo me retorcia de dolor y me
desangraba.

Cuando finalmente me llevaron a la salita para que me
atendieran y volvi en mi, recuerdo al doctor que me curo: no hacia
mas que preguntarme qué le habia hecho yo a mi marido para que
reaccionara de esa manera... gque las mujeres éramos todas igual es.

Y asi fui y vineunay otravez, lavez del ojo, laque metiré la
sartén con aceite hirviendo, la que me partio lasilla... y todos los
diasago digtinto... cuando quemd mis vestidos, cuando quemo los
pesitos que yo habia ahorrado... cuando me obligé alimpiar con la
lengua lacacadel nene en € piso, cuando me forzo unay otravez a
tener sexo 'y yo me sentia como Si un tren me pasara por encima, ...
cuando me dgj6 encerradaen € bafio... cuando me quemo la espalda
con cigarro... y cadavez peor: policia, médico... y hasta el juez
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cargandome, tratindome mal, llamando a mi padre para que se
hiciera cargo de la situacion, amenazandome con sacarme alos
chicosy mandarme a mi a un loquero.

No aguanté méas y me escapé con |los chicos una madrugada
cuando todavia erade nochey é dormialamona... después que é
intentd meterse en la cama con lanena. Estaba hecho un demonio,
recaliente, daba vueltas desnudo por toda la casa, gritando,
excitado... Me trat6 como a unabruja... Los nenes miraban
asustados desde debajo de |la mesa. Maria dormia como un
angelito... El laempez6 adesvestir, acariciandola libidinosamente.
No sé cémo pude pero finalmente logré sacarlo y que me lametiera
ami. Pero mientras entrabay salia, entrabay salia... lo Unico que
yo pensaba, inmovil, eraen como irnos. Cuando nos bajamos del
micro en la ciudad estdbamos totalmente perdidos. Creo que yo
habia estado una o dos veces cuando era chica, pero todo estaba
muy cambiado. No teniamos dondeir... no conociamos a nadie.

Empezamos adormir en lacalle, en un zaguan ...comiamos de
los restos de comida de |os tachos, de los bares... nos bafidbamos
en laplaza... pedi [imosnapor los nenes...

Enlaiglesametrataron bien, pero le avisaron ami marido. El
curaqueriareunir alafamilia. Cuando me dijeron que é venia nos
tuvimos que volver a escapar.

Terminamos en el hospital porque Gonzalito tenia mucha
fiebre... y ahi en esos dias, en el pasillo, conoci ala mujer que me
salvo lavida. Silviame dijo que esto |es pasaba a muchas mujeres
en todo nuestro pais pero que no habia leyes ni autoridades que nos
protegieran. Ellamedio ladireccion de un lugar donde otras mujeres
meiban aayudar. Medieron ropay un lugar paraestar y la abogada
arranco un largo juicio... por € que hoy termino aqui.

Parece que |o que hicimos es muy importante para muchas otras
mujeres de mi patria. Parece que logramos un escandalo
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internacional. Parece que ademas de salvar mi pellgjoy el de mis
chicos... cuando € volvi6 aaparecer armado y traté de matarnos.. .,
en nuestro pais algo va atener que cambiar: algun policia, algin
médico, algun juez, algun politico tendra que dar explicaciones.

Tengo miedo, no s& cOMo sera estar en un lugar en que hace
tanto frio y hay luz solo pocas horas del dia. No sé s podré volver
ami tierranatal.

Lo Unico que sé es que aqui estamos seguros. Soy la primera
mujer refugiada por causa de violencia contrala mujer como caso
de tortura.

“Ponete labufanda, Manuel... cerrate lacampera, Maria... aca
hace frio de verdad... sonrian, negritos, nos quieren sacar unafoto”.
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AGRESION FAMILIAR

Por Gabriela Cruz

Pobre criatura. Ahi sentada, entre la calidez brindada por
los viejos arboles en la plenitud de su sabiduria. Llora, ellos
alrededor, reconfortandola en sus raices. El desahogo provoca
que su pequeiio cuerpo se mueva con ligeros temblores
acompanados de suspiros que pronto asemejan espasmos. Poco
a poco se van convirtiendo en suaves gritos que tocan las nubes,
conmoviéndolas con tanta tristeza; agua salada con brillo de
luna recorriéndole las mejillas sin que ella se moleste en
limpiarlas.

Su pequefia mano alcanza las hojas secas derramadas en
el zacate. Las estripa dejando salir un crujiente sonido; seco al
igual que como la han dejado a ella.

A estas alturas ya se habian desvanecido las razones que
mantenian su lucha firme contra la destruccion. ;Por qué la
maltrataban de aquella manera, tan fria y tan cruel?
Arrebatandole las ganas, la vida y la lucidez del alma.
Desmigajandole su corazon cada vez que este intentaba sonreir.

Trataba con fuerzas de permanecer intacta ante las
cuchilladas invisibles que le arrojaban directamente a los 0jos,
ventanas hacia su interior, sintiendo la impotencia y la ira
arrastrandola desde sus entrafias. Cada vez era mas dificil, pues
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se iba desgastando con el tiempo. Debilitandose dia tras dia.
Pero ;como era posible que los cuchillos provinieran del mismo
cuerpo por el que ella habia visto la vida por primera vez? El
mismo que la sostuvo y la alimentd, para después arrojarla y
enviarle sus oscuros sentimientos, los que ni siquiera ella misma
conoce ni sabe manejar. Todo por su inseguridad. Por su propio
miedo a la soledad.

Pobre criatura. Y yo aqui, sin poder hacer nada. Sin
moverme siquiera. Sus derechos ya no valen... Por supuesto
gue no. Pues la madre es la madre y hay que respetarla. No
importa que tengas razon. Callate ya y no le contestes. No seas
malcriada. Respétala. Ella no tiene porqué darte explicaciones,
aungue te destroce la vida en pedacitos, ya se le pasara...
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Todo ser humano tiene derecho, en todas
partes, al reconocimiento de su personalidad
juridica.
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DERECHO AL RECONOCIMIENTO DE
LA PERSONALIDAD JURIDICA

Por TATIANA ORDENANA SIERRA
con la colaboracion de Alda Facio

A primera vista ustedes podran pensar que este articulo es
de los menos importantes de toda la Declaracion. ;De qué nos
sirve tener una personalidad juridica cuando necesitamos
comida, techo, paz y muchos otros derechos tanto mas
importantes? Pues les diré, no contar con una personalidad
juridica significa que para el Derecho y para el Estado, no
tenemos la categoria de «personas» y, por lo tanto, nuestros
derechos no estan protegidos. Esto pasa en los paises andinos
donde el derecho a tener una identificacion es conculcado a
diario debido a que no hay una Politica de Reconocimiento a
la Personalidad Juridica. Se cree suficiente que exista el Registro
Civil y algunas unidades donde las madres y/o padres puedan
inscribir a sus hijos e hijas.

Pero. ;Qué pasa cuando una mujer pretende inscribirse o
inscribir a su hija en una de esas unidades? Se da cuenta que
la atencion de calidad, gratuidad, y agilidad no se cumple. Que
sacar un documento de identificacion se vuelve una mision
Imposible, especialmente para una mujer que no conozca todos
los pasos a seguir. Al llegar a las ventanillas después de hacer
largas filas se le dice que no hay los formularios, o que no hay
tinta o que tiene que dar algo a cambio.
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Peor aun, en el Ecuador, en nuestros campos, las mujeres
dan a luz sin asistencia médica, con comadronas en el mejor
de los casos. ;Como inscribir a un hijo si no hay dependencia
del Registro Civil cercana, hay desconocimiento de lo que
significa tener un documento de identidad y ademas no hay
una cultura del ejercicio de derechos? Por eso la mayoria de
las y los nifios que nacen en las areas rurales no se inscriben y
por lo tanto no llegan a ser «personas», lo que les impide
ejercer sus derechos.

Mas del 50% de las mujeres en el Ecuador no tienen
identificacion. Esto quiere decir que desde pequefias no
tuvieron el derecho a la vacunacioén y atencion médica, a la
colacion infantil, a la educacién, etc. Quiere decir que a lo
largo de sus vidas no tuvieron el derecho a la participacion, a
ser escuchadas, a tener un recurso ante los tribunales. En la
mayoria de los casos, hasta el derecho a denunciar una agresion
fisica, psicologica o sexual les es vedado. No pueden acceder
a un trabajo donde no se las explote. No pueden casarse 0
divorciarse ni arreglar su estado civil. No pueden inscribir a
sus hijos, y por supuesto, no pueden votar ni ser electas. Son
tantas las cosas que no se pueden hacer o disfrutar cuando este
derechos no es ejercido, ni exigido. Una vez mas compruebo
gue los derechos humanos son indivisibles. Un derecho tan
aparentemente poco importante o emocionante como el
derecho a una personalidad juridica, es necesario para gozar
de otros derechos mas interesantes como el derecho a la libertad
de expresion o el derecho a no ser torturada.

Estuve hace un mes, en un pequefio pueblito de la costa
de mi pais, veia la poca o ninguna necesidad de reconocimiento
juridico que sienten los habitantes de si mismos, ya que basta
que la persona esté viva y que se la vea, basta que exista para
que sea persona, basta que no esté muerta. Entonces pregunte:
¢Qué pasa si una persona se muere? La respuesta fue
contundente: Nada, se la entierra y nada mas.
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En ese momento, me entraron unas ganas de cerrar mi
mente al derecho, a las normas y dejarme llevar por el suefio
y el deseo. Aterrizar al mundo de mi imaginario y ser llamada
Alta Gracia. Saber que no tengo que hacer una fila de mil
horas para que me den una explicacion; que me puedo llamar
como yo quiera, que nadie decidira por mi, mi nombre; que
no tengo que estar afirmando que soy soltera, o casada, viuda
o divorciada; que no se fijaran si tengo 20, 30, 6 40 afios; que
no me diran que soy bastarda por no tener el nombre de mi
padre en la cédula, porque no importara quién me inscriba,
sino que importara QUIEN SOY YO.

Pero de vuelta en la ciudad me pregunto: ;Cuantas mujeres
habran muerto a mano de sus compafieros como si nunca
hubieran nacido? ;Cuantas nifias estaran siendo traficadas como
objetos sexuales o animales de trabajo y el Estado ni siquiera
se entera porque ni siquiera sabe que existen? ;Cuantas
ecuatorianas ejercen la prostitucion porque no tienen otra
manera de ganarse el pan para ellas y sus hijas cuando sus
compafieros se van para EE.UU. y al tiempo se olvidan de ellas?
Y tantas y tantas preguntas mas.

Les confieso que la visita a ese pueblito me hizo ver que
tener una identificacion va mas alla de un documento, de una
formalidad. Es un apropiarse de la ciudadania social, no solo
civil y politica, sino de la efectividad del cumplimiento de
nuestros derechos.

Por eso decido bajar a la tierra, me vuelvo una mortal y
vienen a mi mente algunas estrategias para que este derecho
no se vulnere, sino mas bien se cumpla. Una de ellas seria que
todas las personas inmediatamente después de su nacimiento
sean obligatoriamente inscritas. Para ello las Maternidades
deberan contar con una Oficina de Registro Civil para que
ningun nifio o nifia salga sin su partida de nacimiento. Las
instituciones que sean las autorizadas para llevar a cabo
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alumbramientos, partos, etc. que sean de cualquier tipo, publico
o privadas o subvencionadas por el Estado, deberan llevar un
registro individual de los nacimientos que ocurran donde se
constaten los datos médicos pertinentes, la identificacion del
recién nacido mediante el registro de su impresion dactilar y
plantar. Este derecho debe ser gratuito, rapido, sencillo y seguro,
tanto para garantizar la identidad de la persona como los lazos
filiares. Ademas de todas las campafas por el derecho a un
nombre y a una nacionalidad que podamos hacer y en las que
podamos participar activamente, nuestro compromiso con
nuestras/os hijas/os y con nuestra comunidad debe ser el que
se cumpla el articulo 6 de la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos para que cada ser humano, desde
comienzos del Siglo XXI, sea tratado con el asombro respetuoso
que se merece una «persona.»
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TIERRA, OCTUBRE 2354

Por MARIA JOSE LUBERTINO

MARIA ] 237 apaga su maquina después de horas de
navegar la historia terraquea repasando los ultimos dias para
enviar su evaluacion al dia siguiente. Se acuesta pero algo da
vueltas en su cabeza. Si bien durante la cultura del papel los
reconocidos jurisconsultos siempre se empefiaron en sostener
gue los esclavos fueron el Unico caso de seres humanos no
considerados personas y, por lo tanto, durante siglos excluidos
del ejercicio de derechos, ya entonces existieron voces
alternativas que sefialaban que las mujeres, 1@s nin@s, 1@s
jovenes, I@s personas de edad o con necesidades especiales y
I@s pobres durante muchisimo tiempo y en todas partes de ese
planeta fueron desconsiderados como sujetos de derecho, bajo
una gama de pretextos, incluyendo aquellos que postulaban
su propia “proteccion”.

También hubo situaciones de negacion de personalidad
juridica hasta llegar al exterminio en relacion con extranjer@s
—considerados inmigrantes- 0 personas que no pertenecian a
la raza, la religion, la orientacion sexual o las caracteristicas
fisicas del grupo dominante, pero esto dependi6 de la época y
la region y varid segun lo que eran en aquellos tiempos los
paises, Estados 0 naciones.

Le resulta dificil recordar las fechas y lugares. No parecia
haber habido demasiado cambio o evolucion. Los esclavos en
el Imperio Romano no tendrian los derechos de los pater
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familias, pero parecian estar méas integrados socialmente que
aquellos que en las llamadas “modernas civilizaciones” llevaron
de Africa a América. No era facil distinguir entre la situacion
de las mujeres europeas en el siglo Xl y las afganas de fines de
siglo XX. En nombre o en contra de religiones, conquistas,
guerras y exterminios seres humanos eran considerados como
cosas: los habitantes de América erradicados por los europeos,
los blancos gobernando los paises de los negros y los orientales,
los varones adultos decidiendo sobre la vida, el cuerpo y destino
de las mujeres... jQué confusion!

Lo que si recordaba muy bien era el afio 2059, afio en que
la Asamblea General de las Naciones Unidas, integrada
mayoritariamente por representantes del sexo femenino, disolvié
el elitista y patriarcal Consejo de Seguridad y decidio un
mecanismo democratico para la eleccién de su conduccion
periodica. Ese mismo afio se sanciond la “Convencion sobre
la ciudadania plena, plural y universal” y asi por fin: tod@s |@s
human@s fueron ciudadan@s en todas partes del mundo y
reconocid@s como personas sin importar donde nacieron,
donde estuvieron o como fueran. Por primera vez cualquier
ser human@ gozaria de todos los derechos (civiles, politicos,
econdémicos, culturales,...) en, al menos, todo el planeta Tierra...
pero habian pasado miles y miles de afos.

Maria no podia dormir pensando por qué I@s human@s
seguian argumentando que sélo ell@s podian tener derechos...
Por qué continuaban comparandolos con las viejas maquinas
mecanicas no pensantes. ;Por qué ell@s no podian tener los
mismos derechos? Si bien después de aquel suicidio masivo
de parejas de replicantes habian logrado el reconocimiento del
derecho a contraer matrimonio o formar una familia y todas
sus relaciones juridicas en materia laboral y hereditaria estaban
equiparadas... y aunque después de largos pleitos ante las Cortes
de Derechos Humanos se habia logrado su admision para el
ejercicio de ciertas profesiones que les estaban vedadas o el
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acceso a los maximos niveles académicos... mucho quedaba
por hacer. No se les permitia la adopcion de human@s —aunque
si de mutantes- y menos aun su participacion en los gobiernos
—ni urbanos, ni regionales, ni globales, ni en las representaciones
interplanetarias, ... aunque por sus condiciones de resistencia
fisica y psiquica fuesen en muchos casos mas aptos que I@s
human@s para ello... o al menos eso justificase su integracion
como ventajosa.

¢Qué cabeza tendria quien efectuara su evaluacion? ;Qué
consecuencias le traeria afirmar que existian personas no
human@s? ;Por qué el derecho terraqueo admitia las personas
juridicas como creacion de los seres human@s y no podia
aceptar que otras de sus creaciones también tuvieran derechos?

Maria ya lo habia decidido. Fuera cudl fuera su suerte,
defenderia su derecho y el de 1@s suy@s a tener derechos. El
derecho de |I@s replicantes al reconocimiento de su
personalidad juridica seria el titulo de su ensayo.
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CELESTE OCAMPO
Testimonio o ficcion

por Alda Facio

Después de afios de terapia que me costé mucho dolor y
dinero, tuve la certeza de que habia sido abusada sexualmente
por mi padre desde mi mas tierna infancia. Esta certeza no
entrd en mi conciencia de un solo golpe. Fueron afios de dudas,
de creerme loca por pensar semejante cosa y de castigarme
por ser mala: mala hija, mala esposa, mala madre, MALA..

Las dudas sobre mi cordura habian sido sembradas desde
muy temprano. Recuerdo sus palabras reiteradas una y otra
vez diciéendome que «esto» era bueno para los dos mientras mi
yo me decia que no era bueno para mi. Recuerdo a los
siquiatras, después de mi primer intento de suicidio a los 14
afios, diciéndome que «eso» no habia realmente pasado, que
era una fantasia que todas las nifias teniamos con nuestros
padres.

Aungue yo sabia lo que habia pasado, me vi obligada a
reconocer que los que sabian y tenian poder para establecer la
verdad eran los doctores. Fue asi como la duda crecio en mi
hasta que logré entender que la loca era yo. La que inventaba
cosas erayo. La que no podia distinguir larealidad de la mentira
era yo. Asi logré saber que «eso» nunca paso.
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Pero en el proceso de convencerme de algo que mi cuerpo
sabia distinto, perdi mi identidad. No sabia si era la estudiante
e hija modelo de ciertos dias o la puta drogadicta de muchas
noches. No lograba reconocer si lo que sentia por mi padre
era amor u odio. Confundia el placer con el dolor, mi
Imaginacion con «la verdad». Y asi vivi por mas de 30 afios.

Pero cuando ese abuso tan largamente negado se empezo
afijar en mi consciente, mi cuerpo entero desperto a un intenso
dolor. Cada 6rgano, cada musculo, cada célula de mi cuerpo
irradiaban sufrimiento. Padecia de insomnio, ataques de
angustiay vértigo. Vivia constantemente con esos dolores fisicos
sumados a una pena que sentia mas grande que mi vida.

Pero poco a poco la conciencia de ese dolor me hizo
comprender por qué me despreciaba tanto que habia tratado
de suicidarme no una sino tres veces. Ese dolor también me
hizo confrontar mis depresiones recurrentes, mis lagunas
mentales, mis fobias. Poco a poco fui entendiendo por qué me
mantuve casada con un hombre que me agredia por mas de 15
afnos y por qué me daba tanta satisfaccion cada vez que me
hacian dafio. Por fin, por fin entendi mi rabia.

Esa rabia me llevo a querer cambiarme el apellido. No
queria que nada de mi padre estuviese en mi, o asociado
conmigo. Decidi que ya no seria mas una Frascati, que de
aquel dia en adelante llevaria solamente el apellido de mi
madre. Me llamaria Celeste Ocampo. Me senti euférica.
Liberada de aquel padre que tanto dafio me hizo por mas de
20 afnos. Veinte afios de tortura que tuve que borrar de mi vida
consciente pero cuyas secuelas todavia sufro 37 afios después
de la primera violacion.

Desafortunadamente la euforia me duré poco. Pensé en
mi madre, Manuela Ocampo, aquella mujer tan dolida,
seguramente otra incestuada como yo. Comprendi que mi
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apellido materno, era el suyo paterno. No tenia solucién. Por
mas atras que me fuera, siempre habia un patriarca. Me di
cuenta entonces que todos los apellidos son de los padres. Si
queria liberarme del poder que sobre mi ejercian todos mis
ancestros paternos, tenia que eliminar todos mis apellidos. No
importa, me dije, me inventaré unos. Me llamaré Celeste Fuerte
y Brava. Bonito nombre.

Pero luego recordé que eso no era posible. Que en Costa
Rica la ley establece que cada persona tiene que llevar dos
apellidos: el del padre y el del abuelo materno o los de los
abuelos maternos si no hay padre que reconozca su paternidad.
Y claro, esa ley la hicieron los padres. Decidi cambiar la ley.
Pero luego supe que el proceso para cambiar la ley también lo
disefiaron los padres y que quienes tienen el poder de cambiar
esos procesos son los padres de la Asamblea Legislativa. Trate
de cambiar a los que van a la Asamblea Legislativa. Pero me di
cuenta que el proceso electoral también lo disefiaron los padres.
Quise denunciar esto en los medios de comunicacion pero
resulté que ahi también estaban los padres, decidiendo qué
era noticia y qué no, segun sus intereses. Pensé que lo mejor
seria educar a las nuevas generaciones en la no violencia y en
el respeto por las diferencias. Pero que creen, me encontré
con que quienes disefian las politicas educativas y quienes
educan eran hombres y mujeres que creian en los valores de
los padres.

No crean, no me someti. Me hice feminista y como tal
estoy aprendiendo a quererme en mi cuerpo abusado desde
afuera y desde adentro. Mi pobre cuerpo maltratado por el
incesto pero también por las dietas y las modas y las medicinas
y el que dirdn y tantas pero tantas otras cosas que me hicieron
sentirme mal por ser una mujer diferente a la que debia ser: la
mujer que exige el patriarcado.

Este nuevo carifio por mi cuerpo valiente me ha llevado a
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entender que debo luchar por la destruccion del patriarcado
para acabar con el odio, rechazo y sometimiento de mi fuerza
femenina. Pero ahora sé que esto implica un proceso dialéctico
entre lo personal y lo politico. Un largo camino en el que para
avanzar no solo tengo que luchar por un cambio en las
estructuras sociales, economicas y politicas, sino que también
exige mi transformacion interna, personal e intima.

Por eso he emprendido este viaje que me esta llevando a
valorar mis sentimientos tanto como mi intelecto, a respetar
mis intuiciones tanto como mis conocimientos, a conocer mis
fuerzas y mis debilidades. Quiero amar mi sexo perdido, mis
senos caidos, mis arrugas, mis canas y mis cicatrices, testimonios
de mi transito por un mundo que desprecia lo femenino. Todavia
no estoy ahi. Pero el camino que he recorrido me ha ensefiando
gue es posible vivir la nifiez con sabiduria, la juventud con
orgullo, la madurez con paz y la vejez con placer, en un mundo
sin demarcaciones falsas entre las edades, ni las razas, ni las
habilidades. Un mundo con diferencias y muertes, si, pero sin
jerarquias, ni abusos, ni guerras.

Este viaje que he emprendido es dificil y doloroso pero
cada dia me digo que no lo es mas que vivir creyéndome loca,
sucia y merecedora de cualquier castigo. Me prometi que por
mientras llegaba esa nueva cultura amante de la vida, utilizaria
el apellido de mi madre aunque fuese el de mi abuelo. Al
menos en el «Ocampo» esta presente mi madre.

Asi que ya saben, ahora me llamo Celeste Ocampo pero

s6lo por mientras, solo hasta el dia en que me pueda llamar
Celeste Fuerte y Brava.
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Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin
distincion, derecho a igual proteccion de la ley.
Todos tienen derecho a igual proteccion contra
toda discriminacion que infrinja esta Decla-
racion y contra toda provocacion a tal discri-
minacion.
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LA IGUALDAD EN
TIEMPOS DEL GENERO

Por ROSALIA CAMACHO G.

Aungue muchas personas crean lo contrario, hablar de la
igualdad no es nada facil. Aunque el término -de tanto verlo y
usarlo- nos sugiere inmediatamente varias definiciones a
primera vista aceptables, si nos detenemos y las escudrifiamos
utilizando el lente del género, estas definiciones ya no nos
pareceran tan ldgicas, tan razonables, tan neutras ni, valga la
redundancia, tan igualitarias.

Si buscamos en los diccionarios tradicionales veremos que
la igualdad se define generalmente como “relacion entre dos
cosas iguales”. También en las constituciones politicas o cartas
fundamentales de nuestros paises encontraremos consagrado
el principio de igualdad que establece que todas las personas
son iguales ante la ley. Ante este principio que postula la
igualdad formal tendriamos que preguntarnos: ;Es ésta garantia
suficiente para lograr una igualdad real y efectiva? Si los hombres
y las mujeres somos diferentes ;no habria que tomar en cuenta
esas diferencias para hablar de la igualdad? ;No es precisamente
en nombre de esas diferencias que se ha caido en la
desigualdad? ;Qué significa la igualdad desde la perspectiva
de género?

La intencion de este articulo es compartir uno de los

131



Articulo 7 DecLArAciON UNIVERsAL DE DerecHos HumANOS

interesantes aportes que Katherine MacKinnon hace en su libro
“Feminism unmodified. Discourses on Life and Law”
(Mass.:Harvard University Press:1977), los cuales considero
elementos novedosos y sugerentes para la discusion de este
tema. De la propuesta de esta autora pueden surgir muchas
otras ideas enriquecedoras, que contribuyan a remozar y
profundizar el significado de la igualdad. Usualmente la
igualdad entre los sexos ha sido definida y aceptada como una
equivalencia: hombres y mujeres somos iguales y por lo tanto
tenemos los mismos derechos y obligaciones. Sin embargo, la
existencia de los sexos conlleva diferencias que nos hacen
pertenecer al sexo femenino o al masculino. Lo anterior, crea
una especie de tension entre el concepto de igualdad —que
presupone semejanza o equivalencia- y el de sexo —que conlleva
diferencias mutuas-. Ante esta realidad ;cémo hablar de la
igualdad entre dos sexos que se definen como tales
precisamente a partir de sus diferencias? De acuerdo con la
autora, tanto la doctrina legal como la moral oficiales han
reducido la discusién acerca de la igualdad de la humanidad —
es decir, la igualdad de hombres y mujeres- a un asunto de
semejanzas y diferencias, abordaje que es “en gran parte
responsable de que el principio de igualdad haya sido
completamente ineficaz en darnos a las mujeres, debido a una
condicion de nacimiento, lo que necesitamos: una oportunidad
de vida productiva con una seguridad fisica razonable, con
derecho a la expresion propia, a la individualizacion y a un
minimo de respeto y dignidad”.

Desde la teoria de la semejanza/diferencia, las mujeres nos
enfrentamos a dos alternativas para alcanzar la igualdad: la
primera de ellas —basada en la semejanza- nos plantea la
posibilidad de “ser como los hombres”, o sea, que a partir de
lo que en doctrina se denomina como neutralidad de los
géneros, debemos pensar en lograr una equivalencia con el
patron unico, el hombre varon. Una vez alcanzada esta
equivalencia, las mujeres estaremos en situacion de igualdad

132



Texto Y COMENTARIOS Articulo 7

con los hombres. Esta forma de pensar la igualdad es muy
generalizada, toda vez que cuando las mujeres reclamamos
algun derecho que se nos ha negado o menoscabado —como el
derecho a ser electas en puestos de decision- lo que se piensa
es que queremos igualarnos con los hombres usurpandoles sus
lugares, cuando en realidad nuestro deseo es el de hacer efectivo
el principio de igualdad ejercitando nuestros derechos —en este
caso, el de ser electas y de participar en la toma de decision.
Para quienes esta primera alternativa no es satisfactoria, se
plantea una segunda posibilidad —basada en la diferencia-: “ser
diferente a los hombres”. Reconocer la igualdad en la diferencia
es lo que en la préactica legal se denomina la regla de la
proteccidn especial y en filosofia la dobre moral. Se ha querido
“proteger” a las mujeres en nombre de las diferencias, lo que
muchas veces redunda, como bien lo afirma Alda Facio
(“Cuando el género suena cambios trae”:1993), en una
limitacion de nuestros derechos humanos. Ejemplo de ello
son las disposiciones laborales que protegen a las mujeres
embarazadas y madres y que establecen la licencia pre y post
natal. A simple vista, este es un gran beneficio que se nos
concede como reproductoras de la humanidad. Sin embargo,
ese mismo beneficio se convierte en detractor de nuestros
derechos humanos, cuando los empleadores prefieren contratar
hombres y no mujeres en edad reproductiva o cuando al regreso
de la licencia, las mujeres somos despedidas.

Es importante aclarar que desde la teoria de la diferencia
ha sido posible incidir en “cémo lograr que las mujeres tengan
acceso a todo lo que no han tenido al mismo tiempo que se
valora todo lo que son las mujeres o, por lo menos, aquello
que se les ha permitido ser y todo lo que han alcanzado como
consecuencia de la lucha por no ser excluidas de los distintos
aspectos de la vida... Ha logrado que las mujeres tengan mayor
acceso a empleos y educacion y a actividades dentro de la
esfera publica incluyendo las académicas, profesionales,
técnicas, asi como las atléticas”(MacKinnon:op.cit).
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Tampoco hay que perder de vista que desde la teoria de la
semejanza/diferencia y la correpondiente neutralidad de los
géneros/proteccion especial que conlleva, las acciones que se
emprendan a favor de las mujeres corren el riesgo de ser
declaradas inconstitucionales, toda vez que son susceptibles
de ser consideradas discriminatorias en contra de los hombres.
Ejemplo de esta situacion, es la larga lucha que hemos dado
las mujeres en muchos de los paises latinoamericanos para
lograr la aprobacion de cuotas de participacion politica de las
mujeres. No fue sino hasta que logramos probar —con toda suerte
de malabarismos- que las cuotas son medidas compensatorias,
y no discriminatorias en contra de los hombres, que ha sido
posible la incorporacion de éstas en los procesos electorales.
La autora afirma que su preocupacion es que se tome esta teoria
como si las alternativas comentadas fueran las Unicas posibles,
sin que nos demos cuenta que nuevamente Nos encontramos
al hombre varon como medida de todas las cosas. Tanto bajo
el patron de la semejanza como bajo el patron de la diferencia,
a las mujeres se nos define con base en nuestra correspondencia
0 no correpondencia con el parametro masculino. Existe, pues,
un doble patron. Es como si oyéramos una cancion cuyo tema
principal dice “somos iguales, somos iguales somos iguales” y
enseguida el coro agrega “pero somos diferentes, somos
diferentes, somos diferentes”. Seguir abordando la cuestion de
la igualdad desde la semejanza/diferencia es —de acuerdo con
MacKinnon- pedir que se nos trate igual cuando somos iguales
y diferentes cuando somos diferentes.

¢Como abordar el asunto de la igualdad? ;Como trascender
el principio de igualdad formal para que sea efectivo y real
para hombres y mujeres? La propuesta de esta autora parte de
aquello que no ha sido tomado en cuenta por la teoria de la
semejanza/diferencia. En ese sentido, lo que el patron de la
semejanza no ha considerado es que existe un punto donde
verdaderamente se da la igualdad, o sea, aquel en el que las
diferencias de las mujeres con los hombres son iguales a las de
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los hombres con las mujeres. Tan diferentes somos las unas
como los otros, sin que medie un patron de referencia unico.
Por su lado, lo que no toma en cuenta el patron de la diferencia
es que los géneros no son construidos socialmente con el fin
de que sean iguales o gocen de igualdad; existe una jerarquia
en el poder que se otorga a los géneros que produce diferencias
reales que son desigualdades. En otras palabras, mujeres y
hombres somos igualmente diferentes pero no igualmente
poderosos/as.

Tomar en cuenta esto ultimo nos permite abordar el tema
de la igualdad mas alla de las semejanzas y las diferencias al
introducirle una nueva variable: las relaciones de poder. La
historia se ha construido —alega la autora- a partir de aquel
primer dia en que se establecio el dominio, probablemente a
la fuerza, ya que el segundo dia la division conforme a ese
dominio estaba firmemente arraigada; para el tercer dia las
diferencias estaban bien demarcadas entre quienes tenian el
poder y, por ello, los privilegios y beneficios y quienes no.

MacKinnon llama a esta propuesta la “teoria en razon del
dominio” y la define como un abordaje critico a la realidad,
cuyo objetivo no es elaborar leyes que se conformen a la
realidad sino, ante todo, evidenciar los abusos de que hemos
sido objeto las mujeres en razon de nuestro sexo/género: la
feminizacion de la pobreza, la violencia de género, el trabajo
mal remunerado, la pornografia, entre otros. Propone establecer
un nuevo concepto de igualdad tomando como punto de partida
esa realidad que ha sido silenciada debido a que las victimas
mayoritarias de la discriminacion hemos sido las mujeres.

Es importante recordar que el género —construccién cultural
que establece lo que socialmente se considera masculino o
femenino- es también una cuestidn de poder, de la supremacia
masculina y la subordinacion femenina. Si el género fuera una
cuestion solo de diferencias, la desigualdad sexual seria un
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problema de pertenencia a uno u otro sexo y no de dominio
sistematico de unos sobre otras. El principio de igualdad no
puede abstraerse a esta realidad.

Como bien lo afirma Alda Facio (Ponencia “De qué
igualdad se trata”:1995) el énfasis no deberia estar en tratar de
saber cuales diferencias entre hombres y mujeres son reales y
cuales son falsas ni cuales son biologicas o construidas por el
géenero, sino que “debemos concentrarnos en crear una igualdad
de resultados para todas las personas que parta, precisamente,
de que hoy por hoy las personas vivimos con grandes
desigualdades y que esas desigualdades deben ser el punto de
partida y no de llegada de las leyes”. Llenar de contenido real
el principio de igualdad debe ser un reto que dé como resultado
la construccion de una sociedad mas justa e igualitaria basada
en relaciones simétricas entre hombres y mujeres. El verdadero
sentido de este principio no es el de servir de freno a las acciones
tendientes a hacer valer los derechos de las mujeres, que —
segun algunos- son innecesarias debido a que la igualdad ya
esta formalmente enunciada. Desde la perspectiva de género,
la igualdad requiere de la deconstruccion personal y colectiva
de la socializacion patriarcal y del reconocimiento de los
derechos de las mujeres como Derechos Humanos.
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IGUALDAD ANTE LA LEY

Por ALEJANDRA SADRA

Si hay algo que distingue a la especie humana es su
diversidad. Diversidad de lenguas, creencias, opiniones,
vivencias, tradiciones, apariencias, sentimientos. Y sin embargo,
vivimos en sociedades cuya estructura legal y social contempla
un humano unico, el ya célebre Hombre Blanco Heterosexual
Propietario. La larga lucha de las mujeres y de los otros grupos
excluidos va alterando esa estructura que nos es tan ajena, a
veces con la paciencia de la arafa y otras, con la urgencia de
las tormenta.

Las mujeres que amamos a otras mujeres somos parte de
esa diversidad. Algunas somos lesbianas, es decir, que solo
amamos a otras mujeres. Otras somos bisexuales, podemos
amar tanto a otra mujer como a un varon. Todas somos
ciudadanas de segunda, ausentes de las imagenes y las voces
de la cultura, cuando no castigadas duramente por amar a
quienes amamos. La discriminacion que sufrimos se da en todos
los planos y nos hace menos humanas, menos libres de
participar en nuestras comunidades. Nosotras nos perdemos
gran parte de los bienes del mundo, y el mundo se pierde nuestra
riqueza.

Imaginar un mundo que no tenga miedo a la sexualidad es
el primer paso para que dejemos de ser discriminadas.
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Imaginamos, por ejemplo, que el 10 de diciembre del 2001, la
especie humana saluda al nuevo milenio — entre otras cosas —
rescatando su sexualidad de las mazmorras eclesiasticas,
médicas, psiquiatricas y legales, asi como del rutilante shoping
center en que la publicidad y las multinacionales la han
colocado ultimamente. La sexualidad vuelve entonces a ser
una forma de comunicacion entre personas, un juego, un
disfrute. Deja de ser imperativa, o prohibida (que en el fondo
son la misma cosa).

En este mundo imaginario, la sexualidad ya no define quien
una es, ni si su futuro estara en el consultorio del psiquiatra o
en la cronica social de las revistas mas vendidas. Ya no se
pregunta con quién a una le gusta estar, sino como ha estado,
como se ha sentido. Todas las formas de relacion sexual y
afectiva entre personas donde interviene el afecto, el respeto,
la alegria, la mutua libertad, son vélidas y respetadas. Todas
las parejas, independientemente del sexo de sus integrantes,
gozan de todos las derechos que se merece el compromiso
entre seres humanos que deciden una vida juntas/os. Las Unicas
formas de relacion que se censuran o son prohibidas por ley,
son aquellas que causan dolor, aquellas que degradan a quienes
intervienen en ellas, aquellas donde predomina la violencia.

En ese mundo las nifias y nifios aprenderan que su
sexualidad es un don de la vida, dispuesta a sorprenderlas/os
hasta su altimo dia. Talvez amen s6lo a varones, o0 a mujeres, 0
a ambos. Talvez pasen largos periodos enamorados de un
proyecto artistico o social o espiritual, sin necesidad de
relaciones sexuales. Puede ser que deseen ser madres o padres
y lo disfruten; o talvez la idea nunca les resulte atractiva. Sus
cuerpos podran ser mas macizos, o mas fragiles; velludos o
mas lampifios; y la belleza tendra tantas formas como cuerpos
existan. Su Unico deber sera el de ser honestas/os con lo que su
cuerpo y sus sentimientos les dicten, y respetuosas/os de los
cuerpos y deseos ajenos.
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Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso
efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que
violen sus derechos fundamentales reconocidos
por la constitucion o por la ley.
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DESPUES DE TREINTA ANOS?

Por Maria del Carmen Abraham R.

iOra si! jEstoy hasta la madre! No puedo creer que tenga
tan mala suerte, de nueva cuenta la regué, pero quién se iba a
Imaginar que igualito que hace 10 afios me iba a volver a
suceder.

Estoy harta de llorar, tengo todita hinchada la cara, anoche
me la pasé en vela recordando a la Chencha, -mi madre-, al
desgraciado de Gabino y a mis 5 pequeiios hijos..., pero
ahora...jme lleva...!

La Chencha me traia una joda desde las cinco de la mafiana,
gue si el molino, que si los escuincles de mis hermanos, que si
las garras mugrosas y para acabarla, el briago de mi padrastro
gue no perdia la oportunidad de fregarme todo el tiempo y yo
chiquilla, no atinaba a decirle a mi madre. Asi cerradota como
yo era, a los 14 afios me fui con el Gabino, pues ya qué, después
gue me jodio en el baldio. ElI muy cabrén estaba borracho,
isemejante viejote!, yo ni senti bonito, me dolié harto y me
espanté y pues ya qué.

El Gabino me llevd a vivir a su casa, un cuarto mas
miserable que el de mi madre, era un muladar de cartones, ahi

1 Tomado de “El Cuento Feminista Latinoamericano”, Fempress, Chile,
1988
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me apretujé con mis lagrimas, me tragué mi impotencia y ahi
en esa miseria nacieron mis cinco hijos. No pasaba un dia en
que dejara de recibir golpes, injurias y hambres. Gabino, el
muy miserable se la pasaba de vago, bebiendo y en broncas
con la poli. Yo tenia que chingarle al trabajo desde que Dios
amanecia, lavaba ropa ajena, hacia tortillas, vendia tacos, hasta
al basurero fui a recoger desperdicios para darle de comer a
mis hijos.

iCon tantos trabajos que junté unos centavos para rentar
ese cuartito de vecindad!, y hasta estufa de petrolio compré en
abonos y unas camas para mis hijos. Si, era un cuarto con
techo de lamina pero ya no estaba arrimada a mis suegros;
ahora si podia hacer cosas sin que me dijeran de habladas, ya
ni me dolian tanto los fregadazos que a diario me ponia Gabino.
En esos dias si era mas feliz...pero una noche Gabino ya no
llegd a dormir; dijeron las comadres que se fue porque ya lo
teniamos harto, tantos chiquillos mocosos y una vieja fodonga
y rezongona; lloré, porque palabra que lo queria, asi, guevony
golpiador como era, todavia le tenia carifio, pero lo mas terrible
era que me sentia desamparada, sola y con la carga de 5 hijos.
Qué iba a hacer yo sola...jPero qué pendeja soy!, pero si el
Gabino era un mantenido! Pero la Chencha, mi madre, siempre
me dijo que el hombre era el chingon, el que le daba el respeto
a la casa, que sin hombre una no valia nada, y pos yo, jpos yo
me lo crei qué caray!, si, eso fue lo que me ensefaron, de
donde més iba aaprender si apenas fui a la escuela, la Chencha
me lo ensefi0 desde que yo era bien chirga, y pues ya sin el
Gabino yo ya no valia nada.

Las cosas se me pusieron bien duras, la casera me pidio la
renta adelantada, me dijo que si ya no tenia marido, ella no
estaba segura de que yo le pagara, jvieja cabrona, pues si yo
era la que trabajaba!, él nunca me dio dinero. El de la tienda
tampoco me quiso fiar y pues me tuve que meter a trabajar en
las noches en un bar, de esos donde se sirve en el coche, que
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se llaman “Drive in”, ahi trabajaba de las 12:00 de la media
noche a las 6:00 de la mafiana y me regresaba a mi casa
corriendo a prepararles su comida a mis hijos, limpiaba la casa,
lavaba la ropa y me dormia un ratito ya que tenia otro trabajo
en un club de esos para ricos, ahi trabajaba desde las 11:00 de
la mafiana a las 6:00 de la tarde; asi era todos los dias, me
cansaba mucho, pero mis hijos me levantaban el animo,
trabajaba para ellos, la sonrisa de mi pequefia de seis meses y
el apoyo de Cuquita la mayor me daban fuerzas para continuar.

Un dia, de esos que quisiera uno borrar de su mente, no
pude llegar a mi casa ya que saliendo del ‘drive-in”, me fui al
club porque habia un campeonato de golf y mandé el dinero
de mi raya para que mis hijos comieran. Cuando regresé en la
tarde a la casa, con ganas de abrazar a mis hijos, ya no habia
nadie, mi cuarto estaba vacio, s6lo habia un monton de jarritas
tiradas en el piso y un espejo, regalo de la Chencha. Me quedé
como apendejada, no atiné a hacer nada, me cai de rodillas y
no supe cuanto tiempo paso, creia que mi vida habia terminado
y desde ese dia, empecé a beber, salia del trabajo y me
compraba mi botellita de ron, después hasta alcohol tomaba,
ya la vida no tenia sentido, sin mis hijos ya para qué vivia,
tenia 22 afos y mi vida acabada.

Una noche, entré a mi cuarto vacio una vecina, yo estaba
ahi tirada toda briaga, mi vecina me dijo que en lugar de
perderme en el alcohol, me pusiera a buscar a mis hijos. Parece
gue me hizo reaccionar y me fui a buscar un abogado que me
dijo que si le pagaba $300.000.00, yo tendria al dia siguiente a
los nifios; s6lo Dios sabe lo que me costo reunir hace 8 afios
esa cantidad, pero lo consegui y recuperé a mis hijos; cosa
extrafia en este pais de abusos machistas jel abogado no me
cobrd!, en lugar de eso me dijo que comprara muebles y les
diera de comer a los nifos.

No me podia durar tanto la buena suerte, el Gabino nunca
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gquedo conforme, para quitarme a mis hijos, les dijo que yo era
una puta y que no los atendia, les ofrecio dinero y mas
comodidades y los nifios por su propia cuenta se fueron con su
padre.

Segui viviendo como si estuviera ida, como si no me
importara nada, hasta que conoci al Poncho; parecia decente
y me sacO de mi amargura, volvi a sentirme segura y protegida,
él me ofrecio vivir juntos y yo, porque me sentia muy sola,
pues acepté. Tuve dos hijos con él y pensé que iba a dejar de
trabajar pero jni madres!, segui chingandole duro, otra vez en
un cuarto, arrimada con su familia, del Poncho, y de nuevo
junté dinero y compré un terrenito y construi un cuarto.

Me empezo el gusto por ayudar en mi colonia de gente
fregada, donde no hay ni agua, empecé a organizar a las mujeres
para mejorar nuestra colonia, tenia que andar en asambleas,
haciendo escritos, juntando firmas, a los del gobierno tenia
gue hablarles junto con el comité, para que nos pusieran el
drenaje y todo lo que hace falta en la colonia, también aprendi
a poner inyecciones y me di cuenta de lo importante que soy,
me gusta ayudar a la gente.

Pero...jcomo una chingada! jEstoy mal!, ya casi cumplo
31 afiosy no he aprendido a pesar de los fregadazos de la vida.
No sé qué hacer; por principio de cuentas el cabron de Poncho
cuando paso Corrett, regularizando las tierras, yo estaba enferma
en cama y el muy desgraciado puso el terreno a su nombre.
Desde que la gente me busca tanto, desde que ando en la
organizacion popular, el hijo de su puta madre anda diciendo
por toda la colonia que yo no atiendo a sus hijos por andar de
chismosa y puta, dice que tengo abandonada la casa y que
parece que él no tiene mujer y para causar lastima, se lleva a
los nifios a comer al mercado, y no acaba ahi todo, sino que ha
llegado al colmo de ir al Ministerio Publico a denunciarme y a
pedir consejo. Y claro!, la gente tapada, pendeja como Yyo,
con la misma educacion que recibi yo de la Chencha —sobre
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todo las viejas- jhagame ustedes el pinche favor! jse ponen de
parte del Poncho! jLes causa lastimal!, dicen que la mujer debe
estar en su casa atendiendo al marido y a sus hijos, que no
tenemos por qué andar en la calle dizque perdiendo el tiempo...

El desgraciado del Poncho me repite todos los dias que me
largue de su casa y que me va a quitar a los nifios, pero yo no
me salgo porque compreé del terreno con mi dinero, porgue me
ha costado harto trabajo construir mi casita.

iPero ya no aguanto! ;Qué hago?, todos los dias el Poncho
me insulta y me corre y les dice a mis hijos que soy mala madre
porgue me voy Yy los abandono todo el dia, pero el cabron no
me da dinero y tengo que trabajar. El otro dia Ponchito, el
mayor, a sus 6 afios me dijo: “Ay, mama, ya no se vaya porque
mi papé dice que va a traer unos policias para que se la lleven
y ya no le dejen entrar a la casa”.

¢Qué hago?, quiero mucho a mis hijos y no deseo perderlos.

¢Qué hago?, me gusta el trabajo de organizacion de mi
colonia.

¢Qué hago?, necesito trabajar para poder comer y sostener
a mis hijos.

¢Queé chingados hago?, si estoy a punto de volver a perderlo
todo.

Sefiorita Licenciada, ;sabe usted si tengo algun derecho
ante los tribunales?
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TUTELITIS

Por Martha Morgan
Traducido del inglés por Paquita Cruz

Mucho tiempo después de haber resuelto (o al menos
sobrevivido) el problema Y2K, el planeta tierra se encontro frente
a una epidemia inusual que habia comenzado en América
Latina en la ultima década del siglo veinte. Ahora se reportaban
brotes, por todo el mundo, del virus llamado «tutelitis » por las
élites del poder, que acertadamente veian que implicaba una
amenaza seria al status quo. La condicion parecia extenderse
mas rapidamente entre las mujeres y otros grupos tradicional-
mente marginados. Aquellas personas afectadas por la epidemia
empezaban a ver que los derechos no estaban destinados a ser
s6lo palabras sobre papel, sino mas bien, que cuando venian
acompafados de acceso a mecanismos adecuados para
hacerlos cumplir, se podian convertir en instrumentos poderosos
en la lucha por la redistribucion del poder.

A medida que este extrafio virus recorria el planeta, surgia
consenso sobre algunas de las condiciones minimas, necesarias
para que los derechos fueran herramientas efectivas para
promover la justicia social en general, y la justicia de género
en particular. Esto hacia eco al pensamiento de la defensora
colombiana de los derechos de las mujeres, Maria Isabel Plata,
quien en 1995, habia esbozado tres condiciones para ello (en
una charla sobre el trabajo inicial del servicio juridico en PRO-
FAMILIA):
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“El objetivo inicial era dar a conocer que existian esos
derechos. Vimos que no basta que la mujer sepa que tiene
derechos. Desafortunadamente, no es asi de facil. Se necesitan
dos cosas mas, paralelas. Una, que la mujer tenga fuerza
interna, autoestima, para saber que tiene el derecho de hacer
que sus derechos sean respetados. Pero paralelamente tiene
gue haber un sistema judicial que le facilite a ella el llevar y
hacer respetar esos derechos. Entonces, son tres cosas que
tienen que ir muy, muy ligadas: el conocimiento del derecho;
la autoestima de la mujer para enfrentarse a su marido, a su
familia, a su comunidad, a todo eso que no es facil; y unos
mecanismos judiciales que permitan que el proceso sea
expedito, rapido, lo mas econémico posible.”

La tutelitis en si fue detectada en la entonces plagada de
violencia sociedad colombiana, a finales de siglo veinte. Por
mucho tiempo considerado un pais de extremos, Colombia,
en su constitucién de 1991, produjo una nueva forma de
extremismo - extremismo en la proteccién de derechos
fundamentales. El llamado a una nueva constitucion comenzé
como una campafia estudiantil, «Todavia podemos salvar a
Colombia», que buscaba el final de décadas de escalada de
violencia. La asamblea constitucional junté un amplio espectro
de colombianos, muchos de los cuales nunca antes habian
estado representados en los pasillos del poder. Ya era hora, de
acuerdo con un anterior presidente, de «barajar las cartas y
repartir de nuevo».

Las mujeres estaban ampliamente subrepresentadas en la
Asamblea Constitucional - sélo cuatro de un cuerpo de setenta
y cuatro eran mujeres - pero el intenso cabildeo y el apoyo de
mujeres y hombres miembros de la asamblea, produjeron un
documento que contenia una panoplia tri-generacional
arrolladora de derechos, incluyendo una amplia gama de
garantias relacionadas con el género. Por ejemplo, el articulo
13 se adheria a la doble definicidn de igualdad de la Convencion
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para la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
contra las Mujeres, de Naciones Unidas:

Articulo 13.- Todas las personas nacen libres e iguales ante
la ley, recibiran la misma proteccion y trato de las autoridades
y gozaran de los mismos derechos, libertades y oportunidades
sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen
nacional o familiar, lengua, religion, opinion politica o filosofica.

El Estado promovera las condiciones para que la igualdad
sea real y efectiva, y adoptara medidas a favor de grupos
discriminados o marginados.

El Estado protegera especialmente a aquellas personas que
por su condicién econdmica, fisica 0 mental, se encuentren en
circunstancia de debilidad manifiesta y sancionara los abusos
0 maltratos que contra ellas se cometan.

Igual de importante, quiénes hicieron la constitucion
entendieron la necesidad de un poder judicial independiente,
encargado de salvaguardar la nueva constitucion, y de
mecanismos procesales efectivos para implementar y hacer
cumplir estos derechos. Se cre6 una nueva Corte Constitucional
y, ademas de contemplar constitucionalmente una amplia
accion publica de inconstitucionalidad, que permitiera a
cualquier ciudadana/o objetar la constitucionalidad de
cualquier ley, la Constitucion de 1991 cred un nuevo
mecanismo, la accion de tutela, para ofrecer a las personas
individuales acceso a las cortes para obtener 6rdenes inmediatas
de proteccion de sus derechos fundamentales.

Articulo 86.- Toda persona tendra accion de tutela para
reclamar ante los jueces, en todo momento y lugar, mediante
un procedimiento preferente y sumario, por si misma o por
quién actie a su nombre, la proteccion inmediata de sus
derechos constitucionales fundamentales, cuando éstos resulten
vulnerados o amenazados por la accion o la omision de
cualquier autoridad publica.
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La proteccion consistird en una orden para que aquel
respecto de quien se solicita la tutela, actle o se abstenga de
hacerlo. El fallo, que sera de inmediato cumplimiento, podra
impugnarse ante el juez competente y, en todo caso, éste lo
remitira a la Corte Constitucional para su eventual revision.

Esta accion solo procedera cuando el afectado no disponga
de otro medio de defensa judicial, salvo que aquella se utilice
como mecanismo transitorio para evitar un perjuicio
irremediable.

En ninglan caso podran transcurrir mas de diez dias entre
la solicitud de tutela y su resolucion.

La ley establecera los casos en los que la accion de tutela
procede contra particulares encargados de la prestacion de un
servicio publico o cuya conducta afecte grave y directamente
el interés colectivo, o respecto de quienes el solicitante se halle
en estado de subordinacion o indefension.

Como se podria esperar, el acceso a la tutela contra personas
y entidades privadas demostré ser uno de sus mas importantes
aspectos. Por ejemplo, cuando se adoptd la Constitucion de
1991, Colombia no tenia legislacion destinada a proteger contra
la violencia domeéstica. El Articulo 42 de la nueva Constitucion
estipulaba, en parte:

Las relaciones familiares se basan en la igualdad de
derechos y deberes de la pareja y en el respeto reciproco entre
todos sus integrantes.

Cualquier forma de violencia en la familia se considera
destructiva de su armonia y unidad, y sera sancionada conforme
a laley.

Algunos de los primeros casos de tutela fueron traidos por
mujeres que buscaban proteccidén de violencia causada por
sus maridos o companieros. Los fallos de la Corte Constitucional
a su favor influyeron en la promulgacion de legislacion nueva
sobre violencia doméstica, en 1996. El reconocimiento por la
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Constitucion colombiana de la importancia de enfrentar abusos,
tanto de poderes privados como publicos, también significo
que las adolescentes embarazadas podian llevar tutelas exitosas
contra escuelas, publicas o privadas, que las expulsaban o
rehusaban admitirlas.

En el area de la autonomia sexual y libertad reproductiva,
una mayoria de la Corte Constitucional de Colombia rechazé
los primeros argumentos constitucionales contra la crimina-
lizacion de los abortos en el codigo penal, y las primeras
opiniones sobre orientacién sexual produjeron resultados
mixtos. Pero méas adelante, los fallos se apoyaron en la
proteccion que da el Articulo 13 contra la discriminacion sexual
y en el Articulo 16 («Todas las personas tienen derecho al libre
desarrollo de su personalidad sin mas limitaciones que las que
imponen los derechos de los demas y el orden juridico.») y
aplicé el mismo escrutinio judicial estricto que habia aplicado
a la discriminacion de género en general, a la discriminacion
basada en la orientacion sexual, de esta manera protegiendo a
lesbianas y homosexuales en el servicio militar y en las aulas.

No es sorprendente que este valiente experimento
colombiano produjera una reaccion. Afinales de siglo, su futuro
permanecia incierto, al igual que el destino mismo del pais,
destrozado por la violencia. Como muchas personas
reconocieron, cambios verdaderos en la distribucion del poder
requeririan otros cambios sociales y econémicos fundamentales
también. Pero mirando hacia atras, podemos rastrear las
cualidades altamente resistentes de la tutelitis que ahora brota
en todo el mundo, a ese notable brote tempranero en América
Latina, de extremismo en la proteccién de los derechos
fundamentales.
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Articulo 9

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso
ni desterrado.
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Articulo 9

NO TODAS LAS PRISIONES
SON IGUALES

Por Georgina Ashworth
Traducido del inglés por Paquita Cruz

Las prisiones formales del mundo estan llenas de hombres,
en vez de mujeres, ya sea por causa de la naturaleza —ese
cromosoma extra, esos benditos cromosomas- o de la educacion
y las terribles demandas de la masculinidad. Son los hombres
los que llevan a cabo la mayoria de los delitos tipificados y
enjuiciados, ya sea contra la propiedad, contra las personas o
contra las mujeres. Pero las prisiones informales, los hogares y
los refugios, los lugares que deberian ser seguros, comodos y
libres, estan llenos de mujeres.

Todas las culturas son creadas por el hombre, literalmente.
Todas las culturas deciden quién pertenece a quién, segun la
costumbre; y usualmente son las mujeres las que son propiedad
de los hombres. Todas las culturas creadas por el hombre
deciden cual es el comportamiento correcto de las mujeres en
sus roles sociales de hija, hermana, esposa, madre y hasta como
viuda. ;Comportamiento correcto? Esto significa obediencia al
control arbitrario masculino de la educacion, la salud, el vestido,
el tiempo, el sexo, la reproduccion y mas. ;Donde existe
autodeterminacion aqui?

Después los hombres, primero en la familia y luego en la
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comunidad, se erigen como policias y jueces que deciden si
un comportamiento especifico cumple con sus propios
requisitos; y, si no los cumple, se convierten en los ejecutores
del castigo. Esto podria significar, literalmente, verdugos, pero
como minimo, violadores legitimos, aingue nominalmente sean
los protectores. Porque, las culturas creadas por el hombre
erigen a los hombres como padres, hermanos, esposos, y como
tales son policias y jueces. De manera que asi logran decidir si
la conducta de sus mujeres cumple con sus propios estandares,
de las maneras mas subijetivas, y quizas, arbitrariamente, de
forma diferente cada dia.

Si, en algunos paises existen mas libertades sociales,
exigidas, negociadas, arrancadas, legalizadas, puestas en
practica, por costumbre, gracias a movimientos pioneros que
protagonizaron mujeres y heroinas desconocidas con
innumerables esfuerzos. Libertades sociales que quizéas han sido
otorgadas, cedidas, compartidas por los méas avanzados hombres
humanistas. Pero dentro de todas las sociedades todavia existen
hombres que son duefios y policias y jueces informales y
verdugos de mujeres.

La detencion arbitraria es una condicion de casi todas las
leyes del matrimonio. Dentro de éste se permiten todos los
tipos de comportamientos masculinos, quizas hasta se esperan,
gue violan otros derechos: primero y sobre todo, el derecho a
disfrutar y ejercer todos los otros derechos sin distincion y en
pie de igualdad con los hombres. El estatus marital de las
mujeres, su fuente de respetabilidad, puede ser usado para
justificar la esclavitud o la servidumbre, restringir la libertad de
movimiento, prohibir remedios legales, impedir la asociacion
0 representacion politica, permitir la interferencia en la
privacidad, negar la nacionalidad o el asilo o el derecho a poseer
bienes, rechazar una paga equitativa y hasta una manutencion
del todo, prohibir el descanso y privar del libre pensamiento
mediante el endoctrinamiento obligatorio. También se utiliza
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para justificar el rechazo del derecho a la vida de algunas
mujeres, mediante los crimenes de “honor” o de “pasion”, o
por negligencia e inanicion, y para justificar el sexo no
consensual y la reproduccion del nombre y la sangre del
hombre.

La esclavitud y la servidumbre estan muy vivas y se
propagan: ;,cuantas muchachasy mujeres, de los 6.000 millones
de habitantes del mundo, pueden verdaderamente decidir como
utilizar el tiempo que dedican a tareas no remuneradas?,
¢cuantas realmente aprueban pasar largas y duras horas en los
campos, en la preparacion de los alimentos, en preparar a sus
familias para que salgan al mundo exterior?, ;y cuantos
economistas perciben e incluyen ese tiempo como parte del
valor de un producto o de un pais?

Otras también pueden ser sujetas de arresto, detencidn o
asilo arbitrario, cuando son pasadas de contrabando a travées
de las fronteras con fines de prostitucion -y pérdida de ese
“estatus respetable”-, matrimonio, o servicio domestico.
Vendidas sin su consentimiento, un numero cada vez mayor
de nifias y mujeres son arrastradas desde comunidades pobres
hasta ciudades ricas; después encerradas en burdeles y casas,
sin papeles de identidad, sin dinero y sin derechos. En Europa
Oriental, el mercado libre ha convertido a poblaciones
femeninas antes empleadas, en mujeres empobrecidas y sin
oportunidades, presas de los nuevos ricos mafiosos. ;Donde
estan los defensores de los derechos humanos de la Guerra
Fria?

Las culturas las cambian los movimientos sociales. Existe
una esperanza de progreso. Pero no para aquellas mujeres
encarceladas ahora por la convencion social creada por el
hombre, las prioridades politicas y la injusticia econdémica.
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Articulo 9

MUJERES DE AFGHANISTAN

Comentario de la Editora

El 10 de mayo del 2000, llegé a mi correo electronico la
siguiente peticion. La incluyo en este libro tal cual, porque
espero que les cause el mismo temor y la misma rebeldia que a
mi. Estuve pensando seriamente incluirla bajo el articulo 18,
que habla de la libertad de religion, porque los hombres
afghanos se escudan en este derecho para legalizar su odio a
las mujeres, algo que el Islam ni siquiera tolera, y mucho menos
promueve. La verdad es que podria haberla incluido como
comentario a casi todos los articulos de esta Declaracion.
Decidi incluirla en éste porque los hombres en Afghanistan
han detenido arbitrariamente a todas las mujeres de su pais.
Una vez privadas de libertad, han podido hacer de ellas lo que
generalmente hacen quienes tienen poder absoluto sobre otras
personas: las denigran, torturan y humillan hasta hacerles creer
gue no son parte de la comunidad humana. Y digo los hombres
de Afghanistan y no solo los lideres, porque responsabilizo a
todos por lo que esta sucediendo. Sin su aquiescencia esta
situacion extrema jamas se podria haber dado.

Pensar que mas de 50 afios después de que la humanidad
se concedio el derecho a que todos los seres humanos
tuviéramos derechos, pueden los hombres hacerle esto a las
mujeres con el respaldo del poder estatal, mientras los
poderosos del resto del mundo se quedan inmoviles, es
aterrador. Mas aterrador es saber que los medios de
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comunicacion se mantienen silenciosos ante este ginocidio.
Pero més aterrador es saber que la inmensa mayoria de los
habitantes del resto del mundo piensan que no deben o pueden
meterse en asuntos de otro Estado. Sifuera al revés, si en algin
pais del mundo las mujeres trataran asi a los hombres, los
hombres y mujeres de todo el mundo pegarian el grito al cielo
y no dudarian en intervenir.

Digo que es aterrador porque lo que esta sucediendo en
Afghanistan nos comprueba que el odio o menosprecio hacia
las mujeres y todo lo femenino, es decir, la misoginia, que esta
formalmente deslegitimada aunque todavia se sienta en todas
partes del mundo, puede convertirse en reglas formales de
cualquiera de nuestros Estados.

No nos confundamos, lo que sucede en Afghanistan no se
debe al extremismo isldmico. Entodas las religionesy culturas
del mundo encontramos a altos jerarcas que promueven ese
odio y ese desprecio que las feministas llamamos misoginia.
Este libro es un testimonio de ello. La peticién que sigue es
s6lo un ejemplo extremo de ese odio.

Traducido del Inglés por Diana Avila

——NMensaj e original —
De: informa <informa@ujerweb. conp
Para: Biuse Casaponsa <bi use@ruj er web. con»
Envi ado: mi ércol es 10 de mayo de 2000 16: 04
Asunto: RV: Mijeres de Afgani stan

Las nuj eres de Af ghani stan necesitan nuestro apoyosi deseais
ayudar, |eer

este escrito e incluir vuestros datos abajo.

un sal udo, biuse

160



Texto Y COMENTARIOS Articulo 9

Por favor dedica unos mnutos a | eer este escrito.

> > > E gobierno de Afganistan estd enprendiendo una
guerra contra

>>>|as myjeres. La situacion esta tan mal que un editoria
del Times

> > > conpar6 el trato de las mujeres de Afganistan al dado
a los judios

> > > durante el pre-holocausto en Pol oni a.

> > >

> > > H réginen fundamentalista de Taliban [1egd al poder
en 1995.

> > > Desde entonces las nujeres empezaron a usar una
burca, un vestido

> > > |argo con una capucha que esconde |a cabeza y que
tiene una tela por donde mrar.

> > > Son apedreadas en publico si no usan el traje formal,
0

> > > solamente porque no tienen la malla que cubre el
frente de | os 0jos.

> > >Una nujer nurid porque un grupo de fundamentalistas |a
ataco por exponer un

> > > brazo accidental mente mentras camnaba. Ora fue
apedreada hasta | a

> > > nuerte por haber tratado de dejar el pais con un
honbre que no era su pariente.

> > > Las nujeres estan prohibidas de trabajar y hasta de
estar en

> > > pablico sin un pariente masculino. Las profesional es
cono prof esoras,

> > > traductoras, doctoras, abogadas, artistas yescritoras
fueron

> > > despedi das de sus trabajos y consignadas a sus casas.
> > > La casa donde vive una nujer tiene que tener |as
vent anas

> > > pintadas para inpedir que ellas sean vistas por
extrafos. Tienen que usar
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> > > zapatos silenciosos para nunca ser oidas.

> > > Las nujeres viven con medo de perder |a vida por
causa de un

> > > |eve desliz en el conportamento que |es han inpuesto.
Cono el las no

> > > pueden trabajar, si no tienen parientes masculinos
0 maridos, 0 estan

> > > pasando hanbre hasta |a nmuerte o estan nendi gando en
la calle. No hay

>> > ninguna instal aci 6n nédi ca di sponi bl eparalas mujeres,
y muchos

> > > profesional es del area de salud, en protesta, dejaron
el pais |levandose

> > > nedi canentos y otras cosas necesarias para tratar el
creciente indice

> > >de depresion entre |as nujeres.

> > > No hay cono saber en esta sociedad fundanentalista
islamca la

> > > tasa de suicidio con certeza, pero se calcula que la
tasa de suicidio

> > > entre las nujeres aunent 6 significativanente, ya que
no pueden hall ar

>>>un trataniento para | a depresi6n severa, y no soportan
el canbio

> > > radical en sus vidas.

> > > En uno de los raros hospitales para nujeres, un
reportero

> > > encontrO cuerpos casi inanimdos, innoviles encim de
| as camas,

> > > envuel tos en burucas, sin voluntad de hablar, coner,
hacer cual qui er cosa.

> > > (ras enl oqueci eron y son encontradas en |as esqui nas,
bal anceando

> > > sus cuerpos o |lorando, la mayoria con medo. Un
médi co esté

> > >consi derando, que cuando se termne el poco nedi canent o
que queda, dejara a
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> > > estas mujeres frente a la residencia del Presidente
como una forma de protesta.

> > > Llegd el punto en que el térmno violacion de |os
derechos

> > > humanos es desconoci do. Los honbres tienen poder de
vida o muerte sobre

> > >|as mjeres, especial nente sus esposas. Pero cual qui er
honbre tiene

> > > el msnmo derecho de apedrear o gol pear a una nujer,
aun cuando sea

> > > desconoci da, si ella sinplenente expone una pul gada de
Su cuerpo,

> > > aunque sea accidental nente.

> > > Dicen que occidente no deberia juzgar el régimen
Fundanent al i sta

> > > de Afganistan porque es una cuestion cultural, pero
ni siquiera

> > > eso es verdadero. Las nujeres disfrutaban de una
libertad relativa

> > > para trabajar, general mente vestian cono quisieran,
cam naban y

> > > aparecian solas en publico hasta 1996.

> > > la rapidez de esa transicion es el principal
argunento, para la

> >> depresion y el suicidio: las mujeres que eran pedagogas
0 doctoras o

> > > sinplenmente disfrutaban de la |ibertad basica para
cual qui er

> > > ser humano ahora son severanente reprimdas y
mal tratadas en nonbre

> > > del ala fundamentalista del Islam

>>>§ |a OAN usO su fuerza mlitar en Kosovo en nonbre
de los

> > > derechos humanos, por causa de |a segregacion racia
contra | os

> > > Al baneses, entonces Cccidente tanbi én puedeexpresarse
contra | a opresion
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> > > asesinato e injusticia cometida contra |as nujeres
por el Taliban.

> > >

> > > DECLARACI ON:

> > > FI RVANDO ESTA COVUNI CACI ON, CONCORDAMOS EN QUE EL
TRATO DADO A

>> > LASMUERES PCR AFGAN STAN ES COVPLETAMVENTE | NACEPTABLE
Y QUE

> > > ES PRECISO QUE LOS ORGANI SMOS COMO LAS NACI ONES
UNI DAS TOVEN UNA ACCI ON.

>>> LA PROPIEDAD DE LAS MUERES NO ES UN ASUNTO PEQUENQ
EN CUALQUI ER

> > > LUGAR ES | NACEPTABLE QUE LAS MUJERES EN 1999 SEAN
TRATADAS COMD

> > > SERES SUB- HUMANOS Y COMD PROPI EDAD.

> > > LA | GUALDAD, LIBERTAD Y DECENCI A HUVANA SON DERECHCS,
ASI LA

> > > PERSONA VI VA EN AFGANI STAN O EN CUALQUI ER OTRO LUGAR
DEL MUNDO.

> > > Por favor firme para apoyar, e incluya su ciudad y
pais. Luego

> > > envie una copia a tantas personas conb sea posible.
Si usted recibe

> > > esta lista con nas de 100 nombres, por favor envie
una copia a Mary Robi nson,

>> > webadm n. hchr @norg. ch <mai | t 0: webadm n. hchr @nor g. ch>
y Angel a King,

> > >daw@ndp. org <mai |t o: daw@ndp. org> , anbas de la ONU.
> > > POR FAVOR, solo envie |a peticion a Mary Robinson y
Angel a King

> > > cuando la lista alcance 100, 150 o 200 nonbres.
Aunque ust ed

> > > decida no firmar, por favor desconsidérelo, pero no
paralice esta

> >> peticion.

> > > Michas gracias!!!

> >
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Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones
de plena igualdad, a ser oida publicamente y
con justicia por un tribunal independiente e
imparcial, para la determinacion de sus
derechos y obligaciones o para el examen de
cualquier acusacion contra ella en materia
penal.
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IGUALDAD EN EL PROCESO PENAL

Por Pamela Spees
Traducido del inglés por Paquita Cruz

Alda, hace unos dias recibi, de una amiga, la siguiente
nota con el informe adjunto. Fue una feliz coincidencia que
me llegara justo en el momento en que yo estaba a punto de
darme por vencida con el texto creativo que me habias
solicitado sobre el Articulo 10 de la Declaracion Universal
de Derechos Humanos. Algunas partes del informe son muy
apropiadas, asi que te las envio junto con la nota de mi
amiga, que cuenta sobre su origen.

Aunque su procedencia sea un gran misterio, debo
confesar que yo no habria podido escribir algo mejor - de
veras, no te imaginas lo bloqueada que yo estaba. No me
hago responsable del contenido. POR FAVOR, perdoname el
atraso y el que me aproveche de este medio para evadir mi
responsabilidad, aunque de verdad, creo que este informe es
mucho mas apropiado y critico que cualquier cosa que yo
hubiera dicho.

Me disculpo sinceramente,

P.

Pam,

no voy a desperdiciar tiempo reclamdndote por no
escribirme ni llamarme, pues lo que te quiero contar es
bastante mas importante 111!

Hace unos dias me meti en Internet con mi sobrinita de
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cinco afios para buscar informacion sobre los planetas.
Accidentalmente invertimos dos letras en el teclado y ese
pequeno error nos llevdo a un website MUY extrafo, en el
cual descubrimos un misterioso informe, que yo
inmediatamente bajé para leer después, cuando estuviera
sola. Ya tarde esa noche, me senté a estudiar el largo
texto. Lentamente fTui comprendiendo las posibles
consecuencias de lo que yo estaba leyendo. Me entrd una
gran curiosidad y llamé a un amigo, gran experto en
internet, y le pedi que iInvestigara, pues yo queria saber
quién estaba detras de una broma tan astuta. Por lo menos
queria felicitar a la persona por su analisis de las
relaciones de género en nuestro planeta.

Lo que mi amigo descubrid fue que este website estuvo
en existencia por tan solo tres minutos... Fue una de esas
casualidades increibles que nosotras hayamos entrado en el
momento en que lo hicimos!!! No entiendo los detalles de
como funciona el internet, pero aparentemente la creacion
del site se rastred hasta algun punto cercano al edificio
de las Naciones Unidas en Nueva York. Creemos que el site
se usO como medio para transmitir a una fuente especifica,
la cual, después de sacar la informacion, destruiria el
website de 1nmediato.

Lo mas extrafio es que este “website” fue accesado e
inhabilitado desde el espacio. Del rastreo que mi amigo
hizo, quedd claro que el sitio fue accesado solamente desde
dos puntos: uno en Norte América (mi sobrina y yo) y otro
en el espacio - no tenemos seguridad de la posicion exacta,
pero creemos que fue desde algun punto del hemisferio sur,
talvez sobre Peru. Y fue esta la entrada que tuvo como
resultado la inmediata inhabilitacion del website.
Obviamente, esta informacion no estaba destinada al
consumo general.

Quise compartir la experiencia y la informacion
contigo, porgue sé que te va a interesar y que se la pasaras
a otras mujeres.

Saludos y contesta pronto,

L.
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Par a: Equi po del Sector 9 del col aborativo
Nai nario del 40 sistema de Leo

Fecha terricol a: 1 de agosto, 1999

Fecha estel ar: 7 rotaciones conpletas de M ho desde
que Lakme fue eclipsada por el planeta
Del i bes

De: Shuwa (nonbre terricola: Oelia)

Qui enes aun pernanecenps aqui, desde |a tercera ondul aci 6n
hacia la Tierra, |es mandanbs nuestro anor.

Entiendo que ustedes ya estan concientes de esto, pero otra
vez quiero insistir sobre | o devastadora que ha sido esta
m sion para quienes henos participado en ella. Nuestro
trabaj o, consistente en tratar de entender y aprender estas
| eyes, la manera |imtada en que estos pueblos viven y se
comuni can en su mayoria, nos ha obligado a condensar toda
nuestra energia en un aspecto mndscul o, infim, de nuestro
ser, lo cual ha sido nuy asfixiante. Siendo seres de ondas,
para quienes la | 6gica no es masque un conponente integrado,
en arnonia con otras facetas de nuestra existencia, no
habi anos ni siquiera hecho esas diferenciaciones hasta que
Ilegamps aqui a la Tierra. Es mas, el sélo hecho de
transmtirles este informe a ustedes, con | enguaj e adecuado
para | os conceptos terricolas, es tan tedi oso que hasta
duel e.

Ha sido dificil mantener nuestra perspectiva. A veces he
sentido que ne ahogaba. Padecenbs un gran cansancio y
nmuchas ganas de regresar a casa.

Brevenente, quisiera |lamar su atencion a una situacion
preocupante que henos encontrado en todos los niveles y
areas de organizacién social: la de la subordinacion y
desval ori zaci 6n de | as «muj eres» por |ossegnentos mascul i nos
de las sociedades terricolas. Esto es nuy nolesto y es
quizas el més grande inpedinento para el desarrollo futuro
de estos pueblos. De hecho, la existencia futura de la
gente sobre este planeta es cuestionable, si las nujeres
no encuentran una nmanera de acceder al poder y arrebatar a
| os hombres el control exclusivo sobre el curso de |os
hechos en las sociedades. (Ellos no parecen ser I|o
suficientemente razonables cono para darse cuenta de |a
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urgente necesidad de conpartirlo. Pareciera que ellos
sienten esto conp una pérdida total.)

Claro que éste es un analisis muy sinplista del fenoneno,
pero |l a natural eza sistematica e invasiva de esta di nam ca,
definitivamente hace surgir la inquietud de que aqui
intervienen otros factores; sospecho de |a posibilidad de
una interferencia anterior de energia masculina
intergal actica errante, que no fue conpl etanente asim | ada
y adecuadamente transformada. Serd necesaria nmas
investigacion y contacto con quienes estan en el 4to sector,
para |l egar al fondo de |a situacion. Quiza no haya existido
interferencia y yo sinplenente subestinmo la fuerza vy
prof undi dad del m edo masculino a su insuficiencia sobre
esta Tierra.

Cono saben, este informe es el Ultino de una serie, enla
cual se detallan |os resultados de nuestro estudio de la
gente en la Tierra, parte de una investigacién mas
conprehensiva dentro de este pequefio sistena de pl anetas
en el Noveno Sector de esta galaxia, conocido aqui conp
«Via Lactea». Conp de costunbre, describiremos: (1) la
met odol ogia utilizada para recabar la informaci 6n aqui
contenida; (2) los resultados de la investigacion; (3)
nuestro analisis de ellos; (4) la factibilidad, o
deseabi | i dad, de posibles intervenciones en este sistema y
(5) nuestro deber, ya sea de facilitar, o de inpedir, sus
i ncursiones en |a conmuni dad gal 4cti ca.

1: METODOLOG A:

De acuerdo con nuestra usual metodol ogia de exanen de |as
maneras en las cuales otras fornmas de vi da escogen «ser» 0
«no ser», inicianmps con las categorias mas anplias y con
' as uni dades organi zaci onal es mas grandes, basandonos en
| a manera en que | as cul turas m snas hacen t al es di sti nci ones.
Por supuesto, conp sienpre | o henpos sabi do, éstas, por si
m smas, revelan mucho sobre esa vida, conocida en este
pl aneta cono «gente», 0 «humani dad». En este caso, enpezanos
con las leyes, (las formas mediante las cual es escogen
regular la conducta y las interacciones humanas, entre si
y con el nedio anbiente); la econonia (el sistema de
transferencia o intercanbio de bienes y servicios, y |os
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efectos de éste sobre y su relacion con, la conducta y el
ser) y el ocio (como escogen ser en el espacio-tienpo libre
de obl i gaci ones).

Una vez que henps obtenido un idea de las estructuras
organi zaci onal es mas grandes, buscanos |as unidades mas
pequefias, que dan lugar a cosas cono |as divisiones
geopoliticas, la historia de los grupos o estructuras,
i.e. quién se tragé a quién y si, o hasta qué punto,
cual qui er caracteristica asociada con |os segmentos mas
vul nerabl es esta presente en al guna parte de | as estructuras
mas grandes. Tanbi én investigams a qui énes han mant eni do
un estado de separaraci 6n de |as estructuras organi zaci onal es
mas grandes y | as maneras en que escogen convivir

Por ultimo, intentanmos eval uar |a proporci6n de energia de
| os seres en un planeta dado, en térm nos de céno se |as
han arregl ado para convivir y qué han escogi do conp guia.
Este estudio nos sirve para valorar su potencial de
integraci 6n al mas anplio sistema gal actico; si, o conp,
deberiamps facilitar, dar la bienvenida o inpedir su
i ntroducci 6n en esta regi 6n mas grande.

(...)

Conduj i mos esta investigaci 6n en tres ondul aci ones, conforne
a nuestro procedi mento normal. Por ejenplo, en o que
respecta a la «Legislacion», la primera fue |llevada a
cabo por un equi po de investigaci 6n novato. Este hizo una
mas nundana acunul aci 6n de docunentos y | eyes rel evantes,
y ofreci 6 una evaluacio6n inicial de teorias y bases anplias
de la legislacion y las estructuras institucionales.

En | a segunda ondul aci én, destinanps seres a diferentes
puntos estratégicos en |os sistemas, quiénes entonces
docunent aron sus experiencias dentro de ellos —en varios
casos, su vida corri6 peligro. El equipo de investigacion
novato continud su trabajo durante esta segunda ol eada,
pero se ranmfico en |as divisones geopoliticas mas pequefias
para investigar la esencia e historia de las |eyes ahi. La
tercera ondul aci 6n | a conduce un equi po nmayor y con mas
experiencia, como yo, el cual reside aqui en la Tierray
valora | os resultados obtenidos en |as anteriores; a la
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vez, asune la dificil tarea de explorar las formas en |as
cuales la gente se divierte y, si y hasta qué punto, o que
tan a menudo, la «diversion» les |leva a tener choques con
| os sistemas judicial es.

2. RESULTADOS DE LA | NVESTI GACI ON

(...)

kkkkk*k*

Leyes

Conp es usual, inicianps nuestro mas intenso estudio de |la
humani dad observando el desarrollo y aplicacion de sus
| eyes. Enpezanps con una entidad conocida como Naci ones
Uni das. Parece ser un mecani snmo acordado por un namero de
pai ses (la unidad geopolitica mas definida) con el nandato
de establ ecer normas para el bienestar y trato transcul tural
de las personas en la Tierra y para ayudar a esta conuni dad
a navegar a través de la constante agitacién politica.

Esta investigaci 6n conenz6 hace nucho tienpo, porque parecia
ser la mas reciente nanifestaci 6n de consenso entre |o0s
pai ses domi nantes de diferentes regiones y creencias
politicas en desarrollo. De hecho, existe un docunento
para |la pronoci6n del mandato de l|as Naciones Unidas,
conoci do cono | a «Decl araci 6n Uni versal de Derechos Hunmanos».
(Si, tanbi én nos desconcerto6 el uso dela pal abra «universal »
en el titulo. Sélo un ejenplo del enorme reto al ego que
este planeta representa. Sin enbargo, ya que no encontranps
seres humanos en ninguna otra parte del «universo», supongo
que, técnicanente hablando, una declaraci dn «universal »
que recoge una lista de derechos «hunmanos» es bastante
i nocua - aunque cuestiono profundamente si se tomaria nada
de esto en cuenta al hacerla.)

Esta decl araci on define, en treinta «articulos», |0 que se
considera son |os derechos fundamentales e inalienables
conpartidos por todas |as personas «pertenecientes a la
famlia humana», por el sinple hecho de ser humanas. Para
nuestro fin de encontrar un punto de partida para |la
investigacion del nucleo o la esencia de las leyes en
muchos sistemas, nos sirven los articulos 10 y 11. Estos
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parecen definir una serie de derechos que se considera
conprenden, junto con otros, la idea central de | o que se
conoce cono derechos civiles y politicos inportantes. EIos,
a la vez, son considerados conponentes necesarios de |os
procesos judicial es indispensables para | a denocracia, |a
cual se entiende conb «el gobierno del puebl o».

El articulo 10, por ejenmplo, afirma: «Toda persona tiene
derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente
e inparcial, para la determ nacion de sus derechos y
obligaciones o para el exanmen de cual quier acusaci on
contra ella en materia penal». El articulo 11 estipul a:
«Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se
presuma su inocencia mentras no se pruebe su cul pabilidad,
conforne a la ley y en juicio publico en el que se | e hayan
asegurado todas |as garantias necesarias para su defensa.»

Un punto inportante de enfatizar aqui es que |os varios
conponentes de estos articulos, como son «un tribuna

i ndependi ente e inparcial» «plena igualdad a ser oida
publ i canente y con justicia» y la «presunci 6n de inocenci a»,
tienen precedentes en | os sistemas judiciales, y en al gunas
constituciones, de nunmerosos paises. Por |o tanto existen
varias pernutas de estos derechos en nuchas naci ones, al gunas
exi stentes antes de |a adopci én de |a Declaracién y otras
que fueron incorporadas posteriornente.

3.14.cii.DERECHOS POLITICOS Y CI VILES ESENCI ALES

ARTI CULO 10

«Un tribunal independiente e inparcial»

Este derecho tiene la intencidn de prevenir la interferencia
de sectores politicos del gobierno, en las decisiones
judiciales. Mas especificanente, las y | os humanos tienen
el derecho a un tribunal independiente e inparcial, para
prevenir deci siones notivadas politicanente, con respecto
a los derechos u obligaciones, o los cargos crimnales
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contra «él ». Aqui se asume que, si |as personas invol ucradas
en politica y en funciones de gobierno no intervienen
estructural y procesal nente, las ramas judicial es conduciran
sus investigaciones dentro de una burbuja cristalina, sin
contam naci 6n ni trabas de influencias externas.

En 1o que respecta a las nujeres, ningan tribunal ha sido
nunca |o suficientenente inparcial o independiente. De
hecho, | a fachada de independencia o de inparcialidad ha
sido clave para reforzar |a subordinacion y el sonetiniento
de las mujeres. Ha sido el «tribunal independiente» el que,
en diferentes tienpos y nmuchos lugares, ha reafirmado | a
propi edad masculina sobre las mujeres; que ha decidido que
| as nmuj eres son adecuadas sol anente para ejercer una pocas
profesiones |imtadas, si es que para alguna;, que les ha
negado la privacidad y |a autononia personal ; que ha afirnado
que ellas son responsabl es de sus viol aci ones y abusos; que
ha reconoci do que son s6l o tan inportantes como su capaci dad
de parir y nenos inportantes (o mas dispensables) que la
criatura; y posteriormente ha admtido que ellas son
iguales, pero s6lo mentras sean exactanmente iguales, a
| os honbres.

Exi sten paises que han sufrido serios abusos al principio
de independencia judicial, en donde el poder judicial ha
si mpl ement e servido conp extensi on de regimenes abusivos o
dictatoriales, para aparentar justicia. Se podria decir
que tal es sucesos sienpre fueron despliegues de un dinam co
presente, mas obvios en relacion a |as nujeres. De hecho,
las nujeres se han visto sienpre sujetas a renedos de
juicio, tanto en lo civil, i.e. la «determ naci 6n de sus
obl i gaci ones», conb en |lo penal. Las oOrdenes al poder
judicial a veces se le telegrafian de manera mucho mas
sutil y vienen de muchas direcciones, no s6lo de |os sectores
politicos del gobierno. Los jueces, comp parte de la
estructura de poder que depende de | a per manent e subor di naci 6n
de las nujeres para su sobrevivencia, ejecutan bien sus
deberes.

Por supuesto, tenenps ejenplos de al gunos paises en |os
cual es las cortes se han desviado de |as normas politicas
y culturales y han ratificado al gin aspecto de | a existencia
de las nujeres. Ellas han tenido que trabajar duro para
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| ograrlo. Estos |ogros, sin embargo, han sido esporadicos
y casi sienmpre han venido después de que se ha hecho nucho
dafio. Son, desde nuestra perspectiva, mgajas que el
patriarcado acuerda tirarle a las nujeres. Y |la mayor parte
del tienpo vienen aconpafiadas de profesias autocunplidoras
de fracaso y desastre, porque nunca estan respal dadas de un
comprom so pleno para garantizar el «disfrute» de esos
derechos. El hacerlo amenazaria o socavaria, de nanera
peligrosa, los privilegios masculinos (principalnente de
raza bl anca) que estos sistenmas estan destinados a per petuar
y a sostener. Para desenmarafiar todo esto seria necesario
un canbi o paradigmatico en todos | os sectores de la vida en
este planeta - un proceso masivo de «dejar ir».

He aqui un ejenplo de o que estoy diciendo:

La legislacion civil, al igual que |a natural eza
m sma, ha sienpre reconocido una anplia diferencia
en | as esferas y destinos respectivos de honbres y
nuj eres. El honbre es, o debiera ser, el protector
y defensor de la nujer. La timdez y delicadeza
adecuadas y naturales que pertenecen al sexo
feneni no, evidentemente |a descalifica para muchas
de |l as ocupaciones de la vida civil. La constitucion
de la institucion famliar, que se fundanenta en
las | eyes divinas, asi cono tanbi én en |a natural eza
de las cosas, sefiala a |la esfera doméstica conp
aquel | a que adecuadanente pertenece al domnio y
funci ones del sexo femenino. El acuerdo, para no
menci onar |a identidad, de intereses y perspectivas
que pertenecen, o debieran pertenecer, a la
institucion famliar es contraria a |la idea de que
una nmuj er adopte un carrera distinta e independiente
de aquella de su marido. Tan firnemente establ ecido
estaba este sentimento en | os fundadores del Derecho
angl oameri cano (common | aw), que se convirtio en
maxi ma de ese sistena de jurisprudencia el que una
nmujer no tenia existencia |legal separada de su
mari do. . .

Los novi mentos humanitari os de | asoci edad noderna

cuyo objetivo es la nultiplicacién de vias para el
adel anto de la nujer, y de ocupaci ones adaptadas a
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su condi ci 6n y sexo, cuentan con m sincero
apoyo. Pero no estoy preparado para decir que uno
de sus derechos y privilegios fundanental es sea el
ser admtida en todo cargo y posicion, incluidos
aquel l os que exigen cualidades altamente espe-
cializadas y requieren una responsabilidad
i mportante.

La cita proviene de un tribunal independiente que define
| os «derechos y obligaci ones» de una nujer en un pais que
se considera, a si msno, lider del mundo libre. (Su
hi storia nos recuerda una fabula que henos aprendi do aqui
en la Tierra sobre la tortuga y la liebre). Esa fue la
afirmaci on de la Corte Suprena de | os Estados Uni dos cuando
una mujer |lamada Myra Bradwel | objetd |a denegaci 6n de su
l'icencia para ejercer el Derecho en 1874. El juez autor de
esta opini 6n nunca cuestiond su neutralidad, independencia
e inparcialidad. Esa es muy facil, sin enbargo. Talvez sea
injusto que yo ponga un ejenplo tan anticuado (de acuerdo
con las normas terricolas).

Cito otro mas reciente:

La Constitucién no inpone a |os Estados ninguna
obli gaci 6n de pagar |os gastos medi cos rel aci onados
con el enmbarazo de las nujeres indigentes, o, de
hecho, de correr con ninguno de | os gastos médi cos
de ellas. Pero cuando un Estado decide aliviar
parte de las penurias de |la pobreza ofreciendo
cui dados meédicos, la nmanera en la cual dispensa
tales beneficios esta sujeta a limtaciones
constitucional es. La denanda de |a apel ante es que
el Estado debe conceder igual trato, tanto al aborto
conmo al parto, y no debe evidenciar preferencia
politica financiando sol amente | os gastos i nci dentes
al parto.

El Estado puede haber hecho del parto una
alternativa més atractiva, con locual influenciaria
la decision de la mujer, pero no ha inmpuesto ni nguna
restriccion que no existiera antes, a | os abortos.
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La pobreza, que podria dificultar - y en al gunos
casos hasta hacer inposible - para al gunas mujeres
el practicarse un aborto, ni es creada, ni se ve,
de ninguna manera, afectada por |a regulacion.

De nuevo, desde el mas el evado tribunal del «pais mas libre
y denocatico» en el nundo, un caso en el cual se objeta la
decision estatal de financiar gastos de parto para |as
nuj eres pobres, pero no | os abortos que no son nedi canente
necesarios, en 1977. Luego, en 1980, la misma corte di6 un
paso mas al | a al afirmar, de manera i ndependi ente e i nparci al,
que el estado podia negarse a dar fondos a mujeres pobres,
hasta para abortos terapéuticos, afirmando efectivanmente
de esta manera el poder estatal sobre | o que se considera
anpliamente, un aspecto critico de |a existencia de |as
terricol as: su capaci dad reproductiva. El fin es el
establecimento en firme de este poder sobre las mujeres;
el nmedio, un tribunal independiente e inparcial

En otras partes de la Tierra, hay muchos ejenplos aun nés
asonbrosos, de maneras en que los tribunales rehusan
reconocer plenanente y responder a |la existencia de |as
muj er es; en dénde su opresion es mas evidente, mas
visi blemente violenta, y constituye un conponente critico,
al rededor del cual se estructuran |las sociedades y sus
| eyes. No inporta que al gunos sean més descarados y patentes,
t odos son tragicos.

Los ejenplos anteriores, viniendo com |o hacen, del
aut oprocl anmado lider en | o que a denocracia respecta, son
Gtiles para revelar que ain la corte, supuesto nodelo de
i ndependencia y parcialidad en |a nayoria de | os asuntos
politicos, estd nuy lejos de serlo cuando se trata de
nuj eres, personas de color y pobres. Por supuesto, hubo
di si dentes en todos | os casos nenci onados. Hubo, y sienpre
ha habi do, nujeres y honbres capaces de ver a través de

vel o, de traspasar el pegajoso disfraz del privilegio, y
reconocer la injusticia y las formas sutiles de brutalidad,
que sienpre han convivido con derechos que, para nuchas
personas, sélo existen en la teoria; quienes han sabido
que la tan fina linea divisoria entre lo privado y lo
publico, existe solanente para favorecer |los intereses de
qui enes ejercen el poder. Pero sus preocupaci ones pocas

177



Articulo 10 DecLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS

veces han podi do al canzar un |ugar preponderante dentro de
este escenario.

«...en condiciones de plena igual dad, a ser oida publicamente
y con justicia por un tribunal...»

Entre otras cosas, |os ejenplos anteriores ilustran que
«i gual dad» no ha significado igual dad de condiciones. Al
menos, no ha representado | 0 que se conoce cono «igual » en
el col aborativo Nainariano. Aqui en la Tierra, siento que
a menudo se ha traducido conmp «idéntico». Y, ¢a qué debe
toda la gente ser «idéntica»? Al honbre, por supuesto - a
hombre blanco y capitalista.

La m sma definicidnde igual dad deberia contener una obj eci 6n
a quienes se atreven a pretender cual quier entendi mento
de ella. Deberia ser una no-definicion - estructurada
como un asunto por resolver. Deberia ser una pregunta
asertiva y explorativa. Un incentivo para |a busqueda de
factores, dom nios, nmaneras y razones escondidos en la
exi stencia de quienes se enfrentan a un tribunal en busca
de inparcialidad y justicia. O quiza debo decir que el reto
consistiria en aprender a ver aquello que no esta oculto,
| o que qui énes detentan el poder no pueden ver, porque no
esta dentro del espectro ordinario y esperado de |os
aconteci mnetos visibles. (Henbs notado que aqui en la
Tierra, |as personas, aunque estan dotadas de una percepci 6n
sensorial conocida conmp «vista», parecen tener gran
dificultad para «ver» | o obvio.)

«...presunci 6n de inocencia...»

Este derecho surge de |la preocupacion por la falta de
garantias procesal es para | as personas inocentes, contra
i ncul paci ones frivolas, inprudentes o notivadas por asuntos
politicos, dadas |as severas privaciones de |ibertad que a
menudo resul taban de aquellas. Tambi én es ejenplo de un
medi o que a nenudo se confunde con un fin.

La presunci 6n de inocencia, que a menudo necesita, aunque
no se diga, la concomtante presunci 6n de no inocencia por
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parte de victimas y atestiguantes ha, en nuchos casos

contribuido a resultados absurdos y 106gicos enbrollos.
Cuando | os procedi m entos penal es se conducen de | a manera
conocida comd «juicio adversario», |os resultados son aun
mas dificiles de desentrafiar, ya que este tipo de proceso,
en si msno, requiere que la partes involucradas tomen
posi ci ones opuestas, no inporta qué tan ridiculas sean |as
posi ci ones di sponi bl es.

(.-)
CONCLUSI ONES SOBRE EL ESTUDI O DE LA LEG SLACI ON

Pareciera que |as estructuras de poder consideran que |os
procesos judiciales son un conponente fijo, o constante;

que si se aplica una conbinaci én correcta de protecciones
procesal es, se logrard un sistena conpletanente seguro

que funciona conb un programa de conputo, en donde |os
intereses de todo el mundo recibiran un trato adecuado.

Esto seria cierto si todas |as personas fueran idénticas.
Es cierto que en algun nomento de la historia de al gunas de
estas gentes, aquellas personas a |as cual es se pretendia
que estos derechos aplicaran, eran exactanente iguales

Sin enbargo, cuando el sistema se encuentra con perspectivas
diferentes, a nenudo se |e hace facil encontrar una nanera
de sortear la validez de |a existencia de quienes estan a

frente.

M punto central es este:

¢A QU EN SE LE PODRIA HABER OCURRI DO QUE ALGO TAN
EXTREMADAMENTE ABURRI DO PODI A EXI STIR EN ALGUNA PARTE DEL
UNI VERSO?

Am, no. Yo no teniani la mas ninim idea de que al go asi
fuera posible. No creo poder describir con exactitud o
insipida y sosa que ha sido esta investigacion. Pareciera
que | os procesos judiciales gastan enornes cantidades de
energia y de palabras arguyendo contra la gente n&és
interesante y variada en estas sociedades. Tantas
oportuni dades para crecer, entender y tomar conciencia,
perdi das! Para no nmencionar |as tragedias personal es que
tal actitud fonmenta y perpetua.

Si hubi éranps querido aprender mas sobre esta gente, de
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fijo no I o podrianmos haber logrado a través de las leyes vy
resol uci ones de los tribunales; éstos, historicanente, se
han esforzado s6l o con desgano (cuando | o han hecho), por
comprender plenamente la existencia de la gente
invisibilizada. En el peor de |os casos, se hacen todos |os
esfuerzos posi bl es para negar y anul ar su existencia; por
altinmo, se les ayuda de formas que mas parecieran intentos
sistematicos de erradicarles poco a poco, o de forzarles a
cal zar en nol des creados por el sistema, lo que al finy a
cabo es | o msno que erradicaci 6n. De veras que la parte
mas poco interesante de esta sociedad cree ser l|la nés
i mport ant e!

La mayor falla en el abordaje aqui, es que se ha esperado
que la gente responda a y se ajuste al, o a |los, sistemas;
y no al contrario, que |os sistemas respondan a | a gente.
No saben céno hacer que sus sistemas bailen, ni parece que
qui enes estan en el poder tengan ningun deseo de aprenderl o.

Encontranos esto nmuy perturbador, dado el potencial con
que sentinos cuenta |la gente de la Tierra. Descubrinmos que
hay mllones de nujeres valientes |uchando por encontrarle
un sentido a sus vidas, en un nundo que trata de privarlas
preci sanente de eso. Nos preguntanps si a esta gente tan
interesante se le di 60 |a oportunidad de opinar sobre |os
der echos «uni ver sal nent e» decl arados para el la, cono propios.
I ntuinbs su dinanica energia, y nos parece inposible que
personas asi idearan y, mas adn, aplicaran, un sistena
semnej ant e.

Descubrinbs no sél o que las nujeres no habian tenido nada
que ver con estos derechos, sino que, en prinmer |ugar,
éstos no se habian creado con la intencidn de servirles a
el las. Cuando se estipularon estos derechos, |as mujeres
todavia no podian votar, ni tomar parte alguna, en la
maqui naria politica de sus sociedades. A las mujeres se les
excluia por conpleto de todo el proceso y se | es consideraba
i nherentemente apoliticas e inferiores. Hasta sus
movi | i zaci ones espor adi cas sobre al gunos asuntos se veian
conb «ajenos», que no cal zaban dentro de |os proyectos
politicos admsibles (por los honbres); se tommban por
incursiones de nentirillas, unas veces «irritantes» y otras
«corrongas» 0 «graci osas», en el mundo de |os honbres. Las
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muj eres sienpre quedaban por fuera del espectro politico
acept ado.

Aquel | os derechos apar ent enent e se han «abi erto» para incluir
a las nujeres, aunque a veces mas pareciera una inposicion.
De hecho, a menudo es necesario invertir nmucho trabajo en
resol ver | os probl emas con que topan para activar o utilizar
estos derechos, que aunque «naturales y fundamental es»,
se juzgaron aplicables para ellas nucho después de haber
sido creados. Las nujeres fueron ocurrencias posteriores,
y hasta asi, su inclusion fue renuente y no se toma nuy en
serio. Muy a nenudo ellas se confunden por su incapacidad
de integrarse al «disfrute» plenode estos derechos; demasi ado
a nmenudo se culpan a si msnmas por no lograr un ngjor
funci onanmi ento dentro de un sistema que no pidieron, ni en
cuya creaci 6n participaron

Estos derechos son para controlar perjuicios; su inportancia
para ese fin no se puede negar. Pero no tienen connotaci ones
ni inplicaciones que |le den sentido real a la vida; por si
solos, ni crean, ni dan indicios para la existencia de |la
libertad verdadera, de | a mano con expectativas de bienestar,
paz individual y ausencia de medo constante y profundo.

Qui z&s no estoy tomando en serio a esta gente y sus esfuerzos
por desarrollar sistemas de gobierno y de conducta. No
qui ero parecer voluble, pero comb sefial é anteriornente,
esta investigacion nme ha resultado tediosa. Entiendo que
muchas personas en la Tierra consideran estos derechos
conp «victorias» ganadas con grandes esfuerzos y escogen
sacrificar energia vital en deferencia a ellos. Ay! la
aut oconpl acenci a mascul i na que |as nujeres han tenido que
padecer a través de | as épocas es atroz! Los honbres han
i nvocado, pregonado y concedi do estos sacranentos politicos
y civiles a las inocentes mronas del nundo con bonbos vy
platillos.

El problena es, desde un punto de vista evol ucionario, que
han confundido el nedio con el fin. Se descarriaron por
compl eto. Asumeron que el fin era lograr institucionalizar
estos derechos. Pero éstos deberian ser tan solo un paso
de un proceso nucho més grande. El ideal era que abrieran
cam no, a través del cual el pueblo surgiria y alcanzaria
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una vida més satisfactoria. No se puede negar que estos
sistemas son la norma. Pero no se |les debe permtir eclipsar
| o conocible. Para prevenir esto, no se | es debe tolerar
que continuen aburriendo de muerte a esta gente tan bella.

Desde nuestro punto de vista (i.e., fuera del alcance de
| as «jurisdicciones» terricolas), venosnuy claramente cual es
personas han sido y contintan siendo, excluidas, de estos
procesos; o peor aun, borradas a pesar de, y en al gunos
casos a causa de, estos derechos. Henmpbs visto céno éstos no
son inalienables, pero nmuchas veces dependen de, o estan
condi ci onados por, el sexo y el dinero. ¢Quién dice que
debo repetar sistemas o estructuras que de cuando en
cuando nuestran nmatices de brilloy resplandores de |ibertad,
0 luz - luz verdadera - que reluce por tan solo un segundo,
y se vuel ve a apagar?

(...)
4. | NTERVENCI ONES POS| BLES

Nuestros sensores han, desde el inicio del proyecto,

recogi do gran riqueza de energia no canalizada, rel anpagos
de energia almacenada, invisible para estos patriarcas,

que parecieran tener un espectro nmuy |limtado de
acontecimentos visibles para sus 0jos. Las nujeres estan
vivas - en el mas anplio sentido de |la palabra. A pesar de

aburrimento inpuesto a su al rededor, ellas, y otros grupos,
se las arreglan para idear maneras co6nmo vivir. A nmenudo
| ogran divertirse con sus aconteceres cotidianos, cuando
éstos no son destructivos o tragicos. Esto nos da confianza
en sus actos futuros y nos hace pensar que debenos neditar
a profundi dad nuestras opci ones de intervenci6n

Qpci 6n 1: Objetivamiento por Inpulso Electro Magnético

Henos debatido sobre |a conveniencia de preguntarle a |las
muj eres si nuestra col aboraci 6n seria bienvenida. Un solo
i mpul so errante de nuestra estacién en el sector 9, podria
interrumpir |a capacidad de conunicacion electrdnica y
manej o de informaci 6n, de |as cual es dependen nuchos de
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estos conmponentes. Detendria el funcionamento de |os
sistemas en la Tierra. Quizads en una pausa silenciosa, se
podria enmpezar de cero, con la influencia de | as personas
que han sido excluidas por tanto tienpo. Logicanente, le
aconsejarianos a las mujeres que exijan a todos | os honbres
permanecer en silencio hasta que aprendan a oir, y que
verdader ament e escuchen. Y que pernmanezcan célibes hasta
que al guna nujer decida tomarlos conmp conpafieros en este
nuevo si stema - aungue sospechanmos que nuchas nujeres tendrian
probl emas con esto.

Qpci 6n 2: Revol uci 6n en Gran Escal a

Podr i anos apoyar una revol uci 6n no vi ol enta de méxi ma pot enci a
- en nonbre de todas las terricolas enterradas en vida, y
tanbi én en nonbre de cada una de ellas y las diferentes
formas y grados de opresion por todo el planeta.

Las nujeres podrian dejar de participar en todos |os
conponentes que mantienen a estas soci edades en narcha.

Podrian convertirse en objetoras de conciencia a todo. Se
podrian juntar nmiles y mllones y solidarizarse con aquellas
que «di sfrutan» ain de nmenos | i bertad. Esta seria considerada
una acci on de guerra por muchas de |as uni dades geopoliticas
mas extremas y m séginas.

Si, muy posiblenmente |las rodearia un ejército de honbres
armados; |as masas de nujeres serian rastreadas por satélite.
Tendrian que enfrentar a | os cobardes, protegidos detras
de sus cafiones, y retarlos a disparar. Y obligarian al
resto de la poblacion de la Tierra a confesar su
condescendencia, o mas bien su conplicidad - la cual no es
producto de un delicado equilibrio de consideraciones
fundament al es de politica exterior, sino de apatia y de la
profundanente arraigada creencia de que las nujeres se
deben mantener en su |ugar

Esto se consideraria radical de acuerdo con |as nornas
terricol as.

Qpci 6n 3. La Sociedad Secreta
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En el pasado henps aconsejado |a opcidon de |a sociedad
secreta. La estrategia es mantener el sector problenatico
de | a soci edad ocupado en sus quehaceres usual es, confiado
en su inportancia. El resto se relne y construye su propio
arreglo social, sinla interferencia de aquel, que esta
ocupado sosteniendo su sistema. Se construyen grandes redes
cl andestinas con gente trabajando en anmbos sistemas, de
manera que ninguna persona de esta vari edad quede atrapada
0 perjudicada en los sistemas judiciales y carcelarios del
anti guo.

Esta seria una opcién, si los sistemas masculinos de |a
Tierra fueran sol amente nol estos. Sin enbargo, distan mucho
de ser inocuos y esta estrategia ya no seria efectiva, pues
| as contrapartes masculinas han desarrol | ado nedi os para
causar una gran destruccion irreversible. Ya no es una
estrategia viable para las nujeres en la Tierra sinplemente
hacerse a un lado y tratar de vivir la nejor parte de sus
vidas sin ser detectadas.

(...)

Pl an de | as Terricol as

Mles de nujeres en la Tierra han invertido afios y afios
remendando | as inperfecciones institucionales y sistémcas
que las rodean. Qras tratan de infundir sus perspectivas
en las nuevas estructuras desde el principio. El trabajo es
duro; hay que estar aqui para verlo - pero verlo, real nente.
Sin embargo, es una seflal de vida, de una vitalidad
fundamental y de esperanza para el futuro.

Tanbi én estan aquel | as que han tratado de hacer rem endos
en instituciones y sistemas ya existentes y no han tenido
éxito. En algunos de los casos mas ilustres, ellas han
recurrido a establ ecer sus propios tribunales de mujeres,
para garantizarse que |las duras realidades que han soportado
tengan respuesta y se vean reflejadas en algun |ugar,
cual quiera, aqui en la Tierra.

Originalmente, hubo novimentos masivos de gente, que
[ ucharon por |as denocracias; |os arreglos institucionales
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construidos posteriornmente dentro de esas denocracias se
consi deraba que obedecian |a «voluntad del pueblo». Las
nuj eres se encontraban dentro de ese pueblo, pero no
tenian igual dad de condiciones, aun dentro de esos
movi m ent os denocraticos. Cuando tuvieron |lugar |as
conversiones institucionales y sistémcas, otra vez |as
nuj eres fueron dejadas de | ado.

Estos tribunal es, que surgen de |a «voluntad de |as nujeres»
para conpensar la falta de respuesta de |os sistemas
exi stentes, son tan validos y legitinos com aquellos
est abl eci dos por la «voluntad popular» de | o honbres. De
hecho, se podria afirmar que la justicia es mas real e
i nmedi ata porque |a necesidad es tan grande - aunque este
ausente el poder del «castigo» y la «coacci6n», que |os
honbres tanto aprecian - porque esa parte del conponente
justicia esta a menudo fuera del punto que les interesa a
 as muj eres.

(...)

Aparentemente, las nujeres tendran que persistir en su
tarea de col oni zaci én inversa. Ser& un proceso dol orosanente
lento - desde | a perspectiva de quienes conp yo, debenps
presenciar esto a la distancia. Desafortunadanente, su
dura enpresa no se |levara a cabo en una exhuberante playa,
rodeadas del mAs exquisito silencio, rebosante de vida; no
seréan recibidas con curiosidad y candi dez por grupos nativos
(como le sucedi 6 a sus contrapartes mascul i nas cuando se
inicid el proceso conocido conmo col oni zaci 6n); el trabajo
de ellas sera en un lugar oscuro y de aire rancio, que se
medi o sostiene en los limtes de |a autodestrucci on. Ahi,

por el bien de todas |as personas a qui enes incunbe, ellas
verterdn su luz y reivindicaran algo que ni pidieron, ni

hubi eran pedido nunca. Y tendran que hacerlo contra la
voluntad de una mlicia masculina bien arnada, que, en lo
mas prof undo, padece de un i nnenso pavor por su sobrevivenci a.
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Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene
derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad,
conforme a la ley y en juicio publico en el que
se le hayan asegurado todas las garantias
necesarias para su defensa.

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones
gue en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o
internacional. Tampoco se impondra pena mas
grave que la aplicable en el momento de la
comision del delito.
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({INOCENTE?

Por LORENA FRIES

Eralainculpadaen un juicio en el que se sentia victima,

pero en & que ese rétul o recaia sobre un muerto que por o
que decian los diarios, gozaba de la simpatia de todos y todas. “Lo
mato sin compasion”..... “Le quito las ganas de un cuchillazo”
“feminista maté a enamorado” eran algunos de los titulares que
circulaban en la capital Ecuatoriana.

E | sujeto de su deseo estaba muerto y ellalo habia matado.

A Silviale tocaba declarar y no tenia claro como explicar lo
gue le habia sucedido esa noche. El calor, laplaya, € relajo, unos
tragos de masy €l cuerpo de... “ ¢como se llamaba? Se lo pregunté

momento que parecia no iba atener fin.

Sonreia pensando en o loca que habia estado, 10 habia mirado
de arriba aabgjo, le habiamirado e culo descaradamente. Se habia
acercado y le habiainvitado auntrago. Al finy al cabo estabaen las
“cabanas del Sol” lugar a que soliair de vez en cuando desde que
viviaen Ecuador y cuando queria gozar de un buen reventédn. Pepo,
el duefio del lugar, era garantia de seguridad para una mujer solao
para aquellas que de vez en cuando venian en grupo a pasarlo bien,
sin recriminaciones. Esta vez Silvia habiaido con sus dos mejores
amigas Gloriay Carmen, las que producto de las ron-colasy otras
hierbas se iban a dormir, no sin antes susurrarle: “Atrévete si te
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gusta, Silvia...O te sueltas ahora o no tienes remedio”. En realidad,
gue mas daba ahora gue mafiana, ya habia pasado por demasiado, y
le tocaba a ella algo de placer. Vino a su mente la pesadilla de su
ultimo afno, una separacion dolorosay en la que, para peor habia
salido perdiendo amistades, amor, dinero, y peor aun, habia
abandonado Chile, su vida entera, por esa mierda.

Esa noche, en Same, se quedd en la barra conversando con Pepo
y dissmulando su acercamiento al hombre que estaba en lamesa de
atrés. Lamusica, lostragosy € calor serian suficientes para que se
entendieraque € deseo eralo Unico que importaba en ese momento?
Sus ganas de romper con el pasado lajustificaria ante el juez?
Después del trago bailaron. A vista de todos se tocaban
impudicamente, se besaban. Estaba despertando y ese hombre era
paraellalafelicidad total esa noche. Se sentia segura, Gloriay
Carmen estaban cerca, €l Pepo, € lugar... y Rall, asi se llamaba,
que oliaalicor de cafay piel.

German Ortiz, su abogado acababa de entrar para darle las
ultimas instrucciones antes de su declaracion. “ Silvia, no hay mucho
de qué agarrarse, de acuerdo a los testigos, tu te insinuaste y
participaste del juego erdtico, no tengo cOmo hacer prevalecer atu
favor e que eresinocente...no lo eres, pero intentaremos al menos
gue se te apliquen algunas circunstancias que atenuaran tu
responsabilidad en la muerte de ese hombre.”

Silvia no entendia bien |o que estaba pasando. Ellaen algin
momento habia tomado consciencia esa noche de que no se estaba
cuidando, no habia preservativo de por medio y no podia aventurarse
atanto riesgo con un desconocido. Se lo habiadicho aRall y é no
lo habia querido entender. Yaen laplaya Rall trataba de forzarlay
Silvia habia logrado sacar de su bolsa una cuchilla que siempre
cargaba. Se |a habia enterrado no sabia adondey al sentir que el
cuerpo ya no hacia resistencia habia huido a su cabafia. Ellano era
la culpable, selo habiaexplicado y é no habia querido entender.
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Dofia Silvia Carrasco ¢se sintio usted atraida por el Sr. Radl
Troncoso? ¢L.o conocia de antes usted? ¢Por qué se quedo en € bar
después de que sus amigas se retiraron? ¢Por qué se separo de su
marido?, ;Sueleir con sus amigas alas Cabafias del Sol? ¢Es verdad
gue mientras bailaban ambos se tocaban los genitales? ¢Fuma usted
marihuanacon frecuencia? ¢S usted seleinsnuo, no eslégico pensar
gue debia prever |la necesidad de cuidarse con un preservativo?
¢Suele intimar tan rgpido? ¢Trabaja usted en una organizacion
feminista? ¢Acaso su comportamiento no esta acorde con lo que
guiere o postula una feminista, libertad sexual ? ¢Es usted chilena?
¢Se dice que las chilenas son mas liberadas que las ecuatorianas,
que piensa usted? Tiene 35 afios y no tiene hijos. ¢Por qué? ¢No le
parece razonable que después de su conducta la victima supusiera
que usted |o estaba invitando a tener relaciones sexual es?

Nada |e resultaba amable, |as preguntas saltaban de un episodio
aotro y parecia que todo en la vida lo habia hecho mal. En que
minuto habia optado por otro camino. ¢Tan mal habia optado que
habia terminado matando aun hombre? No, € abogado de lafamilia
de Ralll estaba desarrollando su estrategia de defensa, eso eratodo,
luego vendria German y ali por fin podria contar lo que le estaba
pasando, |0 que habia pasado. Sin embargo, su abogado se limito a
preguntarle si fumaba marihuana con frecuenciay si seguia en
tratamiento sicol 0gico después de la separacion. “Mi cliente, su
sefioria, no estaba en el gercicio pleno de sus facultades mentales,
amayor ahondamiento, todalavida de mi cliente da cuenta de que
estamos ante una mujer “especial”, fuera de lo normal, con
alteraciones producto de su ultimo afio de viday el abandono que
de ellahizo su ex conyuge. Por ello, invoco causal de exculpacion
para SilviaMartinez con relacion ala muerte de Radl Armijo”

Silvia no pronuncié ni una sola palabra. Su condena habia
comenzado antes del juicio, antes, mucho antes, cuando se habia
casado? ...No, antes, mucho antes, ¢cuando habia optado por irse a
vivir a Ecuador?....No, ¢cuando se habia hecho feminista? ...Antes,
mucho antes, cuando sus genes azarosamente habian dado en la
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formula XX. “jCulpable!” ...fue lo ultimo que escuché antes de
sumirse en un silencio del que jamés volveriaasalir.
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Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en
su vida privada, su familia, su domicilio o su
correspondencia, ni de ataques a su honra o a
su reputacion. Toda persona tiene derecho a la
proteccion de la ley contra tales injerencias o
ataques.

193



194



Articulo 12

DERECHO AL HOGAR

LORI HANDRAHAN
Traducido del inglés por Paquita Cruz

«Y entonces, ;en dénde comienzan los derechos
humanos? En lugares cercanos a casa - tan cercanos y tan
pequefios que no se pueden ver en ningln mapa mundial.
Y sin embargo, son el mundo de la persona individual; el
vecindario en el cual viven; la escuela o universidad en la
que estudian; la fabrica, finca u oficina en la que trabajan.
Tales son los lugares en que todo hombre, mujer, nifia o
nifio buscan igual justicia, iguales oportunidades, igual
dignidad sin discriminacion. A no ser que estos derechos
tengan importancia alli, no la tendran en ningan otro lugar.
Sin accidén ciudadana comprometida para defenderlos en
las cercanias del hogar, buscaremos en vano el progreso en
el mundo amplio.»

Eleanor Roosevelt, The Great Question,NY: United Nations
1958-

Esta famosa cita de Roosevelt, combinada con el Articulo
12 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH),
sefala la principal brecha en los derechos humanos, y por lo
tanto, en los derechos humanos de las mujeres. Pero aun el
concepto de la sefiora Roosevelt de derechos humanos no
penetraba la sagrada esfera privada del hogar. «En lugares
cercanos a casa...», dice. Pero no dentro de casa y la esfera
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privada, en donde las violaciones a los derechos humanos de
las mujeres, por regla general, no han sido reconocidas como
violaciones legitimas de los derechos humanos.

Un analisis generizado del Articulo 12, con la esfera
privada y la falta de proteccion legal para actividades dentro
del hogar, penetra hasta el mero ndcleo de la laguna generizada
que ha justificado la marginacion de los derechos humanos, la
dignidad y el honor de las mujeres, tanto privada como
publicamente.

Desde los inicios de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos, la comunidad internacional ha estado continuamente
interpretando y haciendo progresar estos principios en las
legislaciones inter/intra estatales y nacionales, en los sistemas
legales locales y en las vidas individuales. A medida que los
conceptos de dignidad humana son puestos a prueba,
enmendados y expandidos, la vision global de los derechos
humanos madura.

Mas critica a la filosofia de derechos humanos es la
aseveracion de Eleanor Roosevelt de que es la expresion, la
accesibilidad y el uso de los derechos humanos en la vida diaria
lo que mas importa y lo que le da dimension a la Declaracion
Universal. Para las mujeres, el espacio mas importante en donde
se deben reconocer y aplicar los derechos humanos es el hogar,
con un enfoque particular en los asuntos de derechos humanos
gue menciona el Articulo 12 de la DUDH.

Las mujeres han histéricamente estado marginadas en todos
los conceptos de las definiciones y aplicaciones de los derechos
humanos. El espacio ciego al género en la legislacion y los
movimientos de derechos humanos era, y permanece hasta
cierto grado, evidente. Se hizo necesario repetir incesantemente
un slogan inmaduro, ‘los derechos de las mujeres son derechos
humanos’ tan recientemente como en la Conferencia de
Derechos Humanos de Naciones Unidas en 1993, para apenas
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empezar a ganar reconocimiento internacional de que las vidas
de las mujeres, en general, no se han beneficiado de los
conceptos, en sus inicios, o ya ampliados, de los derechos
humanos ‘universales’.

Esta situacion, en la cual la mitad de la humanidad estaba
ignorada, o sin proteccion plena de los derechos humanos
internacionales, ocurrio en parte, por la division notoria entre
publico y privado, junto con la nocién de que los derechos
humanos han sido creados como conceptos neutrales en
términos de género. Ursula O’Hare llama a esto la «miopia de
género» de los derechos humanos internacionales.

Eleanor Roosevelt hablé de la «accion ciudadana
comprometida» como el catalizador del reconocimiento de los
derechos humanos globales-locales. «Accién ciudadanax.
Ciudadana. Es en la definicidn de esta pequefia pero poderosa
palabra, en donde la marginacion de las mujeres se ha también
justificado. La separacion publico/privado, de los hombres como
ciudadanos, tomadores de decisiones publicas, y las mujeres
como propiedad privada, excluidas de los asuntos de Estado,
ocultas en el hogar, ha sido parte del concepto occidental de
ciudadaniay de la proteccion de derechos humanos desde que
Sécrates mandoé a su esposa Xanthippe, a casa.

Como las mujeres no han sido historicamente consideradas
ciudadanas del Estado hasta muy recientemente, han estado
también exentas de privilegios, deberes y de proteccion de la
legislacidn nacional e internacional destinada a la ciudadania;
y consecuentemente, del terreno de los conceptos y leyes de
derechos humanos. De alguna manera, los derechos humanos
no penetraron ni penetran la esfera privada del hogar de un
hombre.

No solamente se les ha mantenido a las mujeres «fuera de
la politica por una serie de convenciones poderosas que
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distinguen agudamente entre lo publico y lo privado», como
sefiala Anne Phillips en Engendering Democracy, sino que la
proteccion de los derechos humanos tampoco se ha extendido
dentro del hogar y por lo tanto, a las mujeres.

La separacion de lo publico y lo privado se da de dos
maneras. Primero, como sefiala Anne Gallagher, «la estructura
de la legislacion de derechos humanos internacional excluye
efectivamente las acciones que ocurren en la esfera privada»,
dejando para la mayoria de las mujeres que viven alejadas del
dominio publico, detras del «velo» de la domesticidad, sin
defensa legal, y convierte su dignidad, honor y proteccion, en
invisible (Gallagher, 1997:291). Segundo, como lo dice Ursula
O’Hara, «el corazon del problema es la exclusién de las voces
de las mujeres del mundo publico» (O’Hara, 1999:366) y por
lo tanto, su relegamiento a lo domeéstico/privado, en donde,
sin una voz publica, no tienen poder para protegerse de la tortura
y violencia que a menudo sufren dentro de la privacidad de su
propio hogar.

De los raptos de novias, que han estado en aumento en
Asia Central desde la caida de la Unién Soviética, hasta la
violacion matrimonial y la violencia domeéstica, a menudo no
consideradas ilegales o de jurisdiccion de las cortes o la policia,
el derecho de las mujeres de vivir libres de «interferencia
arbitraria en su privacidad, familia, hogar», y protegidas de
«atentados contra su honor y reputacion» ha sido y es
virtualmente inexistente alrededor del mundo.

Si «toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley
contra tal interferencia o atentados», como estipula el Articulo
12 de la DUDH, entonces es primordial enmendarlo para que
se lea hombre y mujer. Hasta su mismo lenguaje deja en claro
que la privacidad del hogar, el honor y la reputacion son
posesion y responsabilidad del hombre. A las mujeres se les
incluye como parte de las posesiones del hogar, honor y
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reputacion del hombre, tanto en la lectura del Articulo 12 como
de jure, a través de la mayor parte del mundo.

Aunque la Division para el Adelanto de las Mujeres y la
Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra las Mujeres (CEDAW) han aumentado
considerablemente la incorporacion de la perspectiva de género
a la promocion y proteccion de los derechos humanos de
Naciones Unidas, no se puede negar el lenguaje utilizado en
el Articulo 12 y la esencia que éste sanciona.

Si Naciones Unidas tomara una accidn sin precedentes y
enmendara la DUDH, en particular, o talvez solo, el Articulo
12 para que incluya a las mujeres, probaria un compromiso
sélido con la proteccion a los derechos de las mujeres y
mandaria el mensaje a través del mundo que la violacion de la
mujer dentro del hogar no se tolerara ni se excusara.

Para proteger a las mujeres, ya sea en la vida privada o la
publica, se debe sacar del Articulo 12 un concepto genero
sensitivo mas avanzado, como respuesta a la pregunta de la
Sefiora Roosevelt «;En donde empiezan, después de todo, los
derechos humanos?» Los derechos humanos universales no
empiezan «en los lugares cercanos al hogar», sino en la casa
de cada hombre y mujer en esta tierra.

Hasta que los derechos de las mujeres en el hogar sean
derechos humanos, hasta que la reputacion y el honor de las
mujeres estén protegidos en la privacidad de sus hogares, no
tendran significado en ningun otro lugar. Aquel es el lugar en
donde el adelanto de los derechos humanos de las mujeres
debe empezary el lugar en el cual se debe estimular y alimentar
la cultura de los derechos humanos, antes que en ningun otro
espacio. Si las Naciones Unidas se toma en serio fomentar una
cultura de derechos humanos para cada mujer y hombre,
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entonces enmendara el Articulo 12 para que refleje su
compromiso.
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LA PRIVACIDAD: UNA VISION DEL
FUTURO (EN RETROSPECTIVA)

Por KATHY HALL MARTINEZ

Traducido del inglés por Paquita Cruz

Timesof India

CONTINUAN EN PAKISTAN LAS CONDENAS POR
ASESINATOS EN DEFENSA DEL HONOR

SHIKARPUR, Pakigtan, 8 de diciembre, 2009 - Un tribunal local declar a Afzal Khan culpable del
asesinato de su hija, Seema Khan, en uno delos llamados «asesinatos en defensa del honor»; esta es
|la decimoquinta condena del afio por estetipo de delito en esta ciudad. Khan aporred con un tubo de
aceroasu hija de 23 afios hasta matarla, al enterarse de que habia mantenido relaciones sexuales
con su novio. El juez lo sentenci6 a cadena per petua.

«Mi marido era un hombre malo» dijo
Saamia, esposa del acusado y descon-
solada madre de la victima, a salir de
lacorte en esta &rida ciudad de Pakistan
del Sur. «El no entendia que nuestras
hijas quieren mésdelavida quelo que
mis hermanasy yo agunavez tuvimos.
Ellas quieren que se les permita escoger
Su propio camino y que mi marido no
dicte como deben vivir su vida privada.
Me alegra saber que mis otras dos hijas
no correran peligro en sus manos. Lo
mejor es que é se encuentre en prision
como castigo por creer que solo é tenia
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el poder de decidir como debiami hija
[levar su existencia.»

La Sa. Khan, una mujer con escasa
educacién formal y quien nunca se
habia atrevido a desafiar a su marido
durante los 25 afios que |levaban de
casados, esta tan impresionada por la
muerte de su hija mayor que se ha
convertido en una vehemente defensora
de los derechos de las mujeresy de los
enjuiciamientos de | os asesinatos en
defensa del honor en las zonas remotas
de Pakistan. En un conmovedor gesto
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gue ha captado la imaginacién del

pueblo Pakistani, usala bufanda de seda
manchada con sangre que su hija usaba
e diaque murié. Lasy los activistas de
esta causa han comenzado a lucir
botones con el motivo de la bufanda
ensangrentada.

Funcionariosy funcionarias en Islam-

bad acogieron con regocijo la condena.

En unadeclaracion, Lubna Ali, Ministra
de Justicia, reiterd lainsistencia del

gobierno en que los y las funcionarias
publicas investiguen, enjuicien y
condenen atodos |os perpetradores de
violencia contra las mujeres en la
familia. «Este es, definitivamente, un
asunto que no se debe mantener en la
esfera privada», agrego en su decla-

racion, dirigiéndose claramente a una
demanda hecha por laminoriatradicio-
nalista de la nacidn que se opone auna
ley aprobada por el Parlamento pakis-
tani el afo pasado, que promulga una
politica de «cero tolerancia» con los
asesinatos en defensa del honor.

Ademas de condenar alas personas
acusadas de matar o herir seriamente a
una esposa, hija, hermana, novia o
cualquier otra mujer en estos Ultimos
dos afios, Pakistan ha emprendido
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campanias educativas para eliminar de
raiz aquello que los y las expertas
legales han considerado por mucho
tiempo la mas horrenda y anticuada
«practica cultural»: el femicidio im-
pune.

En reaccién ala condenay sentencia,
unafiscal visiblemente cansada, Dina
Sultana, dijo, «hemos Ilegado muy legjos
en corto tiempo». Luego interrumpio a
un reportero aleman, quien le pregunt6
sobre su triunfo. «No puedo hablarle de
triunfos hasta que nuestra sociedad
entera reconozca que la violencia
contralas mujeresy los asesinatos de
honor ya no son un asunto privado. No
nos podemos parar aqui a hablar de
quince triunfos en un afio; éstas son
guince muertes».

Junto con lalndia, Pakistan fue uno de
los paises que realiz6 grandes esfuerzos
para garantizar los derechos de las
mujeres con el cambio del milenio,
empezando con medidas enérgicas
contralos antiguos crimenes en defensa
del honor. El esfuerzo de estas naciones
coincidi6 con el aumento del nimero
de mujeres dentro de la arena politica.

* k%
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LE MONDE

LA CORTE PENAL INTERNACIONAL ANUNCIA
ACUSACION POR TRAFICO SEXUAL

Paris, Francia, 22 de febrero, 2016.
ZoraAl-Saud, Fiscal de la Corte Pend
Internacional en LaHaya, acuso hoy a
cuatro rusosy dos tailandeses, presuntos
lideres de unared mundial de traficantes
sexuales. «Este sera un proceso particu-
larmente gratificante», dijo la Sa. Al-
Saud, quien dej6 su cargo de Ministra
de Justiciaen Irdn paraasumir € puesto
de Fiscal hace dos afios. Agrego que se
cree que los seis acusados operan la
Ultimared de tréfico sexud agran escala
que quedaen & mundo. LaCorte Pend
Internacional ha conocido otras cinco
causas de tréfico sexua en los Ultimos
seis afos. Los acusados estan en este
momento detenidos en una prision de
Moscu. Rusiale hadeclarado la guerra
al trafico sexual desde 2008.

De acuerdo con la acusacion, los
traficantes en este caso hacian su
reclutamiento en |os escasos paises de
Africay Asaen los cuaes existen pocas
oportunidades econémicas para las
mujeres. Pero su empresa se vio final -
mente frustrada en parte por su creciente
desesperacion por encontrar reclutas.
Como lo expresa un informe reciente
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de las Naciones Unidas, llamado «La
Muerte del Trafico Sexual sobre la
Tierra»: la esclavitud sexual no es una
opcion profesional palpable entre
mujeres educadas y empoderadas.» A
este respecto, se reconoce que €
aumento en los estandares de vida
globales es tan responsable de lamuerte
del trafico sexual como lo hasido la
coaccion internacional por el cum-
plimiento de las leyes.

Elena Orlov, otrafiscal delaCorte Pend
Internacional, se mofo del argumento
de uno de los defensores de que la Corte,
en este caso, interfiere con transacciones
econOmicas privadas legitimas. «Los
gobiernos han reconocido plenamente
gue el derecho ala privacidad no
deberia «proteger» alas progtitutasy a
sus clientes de lainterferencia, cuando,
de hecho, estas jovenes no estan ahi
por su libre voluntad, sino que son
victimas de laanacronicalineadivisoria
entre lavida privaday la publica que
tanto frustro a nuestras abuelas y
bisabuelas de innumerables maneras.»,
dijolaSa. Orlov.

* k%
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O GLOBO

LOS ULTIMOS TRES ATRINCHERADOS REFORMAN
SUS LEYES DE ABORTO

RI1O DE JANEIRO, 20 de marzo,

2020- Chile, Poloniay las Filipinas se
convirtieron en los Ultimos tres paises
en eliminar lasrestricciones legales a

derecho de las mujeres de interrumpir
un embarazo antes de la viabilidad fetal.
Representantes de cada pais hablaron
hoy en la 64va sesién de la Comision
sobre la Situacion de las Mujeres en
Nueva Y ork, resumiendo |os cambios
legislativos finalizados en cada pais
durante & mes pasado. «Meor tarde que
nunca», dijo Carmen Casas Hurtado,

embgjadora de Chile ante las Naciones
Unidas. La embajadora agrego6 que
después de luchar por este cambio
durante afios, |0s grupos de mujeres
chilenas finalmente fueron capaces de
modificar lalegislacion alamanerade
las liberalizaciones promulgadas en El

Salvador, Argentinay Colombia €l afio
pasado, después del retiro de varios
congresistas conservadores que ya
pasaban los ochenta afios de edad.

Principalmente, el giro radical de las
tres naciones sobre |os derechos de
aborto reflgjala silenciosaretirada que
ha hecho el Vaticano del temaen los
ultimos diez afios. Sin cambiar explici-
tamente su posicién, laiglesiacedié
ante larealidad politicay e cambio del
panorama médico, cuando dejo6 de
predicar, como asunto teol 6gico, sobre
las criaturas no nacidas. Al mismo
tiempo, sefialaron observadoresy
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observadoras politicas, laiglesia dejé
de lado su obstruccionismo tradicional
atoda afirmacion sobre los derechos de
las mujeres a servicios de salud repro-
ductivay a contracepcion en los foros
internacionales. Chile, Poloniay las
Filipinas se habian contado entre los
aliados mas asiduos del Vaticano en
estos temas.

Hillary Rodham Clinton, a quien le
gustallamarse la abueladel movimiento
de mujeres en los Estados Unidos,
seflal 0 anoche en Nueva Y ork que alin
antes de laretirada del Vaticano, los
grupos de mujeres habian acumulado
grandes logros en las décadas recientes.
Al inicio del milenio, todos los paises
africanos liberalizaron su legislacion
sobre € aborto, siguiendo € gemplo de
paises como Africadel Sur en los afios
noventa. Mas importante, ha pasado una
década desde que laRepublicade China
abandond sus severas medidas para
bgjar |as tasas de fertilidad, resumidas
en su politicadel «hijo Unico» y laalta
incidencia de esterilizacion obligaday
aborto forzado.

Cuando se le pidi6é que comentara sobre
los desarrollos en Chile, Poloniay las
Filipinas, Suein Wong, Ministrade
Asuntos de las Mujeres de China,
respondid: «Acogemos con agrado a
cualquier nacion que se nos una en el
respeto a derecho de la privacidad de a



TexTto Y COMENTARIOS

laciudadania, como lo define e articulo
12 de la Declaracion Universal, en
particular, de las decisiones intimas que
deben tomar sélo las mujeres. Reco-
nocemos nuestros errores del pasado en
este campo. Continuaremos nuestro
empefio de garantizar que las mujeres
tengan acceso al aborto y la esteri-
lizacion, mientras las decisiones que
tomen en relacion con estos proce-
dimientos médicos sean suyas.»

En Brasil, que liberalizd su legidacion
en 2003, y en Nigeria, que lo hizo en
2004, la tasa de mortalidad materna por
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abortos baj6 en picada después de éstas.
L os cambios legal es en ambos paises
fueron acompafiados de esfuerzos
masivos por parte del gobierno para
hacer €l aborto accesible y seguro para
las mujeres que enfrentaban un emba-
razo no deseado y quienes decidian no
[levarlo hasta su final. Maria Paula
Amado, directora de la organizacién

principal de mujeres en Brasil,

Igualdade pra as Mulheres, dijo que
espera que las colegas chilenas sean

testigas de una tendencia similar.

* k%

NEW YORK TIMES

SE UNIVERSALIZA LA PRIVACIDAD DE LAS MUJERES

Pagina editorial, 21 de marzo, 2020-
Aplaudimos el anuncio en la Comision
de la Situacion de las Mujeres hecho por
los gobiernos de Chile, Filipinas 'y
Polonia de que finalmente las mujeres
en esos paises podran decidir de manera
privada si desean interrumpir un
embarazo. Lalucha de las mujeres en
€s0s paises para garantizar su derecho
a tomar decisiones concernientes al
parto hasido largay solitaria, plagada,
recientemente, por la apatia e indi-
ferencia de sus legislaturas de con-
formar sus leyes al bien establecido
principio internaciona de que € aborto
es una decision solamente de la muijer.
Ladisponibilidad generalizada, desde
2007, del RU-488, el perfeccionado
régimen médico para e aborto, elimind
la necesidad del aborto quirudrgico con
unas pocas excepciones en el mundo.
Laformidable red de distribucién sin

205

fines de lucro, que formaron las ac-
tivistasde Brasil y Portugal poco tiempo
después de la aprobacion de lanueva
droga, garantizd su acceso en virtual -
mente todos |os paises, y hasta en los
pocos en los cuales el aborto per-
manecio ilegal, através de un mercado
negro organizado por las mujeres.
Aunque es casi imposible probar que
una mujer haya tenido un aborto
médico, las lideres de este mercado
negro enfrentaron la amenaza de ser
enjuiciadas antes de los cambios legales
anunciados en los tres paises.

Este trascendental hecho nos hace
recordar lalargalucha de los Estados
Unidos para reconciliarse con €

derecho de las mujeres a escoger llevar
atérmino un embarazo no planeado. La
jurisprudenciatorturada y finalmente
correcta, de nuestra Corte Suprema, fue
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una importante guia para quienes
luchaban por garantizar el derecho de
las mujeres ala privacidad, autonomia
y libertad de las decisiones concer-
nientes a su capacidad reproductiva.

Desde 1942, en Skinner v. Oklahoma,
la corte inici6 la construccion de
precedentes libertarios admirables. En
este caso, el gobierno federal prohibié
alosestados obligar aunaprisioneraa
esterilizarse. Luego, Lovingv. Vir-
ginia, un caso de 1967, se tragjo abajo
un estatuto que prohibia el matrimonio
interracial. Griswold v. Connecticut
(1965) y Eisenstadt v. Baird (1972
dieron proteccién constitucional tanto
a personas individual es casadas como
solteras, respectivamente, de obtener y
usar contracepcion. En otras palabras,
cuando las garras politicas habian
decidido imponer sus puntos de vista
sobre laprocreaciony lasexuaidad, la
Corte Suprema se mostr6 deseosa de
colocar €l principio de privacidad y
libertad sobre el estatus quo.

En la decision sobre aborto del caso que
marco toda una época, Roev. Wade, la
Corte Suprema sostuvo: «El derecho a
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la privacidad... es lo suficientemente
amplio para abarcar |as decisiones de
una mujer de interrumpir o no su
embarazo.» De hecho, €l derechoala
privacidad, que se encuentratanto en la
Constitucion de los Estados Unidos
como en la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, ha sido un para-
digma liberador que hadescalificado a
gobierno de, a menos indirectamente,
condenar a las mujeres a una vida
severamente constrefiida debido ala
constante amenaza de un embarazo no
deseado.

Toda esta jurisprudenciay |os prece-
dentes progresistas que le siguieron,
estaban resguardados en la 30ava
enmienda constitucional de 2010, que
disponia de manera explicita varios
derechos, incluidalaigualdad de las
mujeres, €l derecho alaprivacidady la
autonomia reproductiva, incluyendo el
aborto. A diferencia de otras expor-
taciones menos constructivas, esta es
unatradicion legal delacua € pueblo
norteamericano deberia estar orgulloso
de compartir con €l resto del mundo.

*k*

DA UN DISCURSO EN LONDRES, SU EXCELENCIA, LA
SECRETARIA GENERAL DE LAS NACIONES UNIDAS,
MARIANA KIMBUGWE EN LA CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LAS MUJERES, 8 DE MARZO, 2023

Vengo aLondres amenudo y simple-
mente me encanta. Después de decirlo,
también debo confesarles que no puedo
venir aLondres sin recordar el esca-
lofriante terror que sentia cuando, en
la secundaria, leilamos la gran obra de
George Orwell, 1984. Quiza me im-
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presionaba doblemente porque a mi
claseletoco leerlajusto en 1984.

Pero no importa cuando a una le haya
tocado leerla: esimposible olvidar el
himedo y tenebroso Londres que
Orwell imagin6, vy el acorralado
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protagonista a quien e Hermano Mayor
(Big Brother) espiaba atoda hora, ain
en su apartamento, gracias ala practica
y sofisticada «telepantalla» que tan
habilmente sofi6 el autor en 1949.

Este libro invoco unafuturistica per-
feccion de |os regimenes totalitarios
estalinistas y nazis, que tanto habian
obsesionado ala generacion de Orwell.
Menciono hoy esta novela porque
representa el credo final delavigilancia
de medio siglo contra la usurpacién y
abuso de | os derechos humanos por el
Estado, por el Hermano Mayor.

Pero, como pudimos comprobar las
mujeres, la vigilancia contrala usur-
pacion de la sociedad civil por parte del

estado no es siempre, por si sola, una
proteccion alos derechos de las per-
sonas. Més bien, aveces es necesariala
accién politica para garantizar la
autonomia de las personas individuales
y protegerlas de las tiranias silenciosas
- el odio étnico de los vecinos, la
violencia domésticay otros — em-

potrados en la sociedad. A veces, €l

hermano de una mujer en la habitacion
dea lado, puede ser tan opresivo como
el omnisciente Hermano Mayor de
Orwell.

Esimportante para nosotras reconocer|o
al celebrar € aniversario setentay cinco
de la Declaracion Universal de De-
rechos Humanos, en particular a
discutir una de sus disposiciones méas
controversiales: el derecho ala pri-
vacidad. Felizmente, este derecho ha
evolucionado desde sus amarras
Orwellianas - «mantengan |la tel epan-
talladel Estado lgjos de mi hogar y todo
estara bien» - del pasado cuarto de siglo.
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Hace apenas poco més de una gene-

racion, las palabras inspiradoras del

articulo 12 de la Declaracion -» que
ninguna persona sea sujeta a inter-

vencion arbitraria en su privacidad,
familia u hogar... Todas las personas
tienen derecho a la protecciéon delaley
contratal intervencion...»- sonaban
vacias. El derecho alaprivacidad era
una espada de doblefilo paralamayoria
de las mujeres en el mundo. Los
gobiernos, liderados principa mente por
hombres, definian intervencién «arbi-
traria» seguin sus conveniencias: con-
servar el estatus quo. Muchas comu-
nidades estaban mas que felices de
dejar alas mujeres en su «privacidad»
cuando un hombre, a menudo miembro
delafamilia, lasabusabafisica, sexua

o0 sicolgicamente. Las tradiciones
culturales o religiosas dictaban que las
cortinas debian permanecer corridas, 10s
trapos sucios de la familia escondidos
y cualquier stplica de una mujer que
sdlieray dieraaconocer sus verdaderos
sentimientos, esperanzasy suefios,

debia ser silenciada. De hecho, el

derecho ala privacidad era a menudo
un obstaculo insuperable paralaliber-
tad, la seguridad y la autonomia de
muchas de nosotras en |la sociedad,

quienes éramos forzadas a vivir entre
cuatro paredes - mujeres de todas las
edades, nifias, empleadas domésticas,

discapacitadas, enfermas mentales,

encarcel adas, ancianas.

Muchas académicas feministas de
finales de siglo 20 escribieron sobre la
urgente necesidad de romper con las
fronteras entre lo publico y lo privado
en los derechos humanos interna-
cionales. De hecho, la primeraversion
de la Convencién sobre la Eliminacion
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de Todas |as Formas de Discriminacion
contralas Mujeres, completada en 1979,
claramente instaba a | os gobiernos a
tratar la discriminacion que se daen la
esfera privada. A pesar de esto, eran
comunes notorios ejemplos de gobier-
nos que rehusaban alterar la esfera
privada hasta justo después del milenio.
Recuerdo como muchas defensoras de
|os derechos humanos de las mujeres,
amigas de mi madre, se desesperaban
porgue el derecho ala privacidad, la
familiay € hogar brindaraalas mujeres
algo que valierala pena. Pero muy
gradualmente, € nimero de casosen los
cuales el derecho a la privacidad
demostro otorgar alas mujeres mayor
libertad creci6. Se hizo evidente que se
podia condenar como contrario alos
derechos humanos lo perjudicial del
velo de privacidad detrés del cua vivian
muchas mujeres, y se podia garantizar
mayor autonomia para las mujeres,
recurriendo a ese mismo derecho.

El derecho alaprivacidad fue invocado
como base fundamental paralos dere-
chos reproductivos de las mujeresy las
personas jovenes, en muchos paisesy a
escalainternacional. Desde tantos afios
atrés, con la ConferenciaMundia sobre
derechos humanos en Teran de 1968, se
desarroll6 el principio de que las
mujeresy los hombres tienen derecho
atomar decisiones sobre cuando desean,
y si desean, tener descendencia de
manera privada, sin intervencién del
gobierno. Lainclusion especifica de
derechos reproductivos en la
Conferencia Internacional sobre
Poblaciony Desarrollo en 1994y la
Cuarta Conferencia Mundial sobre las
Muijeres en 1995, se construyeron sobre
estaideay forjaron un lugar sagrado
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parala privacidad en la vida de las
mujeres. Se reconocio que no se deberia
permitir a los gobiernos imponer
medidas anti ni pro natalidad y no
deberian considerar més el cuerpo de
las mujeres como herramienta econé-
mica, que se podiaregular de acuerdo
con las ultimas tendencias demo-
gréficas.

Una importante decisién con respecto
a derecho ala privacidad fue tomada
por el Comité de Derechos Humanos en
1994, de que el derecho abarcabala
actividad sexual privada entre homo-
sexuales adultos que asi 1o consentian.
En este caso, el Comité afirmé que el
recurso adecuado para el demandante
eraladerogacion del estatuto criminal
en Tasmania, Australia, que prohibia
ciertas actividades sexuales privadas de
homosexualesy leshianas. Este fueun
importante g emplo de cdmo € sistema
internacional de derechos humanos, un
Hermano Mayor bondadoso, si se
guiere, ofreciaproteccion a derecho
individual de la privacidad, mas alade
la que las comunidades locales y hasta
quizas muchos gobiernos nacionales
deseaban ofrecer.

La privacidad, rigurosamente inter-

pretada como autonomia individual,

desde entonces haflorecido en uno de
los derechos mas preciados de mujeres
y hombres alrededor del mundo. La
presion sobre los gobiernosy lamas
amplia sociedad para reconocer los
derechos de las mujeres en las esferas
politicas, econdmicas y sociales,

finalmente comenzo arendir cambios
en las politicas, las actitudes y la
realidad de lavida de las mujeres. La
utilizacion del velo dela privacidad para
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justificar el tratamiento coercitivo,
abusivo y discriminatorio hacia las
mujeres, se desacreditd. Varios casos en
los organismos regionales e inter-
nacionales, de derechos humanos esta-
blecieron que € derecho de una persona
individual ala privacidad no se puede
usar como base para prohibir lainter-
vencion gubernamental en donde estan
en juego lalegitima reivindicacion de
los derechos ala autonomia, lalibertad
y laigualdad de otra.

Hace quince afos, el Comité de De-
rechos Humanos examind de frente este
conflicto en el caso Koral; éste invo-
lucraba el argumento del gobierno turco
de que laaseveracion de un padre de su
derecho alaprivacidad y lavida en
familia, para evitar que su hijade 17
anos de edad fueraalauniversidad y
usara contracepcion, después de descu-
brirle pildoras anticonceptivas en su
bolso, no le permitia intervenir. El
gobierno también habia declinado
enjuiciar a padre por golpear asu hija
después de su descubrimiento, basan-
dose, igualmente, en la privacidad.
Aducia que el castigo fisico a menores
estaba protegido por los derechos de
privacidad familiar, conforme a la
legislacién turca e internacional,
mientras no causara dafos «severos» o
lamuerte.

Como ya sabemos, el Comité basb su
decision en varios derechos, pero
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explicitamente se fundament6 en que d
interés de privacidad del padre defini-
tivamente no estaba en riesgo. Mas
importante aan, consider6 que los
hechos demostraban una claraviolacion
de los derechos de la Sa. Koral. El
derecho ala privacidad no justificala
violencia ni lainterferencia en la
autonomia de una personaindividual .

Este caso fue la culminacién del duro
trabaj o de afos de |as defensoras de los
derechos humanos de las mujeres; fue
también el inicio de un nuevo capitulo
en la garantia de los derechos de las
mujeresy en & detodas las personas a
derecho ala privacidad. Hace tres
décadas, en e Cairo, representantes de
todo el mundo declararon que las
mujeres deberian tener derecho atomar
decisiones reproductivas «libres de toda
discriminacion, coercion y violencia.
Es tragico que dicha declaracion haya
parecido tan tremenda para algunas
personas y tan maravillosamente refres-
cante paraotras. Estan obvio! Sin estar
libres de la discriminacién, la coercion
y laviolencia, no puede existir una
privacidad real.

Y, s, Sr. Orwell, aveces si necesitamos
a Hermano Mayor para que se inter-
ponga entre quienes tienen menos poder
en una sociedad y los fuertes en nimero
y cuerpo, pero débiles de corazoén.

* k%
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DERECHO A LA HONRA

(EXISTE UNA LEGITIMA DEFENSA
DEL HONOR?

Por Anne Tierney Goldstein
Traducido del inglés por Paquita Cruz

El honor... ha tradicionalmente tenido diferentes significados
para hombres y mujeres y a menudo no le ha hecho bien a
ninguno de los dos sexos. — Rosalie Maggio, The Bias-Free Word
Finder: A Dictiomary of Nondiscriminatory Language 135-36
(1991).

Honor (del Lat, honor, -oris) m. 1.. Alta estima publica; fama;
gloria;... 2. Honestidad o integridad en las acciones o creencias
propias: un hombre de honor;... 10. Castidad o pureza en una
mujer... Random House College Dictionary (1975 ed.)
(adaptado al espafiol por la traductora)

*kkkkkkkkkkhkkkkhkhkhkhkhkkhkhkkkkhkikkkhkhhkkikkk

Al Principio fue la Palabra
EL honor de los hombres siempre ha tenido que ver con las

palabras. Un hombre de honor es un hombre de palabra, uno
cuya palabra es su garantia. Garantia. Convenio. Juramento.
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“Por mi honor”. “Palabra de honor”. Testamento (testamentum
pacto con Dios, sagrada escritura, fr. L, ultima voluntad, fr.
Testari ser testigo, hacer un testamento, fr. Testis testigo...)!
Testimonio. Y si, testis (tes-tes, s, pl. Teste, tes-tes, (L testigo,
testis).2

Para las mujeres, el honor siempre ha significado castidad sexual
— la virginidad antes del matrimonio, y la fidelidad después.
Hasta la década pasada, la legislacion internacional rara vez
utilizé la palabra “violacion”, siendo el honor” el eufemismo
preferido.3 Las regulaciones de la Convencioén de la Haya con
respecto a las Leyes y Costumbres de Guerra en Tierra de 1907
disponia de manera vaga (e inefectiva) que “los derechos vy el
honor de la familia... deben ser respetados”.* El articulo 27 de
la Cuarta Convencion de Ginebra (que concierne al tratamiento
de civiles, establece lo siguiente:

Las personas protegidas tienen derecho, en todas las
circunstancias, al respeto de su persona, su honor, sus
derechos en familia, sus convicciones y practicas
religiosas, y a sus maneras y costumbres. Deberan
recibir trato humanitario en todo momento, y deberan
ser protegidas especialmente contra todo acto de
violencia o amenazas y contra insultos y la curiosidad
publica.

Las mujeres deberan ser especialmente protegidas
contra cualquier ataque a su honor, en particular, la

=

Webster‘s Seventh New Collegiate Dictionary (1963).

Id.

3 Verengeneral los documentos que cita Yougindra Khushalani en Dignity
and Honour of Women as Basic and Fudamental Human Rights (1982).

4  Articulo 46 de las regulaciones de la Convencion, Comité Internacional

de la Cruz Roja, International Law Concerning the Conduct of

Hostilities: Collection of Hague Conventions and Some other Treaties

(1989).

N
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violacion, la prostitucion forzada o cualquier otra forma
de agresion indecente...”

Clasificar la violacion sexual en téerminos del honor de las
mujeres, las desfavorece. Perpetua la nocion de que la violacion
sexual, de alguna manera, mancha a su victima. En un ejemplo
revelador, el Comité Internacional de la Cruz Roja, en su
comentario de 1958 sobre la Cuarta Convencion de Ginebra,
explico la referencia del articulo 27 a los ataques al honor de
las mujeres de la siguiente manera:

La convencién cita como ejemplos (de violacion)
ciertos actos que constituyen un ataque al honor de
las mujeres, y menciona expresamente la violacion, la
prostitucion forzada, ej., el forzar a una mujer a la
inmoralidad por medio de violencia o amenazas, y
cualquier atentado contra el pudor.©

En ninguna otra area de la legislacion se trata a la victima de
un crimen —-mas que al perpetrador—de inmoral. Tanto
histéricamente como en el presente, el lenguaje usado para
describir la violacion sexual, al mismo tiempo culpay somete
a juicio a la victima. Es ella, y no el perpetrador, quien es
“deshonrada”. Ella es “manchada”. .

Es facil encontrar contextos en los cuales el concepto de “honor”
no ha beneficiado a las mujeres. El ejemplo mas conocido es
probablemente el de los casos de “legitima defensa del honor”
en Brasil. En 1991, la Corte Suprema de Brasil rechazoé la
absolucion de Joao Lopes por el asesinato de su esposa

5 La Convenciéon de Ginebra No. IV Relativa a la Proteccion de Las
personas Civiles en Tiempo de Guerra de 1949, agosto 12, 1949, art.
27, U.S.T. 3516, 75 U.N.T.S. 287.

6  Comentary IV Geneva Convention Relative to the Proteccion of civilian
person in time of War, Jean S. Pictet et al. Eds., & Ronald Griffin et al.
Trans. (1958), en 206 (énfasis agregado)
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Terezinha, y su amante, José Gaspar Felix. Los hechos no estaban
en disputa: después de dos dias de busqueda, Lopes encontro
a la pareja en un hotel. Apufiale6 a Felix hasta matarlo y
persiguio a su esposa desnuda por las calles, y ahi la mato. El
jurado lo absolvié por unanimidad.

Al rechazar la absolucion, la Corte Suprema de Brasil concluyo
gue el asesinato era una respuesta desproporcionada al
adulterio, y que por lo tanto no habia “legitima defensa del
honor”. En la revision del caso, un nuevo jurado absolvié a
Lopes. Bajo la legislacion brasilefia, este segundo veredicto
concluyé el caso.’

En partes del Medio Oriente se considera “homicidio de honor”
cuando un padre o hermano mata a la mujer por tener, o por
sospechas de que tiene, relaciones pre o extra maritales. En
arabe, la palabra “ard” significa tanto “honor” como “mujer”,
sin embargo, el honor se considera un atributo de los hombres:

Las nociones de “honor y verglienza” tienen como
nacleo de su significado social la defensa y pérdida
de la moral sexual de las mujeres de la familia. “La
mujer, particularmente la esposay la madre, representa
a la familia en su aspecto de corporacion moral por
medio de su reputacion de modestia. El hombre
preserva su honor, en gran parte, protegiendo la
modestia de su mujer”.8

7  Ver en general, Report of the Special Rapporteur on Violence against
women, its causes and consequenses, Ms. Radhika Coomaraswqgmy, E/
CN/1997/47/Add.2, 21 enero 1997, 43-46 Watch, americas Wacth,
Women's Rigths Watch Project, Criminal Injustice: Violence Against
Women in Brazil, (1991).

8  Mildred Dickermann, “Paternal Confidence and Dowry Competition: A
Biocultural Analysis of Purdah” en Laura Betzing, ed. Human Nature: A
Critical Reader, (1997) p. 313, citando a Richard T. Antoun “on the
modesty of women in arab Muslim Villages: A study in the Accomodation
of Traditions”, American Anthropologist 70:671-97.
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Cuando la proteccion de su modestia falla, el padre o hermano
puede borrar la verglienza matandola. Alrededor de 40 mujeres
mueren al afio en aldeas palestinas de esta manera, y los
asesinos generalmente son héroes locales.?

El 3 de abril de 1997, el congreso peruano voto 86 a 1 revocar
una disposicion del Codigo Penal que databa de 1924, la cual
impedia los enjuiciamientos por violacion si el acusado se
casaba con la victima.19 El voto se dio después de la protesta
publica y de acalorados debates; la mayoria de quienes, en el
congreso, se oponian a la revocacion, se salieron de la camara
antes del voto.

La disposicion de 1924 habia sido enmendada en 1991 para
absolver a todos los acusados de casos de violacion en grupo,
si uno de ellos se casaba con la victima. Oscar Medelius,
presidente del comité judicial del Congreso, apoyaba la
revocacion de laenmienda de 1991 que permitia a los acusados
de violacion en grupo salir libres. El queria, sin embargo,
conservar la legislacion original de 1924, que permitia a un
violador escapar del castigo al casarse con la victima. Explico
que “el matrimonio repara el error y le devuelve el honor a una
mujer violada, de tal forma que el crimen desaparece.”!1

9  Geraldine Brooks, Nine Parts of Desire: The Hidden World of Islamic
Women (1995), pp. 49-53

10 Ver en general los siguientes relatos de prensa, asequibles a través de
Nexis/Lexis: “Pert Elimina Ley que Permitia el Matrimonio después de
una Violacion”, Reuters World Service, 4 de abril de 1997; Justicia en
Per(: La Victima Logra Casarse con el Violador” The New York Times,
marzo 12, 1997; Legisladores peruanos consideran actualizar la
legislacion sobre violacion; ahora el violador se puede librar de los
cargos si la victima esta de acuerdo en casarse con él”, Chicago Tribune,
marzo 20, 1997; Derechos Humanos en Peru: se exigen reformas a la
legislacién sobre violacion” Inter Press Service, febrero 16, 1997. Las
citas son de la version de Nexis de la fuente citada.

11 Inter Press Service, supra, febrero 16, 1997.
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Hacer el derecho al “honor” verdaderamente universal exigiria
una definicion libre de este considerable bagaje histérico. La
pregunta es si la tarea es imposible o simplemente dificil: ;puede
existir una legitima defensa del honor?

Como sugieren los extractos de diccionario al inicio de este
ensayo, hay muchas definiciones de la palabra. EL honor como
fama y reputacion — merecida 0 no — es una meta vacia. Esta
ha demostrado ser, a su manera, tan cargante para los hombres
como lo ha sido el mandato de pureza para las mujeres. Los
hombres morian en duelos por ofensas triviales o imaginarias.
Para los hombres, el honor siempre fue definido en términos
infantiles, que permitia de manera arbitraria a algunos catalogar
a otros como cobardes y “disponer de ellos como una desgracia
para su sexo y por tanto una amenaza a su pais.”12

El honor como castidad femenina es, por supuesto, una meta
inaceptable. No sélo para las mujeres sino también para los
hombres. Como lo expresa Taman Fahiliya, una activista de los
derechos de las mujeres palestina, “Para la mayoria de nosotras,
nuestros hermanos son como grandes perros que ladran y que
sienten que su Unico proposito en la vida es proteger nuestros
Cuerpos.

Para ellos también es una clase de opresion el pasarse la vida
sintiendo esta responsabilidad y preocupandose porque en
cualquier momento nosotras les podamos arrebatar su honor”.13

Si borrasemos las especificidades para cada género, el honor
como “honestidad e integridad en las acciones y creencias
propias”, no es un mal comienzo para una definicién porque
tiene la ventaja de centrarse en la integridad interna, mas que

12 Rosalie Maggio, The Bias-Free Word Finder: A Dictionary of
Nondiscriminatory Language 135-36 (1991).
13 Como lo cita Brooks, supra, nota 10 p. 51.
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en trampas externas de reputacion. Le hace eco a la quiza mas
bella frase en la Declaracion Universal :

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos.

El ideal del honor como dignidad, integridad y conciencia no

tiene sesgo de género. Todavia puede ser posible que nos
elevemos por encima de la sordida historia de esa palabra.
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INVIOLABILIDAD DE LA
CORRESPONDENCIA

Comentario de la Editora

Cuando en 1991, el Programa Muijer, Justicia 'y Género del
ILANUD inicio una investigacion sobre la realidad de las
mujeres privadas de libertad en 11 paises de América Latina,
no imaginabamos la amplia y variada gama de violaciones a
sus derechos humanos que encontrariamos. Pero no he tomado
el espacio para denunciar esas violaciones, sino para hablar
del derecho que tiene toda persona a la protecciéon de su
correspondencia.

En realidad tampoco voy a hablar de ese derecho. Voy a
adjuntar una carta que fue enviada al programa por una de
nuestras investigadoras. Creo que la carta habla por si sola de
la importancia del derecho humano a la proteccion de la
correspondencia. Derecho humano que como tal, es indivisible
de todos los otros derechos. La carta que adjunto fue encontrada
por nuestra investigadora entre unos documentos que le
permitieron revisar en la oficina de la médica del lugar. Estaba
en el “archivo” de una interna que se habia quitado la vida
unos dias antes de terminar su condena. En la esquina superior
de la carta hay una leyenda escrita a mano que dice: “Nunca
me atrevi a entregar esta carta. La Directora nos lo tenia
terminantemente prohibido. La guardo como testimonio de
que una y otra vez me pregunté si de haberlo hecho, habria
evitado el suicidio de Flor”.
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Aunque estoy omitiendo decirles de cual pais proviene la
misma, y hasta la he editado para eliminar cualquier localismo
gue revele su procedencia, les aseguro que nuestro trabajo nos
demostré que esta carta podria haber sido escrita por muchas
de las mujeres que han vivido la deshumanizante experiencia
de los centros carcelarios en donde realizamos la investigacion.

A continuacion, la carta:

Lunes 23 de abril de 1989

M pequefia y adorada Fl or:

Ayer final mente pude ver a la doctora que te atendi 6
| a vez aquel | a que te quisistesuicidar. Al principio
no queria verme, asegurandone que podria perder su
enpl eo si las autoridades se enteraban. Pero ella
es buena en el fondo y | a pude convencer que habl ar e
no podia hacerle dafio a nadie. M dijo que viniera
a su consultorio. Una vez que |legue aqui, le
rogué que cuando te volviera a ver te entregara una
carta. M pronetio que lo haria si te acercabas a
la enferneria porque de |o contrarioellano tendria
una razon para buscarte. Sabiendo que tu salud no
es tu mejor cualidad, me senté aqui msnmo en su
sala de espera a escribirte. En cuanto la termne
se la doy a su recepcionista y me voy corriendo a
m casa porque m famlia nme tiene nmuy control ada
desde que sali. D cen que estavez novana permtir
que ne nmeta en problemas. Cono si fuera culpa nia
que el Enrique pusiera la droga en m bolso y |uego
dijera que yo era la que |la vendia.
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Desgraci ado nentiroso, pero ya | o perdoné porque
de no ser por su cobardia, yo no hubiera term nado
en la carcel y jamas te hubi era conoci do.

Estoy tan contenta de saber que por fin vas a poder
saber cuanta falta me haces. M dijo la Tina que
estas nmuy deprimda, diciendo tonteras conb que ya
yo te olvidé. Yo no podria olvidarte jamas porque
tu me devolviste, o nmejor dicho, nme diste, |a vida.
Yo no hago nmas que tratar de nmantenerme innersa en
el recuerdo de tus perfumenes. Adenés, traté de ir
a verte el dia de visita pero no nme dejaron entrar.
Ti na dice que no has recibido ninguna carta nia vy
no ne extrafla para nada que la tirana de madam
Pacheco no haya permtido que te entreguen |as 22
cartas que te he escrito desde que sali de ese
maldito lugar. Casi una al dia. Vieja frustrada
esa. Lo que pasa es que |le da envidia saber que
nosotras nos querenos con un anor que ella nunca
podré experinentar. Un anor que no le teme a | os
insultos, a las barreras ni al qué diran. En su
mundo soOlo cabe la disciplina, las reglas y la
cul pa de haber sido joven en alguna otra vida.

No puedes imaginar | o que sufro sabi éndote sin ni
en nuestra celda. ¢Quién te va a proteger de |la
Rosa que sienpre se quiere aprovechar de ti? Es
mas, cuando pienso en eso ne dan ganas de coneter
al gun delito para que me encierren otra vez y poder
ronperle la nariz. ¢Qué mano te despertaré
suavenente cuando estés teniendo esas pesadillas
que te visitan regularnmente a las 2:00 de |a nmafiana?
¢Cual es brazos te sostendran para que no te caigas
en el inodoro mentras vomtas tus furias nocturnas?
¢La chancleta de qui én matara |as cucarachas que
tanto medo te dan? Sufro pensando que ya no
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tienes quien besetucarita parachupartelatristeza
0 saborear tu felicidad y juntas decidir el sabor
del dia. Me hacen falta tus cuentos de cuando eras
nifia y te creias la nujer nmaravilla. Pero por
sobre todo, ne hacen falta tus distintos ol ores...

Pero tanbi én sufro por mi. Por este corazén que
nunca antes habia conocido la alegria de saltar al
ver el deseo ilumnar tu rostro. Por m cuerpo,
que aunque donesticado por el sexo de todos |os
Enri ques que he conoci do, parece haberte querido vy
esperado desde sienpre. Por eso la prinera vez que
nos amanos fue conp dul ce repeticiodn de algo ya
conocido. No entiendo conb pude sobrevivir todos
estos afios sin tu aliento sem dulce en m recuerdo.
No sé conmo voy a soportar m libertad en un nmundo
sin tu olor pegado a m piel. Todavia nos separan
11 eternos neses y ya tu ol or se desvanece de ms
manos. Vivo el dia de tu salida una y otra vez en
m nente. Te inmagino atravesando el portdn que
hace un mes yo franqueé para pasar a este nundo
aséptico de ti. Ese diate voy a tomar en ms
brazos a plena luz del dia. Que pienseny digan lo
que qui eran pero yo te anmaré ahi m sno porque anbas
serenos libres. Si m adorada Flor, muy pronto
anbas serenos |ibres.

Li bres para amarnos, |ibres para buscar un trabajo
que nos pague suficiente cono para no tener que
vivir con nuestras respectivas famlias, libres

para convertirnos tuy yo en una famlia. Tal vez
hast a podanos tener una hijao un hijo... Por cierto,
aquel l a profesora femnista que nos visito en |la
carcel dice que yo tengo pasta para la literatura.
Te imaginas, tal vez me haga fanpsa escribiendo
sobre comp naci 0 este anor tan puro entre |as sucias
y violentas paredes de una carcel de nujeres.
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Flor, no te desesperes. No vayas a hacer al guna
| ocura que ponga en peligro tu salida. Haz cono
yo, mantén tu nente en nuestro futuro para que no
t e desani men | as condi ci ones ahi adentro. Yo seguireé
escri bi éndot e aunque posi bl emente sélo esta carta
| | eqgue a tus manos. Sé que la doctorcita cunpliré
su palabray telaentregara personal nente. Aférrate
a esta carta conbp yo me aferro a tu recuerdo.
Recuerda que si aqui afuera hay una nujer que pudo
amarte tan libremente en | a carcel, imagina céno te
amara en |ibertad.

Te adora, tu colocha de sienpre.

Margarita
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Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular
libremente y a elegir su residencia en el
territorio de un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de

cualquier pais, incluso del propio, y a regresar
a su pais.
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Il COMMOS

ENCERRADOS, AISLADOS Y SIN
LIBERTAD VIVIAN LOS SERES
HUMANOQOS EN EL SIGLO XX

| descubrimiento de una ciudad
E misteriosa del siglo XX tiene

asombrados a diferentes profe-
sionaes de las ciencias, la antropologia
y la arqueologia. Conforme alos
primeros resultados del estudio, los
centros urbanos de esta sociedad
estaban Ilenos de obstaculos que
impedian lalibertad de transito de por
lo menos & 20% de la poblacién. Existia
un complicado sistema de segre-
gaciones mediante el cual aun sector
poblacional importantisimo se le
limitaba su espacio de accién a ambito
privado. Todo elo dirigido a mantener
el gercicio y goce de poder en manos
de un grupo compuesto generalmente
por hombres, sin discapacidad, de una
edad mediay un ingreso econémico
ato, quienes gracias a ello gozaban de
privilegios atentatorios del principio de
igualdad que hoy en dia disfrutamos.

Los microfilms descubiertos visualizan
acerasirregularesy sin rampas; postes,
parquimetros e hidrantes mal ubicados,
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y edificios con puertas angostas.
Escalerasy bafios inaccesiblesimpe-
dian €l libre transito por estos centros
urbanos a personas que se agjaban del
“paradigma de lo humano” de esta
sociedad opresiva. Los especiaistas se
han asombrado de que incluso a interior
delasviviendas serestringialalibertad
de transito de esta poblacion: segin
informacién contenida en los zps que
se hallaron, éstas se caracterizaban por
el predominio de espacios limitados,
desniveles, escaleras y puertas es-
trechas.

Se han desarrollado diversas teorias
respecto de esta segregacion obligatoria.
Algunas personas expertas determinan
gue podriaresponder alaideade que
existiaun castigo divino. Estateoria se
fundamentaen e descubrimiento de un
medio de almacenamiento electronico
denominado “cd rom” que contenia
informacion ampliay diversa sobre esta
sociedad. Se localizaron en este medio
varios textos religiosos. Segun sus
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datos, las poblaciones segregadas se
algjaban de laimagen de las divinidades
creada por esta sociedad.

Otros aducen que las condiciones
encontradas respondian a una constante
discriminacion e intolerancia social
hacia determinados grupos. Estos
antrop6logos se basan en € disco duro
de una pequefia computadora descu-
bierta, donde se localizaron mayores
datos.

Esta Ultima teoria se refuerza con la
existencia comprobada de |a citada serie
delimitaciones alalibertad de transito.
Segun informacion contenida en una
cinta magnética, las mujeres eran
violadas, acosadas sexuamentey se ha
comprobado que hasta obligadas por
sus comparferos sentimentales a
restringir su libertad de movimiento a
las decisiones antojadizas y autoritarias
deélosoinclusive al quédiran social.

En este sentido, se ha determinado que
se empleaban diferentes formas de
torturaparalimitar lalibertad de transito
de las mujeres. Ellas eran obligadas por
costumbres y précticas sociales a
utilizar calzado pegquefio que impedia
el crecimiento de sus pies, tacones
altos, posiciones determinadas para
sentarse y hasta eran sometidas ala
mutilacion de los tendones. Estas
practicas no solo limitaban su movi-
miento sino también incidian en la
salud de millones de mujeres en el
mundo. Estos descubrimientos confir-
man ademas un hecho insdlito: la
divisién de los espacios en publico y
privado: el primero, monopolio de los
varones; el segundo, obligacién de las
mujeres.
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El sorprendente hallazgo de grandes
extensiones de campos minados en un
conjunto dechips con lo que llamaban
“informacién bélica’t, hace pensar que
los seres humanos se movilizaban de un
lado a otro con grandes riesgos. seguiin
se desprende de estos chips, miles de
personas perdieron las piernas y hasta
la vida por pisar en el lugar “equi-
vocado”. También evidencian bom-
bardeos?, bloqueos y conflictos “béli-
cos’ que obligaban a miles de personas
ahuir de suscasasy comunidades sin
sospechar cuando podian regresar. En
muchas ocasiones, a huir del conflicto
eran asesinados, y los responsables
aducian haber cometido “errores
involuntarios”.

Otralimitacion d libre transito eran los
Ilamados “ atentados terroristas’, que
se describen en |os antiguos docu-
mentos como masacres en centros
comerciales, paradas de autobus,
escuelas, estadios, etc., cometidas
mediante unos extrafios artefactos
Ilamados “bombas’. Las personas que
salian de su casa no estaban seguras de
poder regresar.

También eran frecuentes |os secuestros
en iglesias, aviones, centros sociales,
cortes de justicia o en lapuertade las
viviendas mismas. No importaba el
sexo, laedad, la clase social, lanacio-

1 Bélica Adj. hoy en desuso, derivado del
latin “bellus’ (guerra) . En espafiol antiguo
significaba “perteneciente alaguerra’; y
guerra“, desavenencia y rompimiento de
lapaz”.

2 Bombardeo del espafiol antiguo “ accion de
bombardear” bombardear: “ arrojar bombas
desde una aeronave , hacer fuego violento y
sostenido de artilleria”’
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nalidad, etc. Larazén erasiempre la
codicia por obtener dinero, yafuera
para el pago de deudas o para comprar
armas o cualquier otra causa injus-
tificada.

Pareciera que estos antepasados se
protegian de cosas horribles yaque
vivian enjaulados, entre rejas, barrotes,
alambres y mecanismos que lesimpe-
dian salir de sus viviendas.

Igualmente en unas organizaciones
sociales que llamaban “Estados’, se
respirabaesalimitacion end iry venir:
alambres de pliasy policia especidizada
impedian que |os seres humanos pasa-
ran de un Estado a otro. Aquellos que
lograban transitar eran perseguidosy
devueltos por no portar unos docu-
mentos que exigian las autoridades de
estos Estados.

Uno de los descubrimientos que mejor
reflglalavidaen esta época es un texto
encontrado en un disquete escrito por
un nifio. Traducido a espafiol moderno
por un grupo de especidlistas, se copia
aqui integramente por su indudable
valor documental:

“ Cuando tenia siete afios,
jugando con un grupo de nifios
y nifias melancé deun érbol y
sono un crack. Senti algo raro
en mi protesis. En efecto, se
habia quebrado una de sus
partes fundamentales. Los
amigos corrieron y fue todo un
acontecimiento: trataban de
alzarmey ayudarme a llegar a
mi casa. La protesis habia
sufrido un dafio muy grave. El
técnico me dijo que no podia
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contar con ella por al menos
dos meses.

Al principio me senti muy
alegre, no tendria queir ala
escuela. Después de una sema-
na sin poder salir de mi casa,
empece a darme cuenta de que
realmente no era una ventaja
sino que estaba encerrado entre
las paredes de mi casa. Esto
implicaba que no podia jugar
en e barrio, salir los domingos
a pasear con mi familia y
menos ir a la escuela. Estaba
atrapado.

Aquellos que no conozcan sobre
el tema se preguntaran: “ ¢Por
qué?” Muchos se respon-
deran: “ Tal vez no pueda
movilizarse o quizas sienta
algun dolor” .

Para poder movilizarme re-
guiero de una protesis o unas
mul etas aunque también me
puedo trasladar saltando con
un solo pie. Definitivamente,
cualquier paso que dé significa
un esfuerzo que setraduce en
un gasto deenergia diecisiete
veces mayor quela requerida
por una persona con dos pier-
nas. También me causa dolor
en la espalda, en el pie, en la
rodillay hasta me irritala pidl.
Pero esas no eran las razones
reales de mi confinamiento.

¢Cual seriala causa? A veces
las respuestas se sienten pero
no se entienden. Actitudes de
mis padres, como la de
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sobreprotegerme o tratar de
ocultarme, me trasmitian un
mensaje confuso de que algo
pasaba. Quizas eran esas bur-
las de los nifios y las nifias
cuando ingresé a la escuela, o
losinsultos de “ pata renca” o
“pirata” con que nifiosy nifias
me sefialaban. Pero algo si era
claro: no podia salir sin mi
protesis.

Ahora entiendo: eran las
miradas lagtimeras, los comen-
tarios crueles, lasrisas escon-
didas, burlas por detrés vy el
sefialamiento de una socie-
dad. Es el costo de algjarse de
lo “normal” que trae como
consecuencia la discrimi-
naciony laviolencia.”

Parece ser que no satisfechos los
habitantes de estas comunidades en la
construccién de obstaculos parad libre
trédnsito, construyeron un complejo
engrangje de rel aciones socid es basadas
en rolesy estereotipos discriminantes
dirigidos arestringir derechos de sus
victimas. Todo respondia a relaciones
de poder donde aquellos que lo gercian
habian elaborado un paradigma de
humanidad basado en sus propias
caracteristicas, excluyendo asi del
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género humano aaguellas personas que
no se enmarcaban en el modelo.

A raiz de estos hallazgos, se ha confor-
mado una comision con las mas desta-
cadas personaidades de la ciencia, para
dilucidar el verdadero significado de
otro escrito encontrado en un rom. Al
parecer, se trata de una especie de
codigo que regialos principios éicosy
juridicos de estas comunidades, deno-
minado “Declaracion Universal de los
Derechos Humanos’. Como un anti-
cipo, se han dado a conocer el texto
debidamente traducido, de algunas de
sus partes. Hay una, por gjemplo que
dice: “Articulo 13.

1. Toda personatiene derecho
acircular libremente y a
elegir suresidencia en el
territorio de un Estado.

2. Toda personatiene derecho
a salir de cualquier pais,
incluso del propio, y re-
gresar a su pais’.

Unos opinan gque es un texto en clave,
otros han centralizado su estudio en la
parte interpretativa. Tal vez quieneslean
este articulo podrén desarrollar su
propiateoria.
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PENSAMIENTOS SECRETOS
A MIS TRECE

Por Nadia Blanco

Dicen que soy una histérica, y seguro lo soy, tengo un utero.
El doctor dice que eso me pasa por algo que me ocurrié en la
infancia, algo que hice mal. Dice que lo que debi haber hecho
fue desear a mi padre y odiar a mi madre porque no me dio un
pene, y luego compactar todo eso adentro, y hacer como si
nada.

A veces tengo crisis de conductas obsesivas, cuando trato
de estar lo mas flaca que pueda, de no comer y de hacer mucho
ejercicio.

Mi mama me ha dicho que la calle es peligrosa, pero creo
qgue no v si, tal vez a ella ya se le olvidé que en la casa pasan
cosas peores: estan mis tios, mi abuelito, mis hermanos, primos
y también esta mi papa.

He oido que a mis hermanos les aconseja andar con
muchachas que se dan a respetar porque las otras no valen.
Supongo que eso significa que solo las mujeres que no les gustan
las caricias sirven para servir, para ser esposas.

Hay algo que aumenta mi histeria, y que me lleva a la
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paranoia. Es lo que pasa cuando camino en la calle. Muchas
personas se vuelven en mi contra. Me asustan con pitazos de
sus carros, haciendo un ruido horroroso. Tratan de sacarme de
mis pensamientos importantes haciendo siempre algo con sus
bocas, que puede variar desde imitar a quien llama a su perro,
sacar su lengua haciendo gestos de revistas o programas de
tele, hasta gritarme o susurrarme lo que opinan de alguna de
las partes de mi cuerpo.

Igual, no entiendo cuando me saluda gente a quien no me
gustaria hablarle, y que no quiero conocer, o cuando me dicen
cosas carifiosas que preferiria oir sélo de la gente que quiero, o
tal vez si yo lo pregunto. “jCémo no le van a gustar los
piropos!”, me dicen. Debo ser de otro planeta.

Otras veces ha sido peor porque me he enojado mas de lo
gue debiera. Ha ocurrido que me altero porque alguien pasay
me hatocado en las partes que me ajan. Una vez, hace mucho
tiempo, oi en la tele algo sobre unos derechos, y que se debian
respetar los cuerpos de las personas, entonces crei que un
policia me podia ayudar. Y si, él me ayuddé mucho: me hizo
ver que eso no era nada, que eso le pasa a todas las mujeres
bonitas como yo. Eso me sorprendio. Después vi que también
le pasa a las feas.

He aprendido mucho en los ultimos afios; cosas que nadie
me habia explicado. Las cosas que le han pasado a una le
ensefian mucho mas. Por ejemplo, que no hay que ponerse
ropa fresca aunque haga calor, a excepcion de que esté
caminando junto a un hombre que me defienda. Que nunca
tengo que contestar a lo que me dicen, ni volver a ver a nadie
en la calle, ni andar con ciertos tipos de ropa, porque si alguien
me dice o hace algo que a mi no me gusta, va a ser por mi
culpa. Ah, y otra cosa muy importante, tengo que andar como
si fuera invisible, tratando de no llamarle la atencion a nadie,
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por si acaso. Como un fantasma escabulléndose entre la gente,
evitando los caminos en los que hay una construccion o
cualquier grupo de personas que sean solo hombres, yendo
por otro lado o tirAndome a la calle, aunque me atropellen; y si
me dicen algo, pensar que no fue a miy que no me molesta. Si
algo tengo que hacer, es prepararme, porque ya sé lo que me
espera.

Creo que voy a seguir enferma por mucho tiempo. No sé
por qué no me curo, por qué no dejo de enojarme tantisimo
por esas cosas que son tan normales. Sigo viendo cosas que
solo yo veo. He llegado a ver incluso que tener pene da mas
libertad para caminar, para hacer ejercicio con ropa comoda,
para ser feo, para no ser tan criticado ni juzgado, para
equivocarse al manejar, para ser infiel, para emborracharse,
etc., etc. Y eso que antes me imaginaba que era muy dificil
caminar con esa cosa colgando.

Pienso que mis nervios estan dafiados, tal vez naci asi de
rara. Me voy a tener que acostumbrar a esta enfermedad que
ya se me hizo cronica.

No sé mucho sobre mi cuerpo, solo que es un templo y
gue por eso nadie lo tiene que tocar, ni siquiera yo. Pero la
verdad es que ya lo han tocado muchas mas personas de lo
gue nadie diria, ni de lo que yo le contaria a alguien. Siento
gue mi cuerpo es algo como oscuro, que hay que esconderlo
para no tentar a nadie, y que s6lo me produce pensamientos
sucios que las mujeres buenas no tienen.

Hace un tiempo quise estar muy, muy gorda, para que no
me dieran mas mis crisis nerviosas, pero luego vi que la gente
se burlaba mucho de las personas gorditas, y que si eso me
pasara a mi, andaria siempre llorando.
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Creo gque la mejor solucién es no volver a salir de mi casa.
Pero...no
Mejor, no...

En la calle no duele tanto como en la casa.

Pensamientos secretos a mis trece
Nadia Blanco/22, sep.1999

234



Articulo 14

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene
derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra
una accion judicial realmente originada por
delitos comunes o por actos opuestos a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.
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LAS MUJERES NO DEBERIAN SER «LAS
ULTIMAS EN RECIBIR PROTECCION>
POR DANOS BASADOS EN EL GENERO

por Pamela Goldberg
Traducido del inglés por Paquita Cruz

¢Queé significaria, en un mundo (mas) perfecto, el derecho
a buscar y disfrutar el derecho de asilo en caso de persecucion?
En primer lugar, en un mundo perfecto no habria necesidad de
huir a otra parte en busca de seguridad. Esta surge de la evidente
presuncion de que una persona podria tener motivos para huir.
Para esto, tiene que haber alguien que la persiga. En un mundo
mas perfecto, no habrian perseguidores: los derechos de todas
las personas se respetarian a traves de todo el mundo, y dejarian
de existir los y las refugiadas. Aunque este sea el mas loable
deseo para el proximo milenio, es muy poco probable que cese
toda persecucién. Esperemos a ver qué pasa con Pinochet, antes
de empezar a dejar volar la imaginacion con la idea de que los
derechos humanos seran respetados en el mundo entero por
toda la gente.

Vale la pena, sin embargo, pensar con amplitud y
optimismo, si bien con algo mas de realismo. Examinemos el
lenguaje de esta disposicion del documento - la Declaracion
Universal de Derechos Humanos - considerado sin dudas, la
fuente de las garantias de los derechos humanos de hoy en dia;
aquel que con certeza nos seguira hasta el proximo milenio.
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Para empezar, existen algunos defectos en el lenguaje. Toda
persona tiene derecho a «buscar y disfrutar» de asilo por
persecucion. La persona tiene el derecho de solicitarlo, pero
¢en dénde esta la obligacion del «Estado» de proporcionarlo?
Es posible, hoy en dia, que en la mayoria de los paises del
mundo se ofrezca el derecho a «solicitar», pero que éste se
otorgue en verdad, es discrecional - no obligatorio. Esto quiere
decir que, sujeto a la determinacion de un Estado, este puede
ser denegado. Con base en el lenguaje del Articulo 14, un
aspecto critico que debe resolver un Estado al otorgar asilo o
estatus de refugiado a una persona, es si quién lo solicita ha
padecido, o teme, con justa razoén, padecer en el futuro,
persecucion. Asumiendo que, aiin en nuestro mundo del nuevo
milenio, continuara habiendo quienes quieran hacer dafio,
violar los derechos humanos, o perseguir de otras maneras a
aquellas personas que difieran de ellos en cualquier forma
gue les parezca fundamental, es obvio que el término
«persecucion» tendra que ser interpretado significativamente.

El Articulo 14 de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos es el origen de la comprension actual de la necesidad
de asilo, pero desde 1948, la comunidad internacional ha
emprendido nuevas acciones en este respecto. La Convencion
de 1951, que se refiere a la Situacion de las Personas Refugiadas,
y el Protocolo de 1967 han tomado ese simple articulo y lo
han convertido en un tratado completo con interpretaciones y
obligaciones correspondientes. Sin embargo, ni la Convencion
en si, ni el amplio cuerpo de leyes, articulos, directivas y
conclusiones que se han desarrollado desde entonces,
responden por completo a la pregunta de qué constituye una
persecucion que justifique la proteccién brindada por el estatus
de asilo o refugio.

No podemos saber, con una lectura de la disposicion del
Articulo 14, qué se quiere decir con el término «persecucions.
¢Qué nivel de perjuicio se requiere para que sea considerado
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persecucion? ;En cual contexto se debe perpetrar o amenazar?
¢Quién debe ser el perpetrador para que se justifique brindar
seguridad a alguien? El lenguaje simple y abierto del Articulo
14 no da una respuesta clara. Lo que si sabemos del desarrollo
de las decisiones de las cortes y de las interpretaciones del
Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Refugiados, y
otros, es que quién persigue no tiene que ser el gobierno. Puede
ser el «Estado» o podria ser una entidad que el Estado o no
puede controlar, o no controla. Eso esta bien establecido. Lo
gue también esta bien establecido es que a través de las décadas,
desde que existe la Declaracion, la manera en que se define la
persecucion se ha ampliado para reflejar un entendimiento
maés profundo de qué constituyen violaciones a los derechos
humanos. En el corazon de la creacion y suefio de un mundo
en el cual el Articulo 14 se ponga en practica de manera
significativa, estd el asunto de definir e interpretar la
persecucion de manera que quiénes tengan necesidad de
proteccion la puedan recibir. Qué tipos de dafios y persecucion
se consideran meritorios de un otorgamiento de asilo, ha
evolucionado a través del tiempo y ha sido, en general,
determinado teniendo como base cada caso.

Una de las maneras mas importantes en las cuales el
entendimiento de la persecucion ha crecido, es en el tratamiento
de las mujeres como refugiadas y solicitantes de asilo. La idea
tradicional de proteccion a un refugiado es la de un hombre
que huye de la tortura perpetrada por un gobierno o aparato de
Estado. La realidad hoy en dia es que muchas personas huyen,
y no sélo de conflictos civiles, brutalidad y desorden social.
Por otra parte, las mujeres, mucho més que los hombres, huyen
de la violencia en sus propios hogares y comunidades y de la
incapacidad o falta de voluntad de su pais de darles proteccion.
Cada vez mas, alrededor del mundo, los tipos de dafios que
enfrentan las mujeres - muerte por dote, purdah, mutilacién
genital femenina, violencia domestica, violacion, trafico para
trabajos y relaciones sexuales forzadas, la obligacion de

239



Articulo 14 DecLArAciON UNIVERsAL DE DerecHos HumANOS

someterse a practicas restrictivas como el total cubrimiento del
cuerpo o el impedimento de manejar un automovil o de
aparecer en publico sin un acompafiante masculino - se estan
reconociendo como violaciones basicas a los derechos
humanos de las mujeres y las nifias. Este tipo de perjuicios, a
menudos cometidos contra las mujeres por ninguna otra razon
de que lo son, en un mundo dominado por los hombres, son
actos de persecucion basados en el género, perpetrados contra
las mujeres por su sexo.

Aunqgue todos estos tipos de perjuicios basados en el género
se estdn aceptando y entendiendo como violaciones a los
derechos humanos, hay muy pocas - entre la de por si pequefia
cantidad de mujeres que pueden huir de sus hogares y paises
en donde se estan cometiendo contra ellas - cuyas demandas
se escuchan y se comprenden como razones legitimas para
gue una mujer huya de su casa y solicite refugio en otro pais.
En la construccion de un mundo en el cual los principios del
Articulo 14 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos
se apliquen de manera mas significativa, no basta con que estos
tipos de violaciones de los derechos humanos de las mujeres
se reconozcan en términos generales. Las mujeres deben poder
obtener la proteccion de refugiadas que necesitan al huir de
estos perjuicios.

Si no podemos sofar con el mejor de los mundos, en el
cual no habria persecucién, ni miedo a padecer, ni necesidad
de huir, ;qué seria lo mejor a que podriamos aspirar? Que se
les otorgue la proteccion del asilo a las personas que huyan
por miedo. Que el derecho a solicitar asilo venga acomparado
por una obligacion de parte de cada uno y todos los Estados de
dar refugio. Que se compartan recursos, para que al mundo en
desarrollo, que a menudo se encuentra més cerca del pais del
cual se escapa, no le toque toda la carga de proveer la
proteccion. Que a las personas refugiadas se les brinde
proteccién y que no permanezcan relegadas en campos en
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donde se pueden quedar durante meses, afos, a veces hasta
décadas, en condiciones precarias, sin oportunidades de trabajo
o de mejorar ellas o sus vidas; y a menudo, especialmente para
las mujeres y su prole, expuestas todo el tiempo a méas dafos y
violencia.

¢Acompanara al derecho al asilo y a la obligacion de
brindarlo, el derecho de las mujeres a jugar papeles de liderazgo
en los procesos de toma de decisiones?

Imaginemos un mundo en el cual no haya ni persecucion
ni necesidad de huir. Imaginemos un mundo en dénde los
recursos sean distribuidos equitativamente y a cada ser humano
se le dé la oportunidad de desarrollarse y crecer y contribuir a
su propio mejoramiento, el de su familia y de su comunidad,
de la sociedad completa. De no ser asi, imaginemos un mundo
en dénde quiénes huyen - las mujeres y la prole, asi como
también los hombres - reciban proteccion significativa. Si no
pueden participar y crecer en su propio hogar, trabajemos para
garantizar que una vez que hayan huido, esa oportunidad
existira en otra parte, sin el temor de otros perjuicios y de que
se les regrese a manos de quiénes les persiguen. Imaginemaos
un mundo en donde los derechos humanos de mujeres y nifias,
asi como también aquellos de los hombres y los nifos, se
reconozcan y se respeten, y cuando sea necesario, se protejan
por medio de la otorgacion de la proteccion del asilo.
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Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacio-
nalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su
nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.
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BORICUA HASTA EN LA LUNA

Por ALIDA MILLAN FERRER

“Yo seria borincano aunque naciera en la luna”. Asi dice uno
de los versos del poema “Boricua en la luna”, de Juan Antonio
Corretjer, dedicado a las hermanas Ida Luz y Alicia Rodriguez.
Ese verso recoge en su esencia lo que toda(o) puertorriqueia(o)
siente a la hora de las definiciones.

No es casualidad que Corretjer afirme una y otra vez en su
poesia nuestra nacionalidad. En Puerto Rico, colonia de los
Estados Unidos desde 1898, se han dado grandes batallas para
lograr definirnos y mantenernos como un pueblo, como una
nacion. La lucha por nuestro idioma, por poder utilizar nuestra
bandera, por mantener vivas nuestras tradiciones y por obtener
nuestro derecho a seguir siendo una naciéon madura y
consecuente.

Muchas de estas luchas han conllevado carcel. Hace mas de
quince afios los norteamericanos tienen a dieciséis puer-
torriquenios(as) presos(as), entre ellos seis mujeres. Su delito:
luchar por la independencia de su pais.

Cuando afirmamos que a los(as) independentistas en Puerto
Rico se les castiga por sus creencias y afiliaciones, 1o hacemos
con la certeza de haberlo comprobado una y otra vez. El
carpeteo realizado por el Estado en la época de los sesenta y
setenta es solo una muestra de ello. Las estadisticas del gobierno
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demuestran que aquellas personas que cometen ofensas
criminales reciben sentencias mas bajas que la que reciben los
luchadores por la independencia de Puerto Rico. “De acuerdo
al informe mas reciente del Departamento de Justicia, la
sentencia promedio en la nacion impuesta a personas convictas
de actos criminales violentos era menos de ocho afios, de los
cuales cumplieron menos de cuatro en la prision. Nuestros
prisioneros cumplen una sentencia colectiva de 981afios o un
promedio de 65.4 afios; una sentencia seis veces mas larga
que la sentencia promedio impuesta por asesinato». Para que
tengan unaidea, si no lograsalir antes, Carmen Valentin tendra
132 afios al cumplir su sentencia.

En 1990, el Comité por la Excarcelacion de los(as) Prisio-
neros(as) Politicos(as) y de Guerra hizo circular un informe en
el que entre otras cosas, sefalaba: «Quizas el aspecto mas
significativo del contexto legal es el hecho de que bajo la ley
internacional, el colonialismo es un crimen en contra de la
humanidad. Nuestros(as) prisioneros(as) han pasado 15 afos
en prision por combatir ese crimen; por tomar medidas que en
forma absoluta y expresa estan protegidas por la ley inter-
nacional».

El licenciado Alejandro Torres amplia sobre este tema en su
ponencia, “Lasituacion colonial de Puerto Rico: El caso de los
Prisioneros(as) politicos(as) y de guerra puertorriquefia en las
carceles norteamericanas”:

En primer lugar —sefiala Torres— la carta de las Naciones
Unidas reconoce en el articulo 73, el deber de los estados
miembros de «asegurar con el debido respeto a la cultura de
los pueblos respectivos, su adelanto politico, econémico, social
y educativo, el justo tratamiento de dichos pueblos y su
proteccién contra todo abuso».

En segundo lugar, sobre la base de dicho articulo 73, el 14 de
diciembre de 1960, la Asamblea General de dicho organismo
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aprobd la resolucién 1514 (XV). En virtud de la misma fue
proclamado, no sélo que el proceso de liberacion de los pueblos
es uno «irresistible e irreversible», sino ademas, que todos los
pueblos «tienen un derecho inalienable a la libertad absoluta,
al ejercicio de su soberania y a la integridad de su territorio
nacional».

Carmen Valentin, Ida Luz (Lucy) Rodriguez, Dylcia Pagéan, Alicia
Rodriguez, y Haydeé Beltran Torres, fueron arrestadas en 1980.
En 1983 corre la misma suerte Alejadrina Torres. Estas mujeres
se unen para defender una causa, cada una por diferentes vias
y por distintas razones.

¢Quiénes son estas seis mujeres que sin importar los sacrificios,
mantienen inalterable su compromiso con la independencia
de la patria ? ; De qué madera estan hechas para estar dispuestas
a sacrificar la vida por un ideal? ;Quiénes son? ;De donde son?

Nacidas en Puerto Rico o en los Estados Unidos, fueron criadas
con un sentido de la nacionalidad y de la puertorriquefiidad
por sus familiares. Todas estudiaron y trabajaron por el bien de
la comunidad puertorriqueia en Estados Unidos. Son mujeres
talentosas y trabajadoras, que aun privadas de libertad han
puesto sus conocimientos en favor de la poblacién penal donde
se encuentran.

Dylcia Pagan perdié ambos padres en su adolescencia, pero la
participacion de su padre con el Partido Nacionalista dejo su
huella en ella. Productora y guionista de television, en su trabajo
siempre buscé la forma de destacar los valores positivos de su
gente. Fue arrestada en el 1980, y decidié que su hijo
permaneciera en el clandestinaje, para tratar de evitar cualquier
ensafiamiento de los federales contra él. Cumple una sentencia
de 55 afios después de haber pasado 8 afios en una carcel
estatal por los mismos cargos. En la prision ha desarrollado
programas educativos y culturales. En el libro Palomas
voladoras dice:
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«Sabia que necesitaba una educacion, la maxima si
queria sobrevivir... Pronto descubri que los medios de
comunicacion, al igual que todos los aspectos de
nuestra sociedad, estan controlados por el mismo
sistema. En el proceso, sin embargo, creo hasta cierto
punto he hecho una contribucioén minima, a pesar del
breve espacio, las limitaciones impuestas de los medios
de comunicacion, y dado los parametros de los que
trabajan en esta esferax.

Carmen Valentin emigra a los 10 afios con su familia a Estados
Unidos. Se forma intelectualmente en la ciudad de Chicago.
Tiene un bachillerato en arte con concentracion en espafiol y
termind los cursos requeridos para un doctorado en psicologia.
Su compromiso con la comunidad boricua en Chicago iba
dirigido a mejorar su calidad de vida. Asi mismo, inicié un
programa para retener a los estudiantes puertorriquefos en las
escuelas. «Al demandar— sefialaba— hay que envolver a otros
en la demanda, y de ahi eventualmente surgiran reclamos mas
sOlidos para conseguir un cambio significativo».

Al momento de su arresto en el 1980, su hijo Antonio tenia 10
afnos. Tomo la decision de no participar en las actividades de
la prision. Su fecha de exarcelacion es en el 2043.

lda Luz (Lucy) Rodriguez nace en el pueblo de las Marias pero
se va con sus padres a Chicago cuando tiene dos afios. Vivio el
racismo y la discriminacién de los afios sesenta. Fue arrestada
junto a su hermana Alicia en 1980. «Lo mas duro de vivir en la
carcel —repite una y otra vez— es la separacion de mi hijo
Damian; es el mayor sacrificio que se puede hacer por la
independencia de Puerto Rico”.

Lucy ha mantenido una actitud positiva ante su encierro y ante
la vida. En entrevista reciente con el semanario Claridad sefialo:
«Yo siempre he vivido con la esperanza... a mi la carcel nunca
me ha desesperado... La adversidad no me deprime, no me
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aplasta. Es un reto importante para mi. Afortunadamente esa
es mi forma de ser.»

Termind un bachillerato universitario y continGa estudios de
psicologia, salud y problemas ambientales. Tiene una sentencia
de setenta y cinco afos que termina en el 2014.

Alicia Rodriguez (hermana menor de Lucy) fue arrestada en
1980 y sentenciada a cumplir 35 afios en una prision de Illinois
y 55 afios en una prision de los Estados Unidos. Alicia, al igual
gue su hermana, aprendié de sus padres lo que es ser
puertorriquefa, el amor a la patria lejana y la conciencia de
luchar por una sociedad mas justa. Ha dicho en innumerables
ocasiones: «Nuestras acciones no estan dictadas por un
capricho y si por un claro entendimiento de la situacion colonial
de Puerto Rico y por las condiciones adversas bajo las cuales
el pueblo puertorriguefio esta obligado a vivir en Puerto Ricoy
los Estados Unidos».

Lleva presa diecinueve afos durante los cuales ha mantenido
una conducta intachable. Dice que la aspiracion por conseguir
la independencia «nos ayuda a sobreponernos a la soledad, a
la tristeza, al rencor y a los insultos de nuestros carceleros.»

Alejandrina Torres, organizadora comunitaria, fue arrestada
junto a Alberto Rodriguez y Edwin Cortés en 1983. Acusada de
tratar de ayudar a escapar de la carcel a Oscar Lopez ,
considerado uno de los lideres de las Fuerzas Armadas de
Liberacion Nacional (FALN). Torres es, junto a Haydeé Beltran,
una de las prisioneras en quien los carceleros norteamericanos
han volcado toda su furia: ha sido violada, humillada y puesta
en calabozo varias veces durante todos estos afios. Durante su
primer afio de arresto se le prohibio recibir literatura del
movimiento independentista puertorriqueiio. Al momento de
su captura, sus hijas Catalina y Liza tenian once y dieciséis
anos respectivamente. Su esposo, el revendo Joseé A. Torres,
asumioé toda la responsabilidad por ellas. Alejandrina tiene
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problemas de salud bastante grandes, y la poca atencion
médica, unida al maltrato fisico, han ido agravandolos.

«A pesar de mi ocasional falta de memoria —sefala Alejandrina
en el libro Palomas Voladoras—, estoy completamente segura
del miedo que nuestro enemigo le tiene a nuestra lucha por
redimir a la patria. La obsesion que tienen los Estados Unidos
por hacer de nosotros un ejemplo que amedrente al movimiento
revolucionario, queda claramente demostrada en ese miedo».

Maria Haydeé Beltran Torres tenia veinticinco afios cuando la
arrestaron en 1980y fue sentenciada a cadena perpetua. Tiene
una hija de su relacion con Carlos Alberto Torres (otro de los
presos), con la cual trataron de chantajearla al momento de su
arresto. Aislada de las demas prisioneras por espacio de dos
afnos y medio, ha sufrido torturas de todo tipo; ha padecido
infecciones renales y problemas del sistema digestivo,
empeorando a tal grado que en una intervencion quirdrgica
gue le hicieron, encontraron tejido abdominal cicatrizado y
lesiones, lo que llevo al médico a declarar que la inflamacion
pélvica desatendida por tan largo tiempo la habia dejado estéril.

Sin embargo, todo lo que han hecho para doblegarla ha sido
inatil. Beltran Torres nos dice:

«Para nosotras la vida diaria en las prisiones es tan
diferente que muchas de las mujeres y los guardias
han comentado que notan que soy calmada, pero
también notan mi fuerza y mi valentia y mis
convicciones en todo lo que creo y practico. Las
trivialidades que para otros son tan importantes, para
mi no tienen valor y el aburrimiento de los otros para
mi es la inhabilidad de no poder hacer todo lo posible
en favor de la lucha» .

Aqui tenemos a grandes rasgos la historia de seis mujeres cuyo
Gnico delito es amar a su patria, querer su independencia por
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sobre todas las cosas. Ellas han hecho realidad las palabras de
Don Pedro Albizu Campos: «La patria es de quien la defiende,
no de quienes la niegan».

En 1999 el presidente Clinton decreté una clemencia
presidencial hacia once de las dieciséis personas prisioneras.
Sin embargo, las condiciones impuestas para el perdén hacian
esta concesion inaceptable: declararse culpables de haber
cometido un crimen, arrepentirse y pedir perdon, no utilizar la
violencia para la lucha por la independencia y no poder reunirse
entre ellas y con nadie que haya sido convicto anteriormente.
En respuesta, mas de cien mil personas manifestaron en San
Juan, pidiéndole a Clinton eliminar las condiciones injustas y
humillantes de la clemencia. El 25 de setiembre de 1999, Edwin
Cortés, Elizam Escobar, Ricardo Jiménez, Adolfo Matos, Dylcia
Pagéan, Alberto Rodriguez, Alicia Rodriguez, Ida Luz Rodriguez,
Luis Rosa, Alejandrina Torres y Carmen Valentin fueron
liberados/as de las prisiones estadounidenses.

Para informacién mas actualizada sobre la situacion de los otro

wWww.prisonactivist.org/quesalgan/

FUENTES UTILIZADAS:

Lcda. Jan Susler, Dr. Luis Nieves Falcén: Palomas voladoras bajo un
cielo de libertad. Periodico CLARIDAD.

Informe ante la Comision de Derechos Humanos en Ginebra.

Discurso del Lcdo. Alejandro Torres ante la Comision de Derechos
Humanos.
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Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la
edad nubil, tienen derecho, sin restriccion
alguna por motivos de raza, nacionalidad o
religion, a casarse y fundar una familia; y
disfrutaran de iguales derechos en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio y en caso
de disolucion del matrimonio.

2. S6lo mediante libre y pleno consentimiento
de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y funda-

mental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.
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IGUALDAD EN EL MATRIMONIO
Y LA FAMILIA

Por MARCELA HUAITA ALEGRE

Cuando nos propusieron hacer estas reflexiones, nos
presentaron un reto dificil de rechazar, pero al mismo tiempo
complicado de plasmar, cuando una no es poeta, artista vy,
ademas, no estd acostumbrada a utilizar sus suefios como
herramienta de trabajo. Se nos pididé que sofidramos y
compartiéramos nuestra vision de como podria ser disfrutado
en un mundo sin discriminacién, el derecho que nos
correspondia comentar y describir.

iMenuda tarea! Lo més sorprendente es que tantas personas
hayamos aceptado hacerlo. Y, por qué no? Sofiar y compartir
los suefios parece una tarea mas interesante que nuestros
cotidianos ejercicios de critica al derecho, a las formulaciones
androcéntricas, a las instituciones que invisibilizan a la muijer,
etc. Sin embargo, y seguramente por mi oficio de abogada,
mas de una de estas criticas se han deslizado en los comentarios
gue a continuacion presento. Estoy segura de que muchas de
ellas seran compartidas. Espero que también los suefios.

¢A quién vamos a proteger?

“La familia es el elemento natural y fundamental de la
sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad
y del Estado”.
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La primera idea que se me viene a la cabeza cuando leo el
enunciado de este articulo de la Declaracion, es sobre cual es
laimagen de familia que tiene cada una de las personas que lo
leen. Mas aun, cudl es la imagen de familia que merece la
proteccion de la sociedad y del Estado.

¢Mi familia? ;La suya? ;La del funcionario que desarrolla las
politicas publicas en su pais? ; Qué es lo que se quiere proteger?
Si repasamos el articulado, encontraremos que antes de hacer
referencia a la familia, quienes redactaron la declaracion se
preocuparon de hablar del matrimonio. ;Cual debemos
comentar primero: aquélla o éste? Pero si nos referimos a éste,
de qué tipo estariamos hablando? ;Del celebrado entre un
hombre y una mujer? ;O mas bien se trata del derecho de
hombres y mujeres a contraer matrimonio y fundar una familia?

Estos son los tres temas sobre los que deseo aventurarme al
avizorar un nuevo mundo en donde no haya violaciones a los
derechos humanos.

Familia y familias

Una sociedad sin discriminacion ni violencia, tiene que ser
pluralista por definicidn, aceptar la diversidad humana sin que
se implante un modelo sobre otro. En ese sentido, creo que no
podriamos hablar de “la familia”, pues lo que habra sera una
diversidad de “familias” en donde lo que las defina como tales
sea el mutuo consentimiento de querer compartir un vinculo y
permanecer en él, y no elementos extrafios como la imposicion
de una ley, sea esta positiva o bioldgica.

Creo fundamental decir aqui que estoy convencida de que las
familias son la base de la sociedad y del Estado y, en tanto
tales, solo podremos lograr relaciones familiares justas e
igualitarias en la medida en que estos valores sean promovidos
de un modo macrosocial. En ese sentido estoy de acuerdo con
la critica formulada por Susan M. Okin a John Rawils, sobre la
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necesidad de que las politicas publicas presten atencién a la
justicia y equidad dentro de las familias, pues de lo contrario
resulta imposible que estas puedan desempefiar un papel
positivo en la educacion moral de I@s ciudadan@s de una
sociedad justal. No podemos imaginar familias igualitarias en
sociedades en donde se promueven valores discriminatorios
ya sea basados en el sexo, laraza, la etnia, la edad o cualquier
otra caracteristica similar.

Sin embargo, también estoy consciente de que, en la medida
en que somos seres humanos los que vamos a habitar en esta
nueva sociedad, las diferencias implicaran necesariamente
distinciones o “estratificaciones” como lo denomina Margrit
Eichler2. Asi pues, de lo que se tratara es de propugnar una
sociedad con un minimo de estratificaciones. Segun dicha
autora, una sociedad estaria minimamente estratificada en
términos de sexo, si:

e mujeres y hombres tuvieran la mas alta posible duracién
de vida biolégica

= tuvieran igual control sobre sus cuerpos

= se consideraran y fueran tratadas/os como de igual valor
humano

= tuvieran igual control sobre sus procesos reproductivos

= tuvieran igual control sobre la propiedad

= tuvieran igual acceso a todo tipo de trabajo e igual grado
de control sobre las condiciones de trabajo

= tuvieranigual acceso a todos los servicios gratuitos y pagos,
y recibieran igual cantidad de servicios que los que dan

e tuvieran igual acceso a la creacion de conocimiento y su
transmision, incluidas todas las formas de educacion e

1 OKIN, Susan Moller. Political Liberalism, Justice and Gender. En: Ethics,
vol. 105, octubre de 1994, pags. 23-43.

2  EICHLER, Margrit. Family Shifts. Families, Policies and Gender Equallity.
Oxford University Press. Toronto, New York, Oxford. 1997, p. 124.
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informacion (incluyendo la capacidad de definir qué cuenta
como noticia o como informacion de importancia general)

= tuvieran igual oportunidad de ejercer poder politico

= tuvieran el mismo grado de control sobre su estilo de vida
cotidiano

= tuvieran igual control sobre las representaciones simbdélicas
en las imagenes religiosas, ritos de iglesia, ritos seculares
(e.g., el otorgamiento de medallas, honores, drdenes, etc.),
en representaciones visuales (e.g., pornografia, erotismo,
videos, peliculas, anuncios, carteleras, estatuas publicas,
estampillas, etc.), en retratos verbales (poesia, ficcion,
ensayo, biografia, etc.)

e vy en lo que respecta a la simetria o la asimetria de las
relaciones afectivas”

Como vemos, no podemos visualizar a las familias del futuro
gue queremos, sin necesariamente plantearnos un modelo de
sociedad. De ahi que lo que parece mostrarnos este ejercicio
es, en esencia, que cada una de nosotras elabore una teoria
politica sobre la sociedad que queremos. Ahora bien, en la
medida en que esta sociedad a la que pretendemos llegar debe
ser construida a partir de lo que actualmente somos y
conocemos, quizas podremos clarificar algunas estrategias si
revisamos como se forman las familias actualmente.

Uniones familiares

“Los hombres y las mujeres [... ] tienen derecho, sin
restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad o
religion, a casarse y fundar una familia y disfrutaran de
iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el
matrimonio y en caso de disoluciéon del matrimonio.”

Casarse y fundar una familia, ;son sinébnimos? Evidentemente
no. Pero también parece evidente que a los Estados les interesa
promocionar el matrimonio y por tanto la igualdad de derechos
antes, durante y después de él. ;Cudles son las posibles razones
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por las que este tipo de unién debe gozar de ventaja frente a
otras relaciones interpersonales?

Podriamos hacer una larga lista de razones patrimoniales y
extrapatrimoniales por las cuales los Estados justificarian su
interés. Pero ya que estamos en un suefio, dejemos de lado el
aspecto patrimonial® y revisemos algunas de las razones de
indole mas bien moral: la procreacion y cuidado de I@s hij@s,
la promocién de vinculos afectivos estables, el apoyo y
asistencia entre personas adultas, etc.

En lo que respecta a la procreacion, el matrimonio nunca ha
sido su fuente exclusiva, sino mas bien éste ha sido fuente de
diferenciamiento entre I@s hij@s nacidos dentro y fuera de la
ley. Historicamente no ha habido momento en que la
procreacion descansase exclusivamente en la institucion
matrimonial, menos aun ahora en que las técnicas de
reproduccion asistida hacen innecesaria hasta la copula sexual
para lograrla.

Si el matrimonio garantizara el cuidado de I@s hij@s por parte
de ambos progenitores, ;por qué después de tantos siglos de
promoverlo, nos encontramos aun hoy en dia con que, en
nuestras sociedades, es la mujer quien asume el cuidado de
I@s hij@s la mayor parte del tiempo, y los casos en que los
varones estan cumpliendo esta tarea, son primordialmente
situaciones de ruptura del vinculo matrimonial?4

3 Encuanto alo patrimonial hay una extensa bibliografia que detalla como
la familia heterosexual matrimonial, con sus clésicos roles del ama de
casa y el jefe del hogar, es funcional a una economia que descansa en
el aprovechamiento de un trabajo familiar no remunerado, realizado
tradicionalmente por las mujeres. Ver: JELIN Elizabeth. Family,
Household and Gender Relations in Latin America. Kegan Paul
International. UNESCO, 1991.

4 Al respecto, Martha A. Fineman plantea como posible nueva unidad
bésica familiar, la constituida por una madre con su hij@. Ver: FINEMAN,
Martha. The lllusion of Equality: the Rethoric and Reality of Divorce
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En lo que respecta al afecto, ;es que acaso éste es el Unico
vinculo presente en las familias matrimoniales? ;No han sido
denunciadas las relaciones de poder y dominacion surgidas al
interior de éstas y que muchas veces hacen necesaria la
intervencion estatal para proteger a los mas vulnerables?

Otra posible razén que se esgrime, es la conveniencia de
relaciones de apoyo y asistencia entre personas adultas. Estamos
de acuerdo en la promocion de estas relaciones. Sin embargo,
hay muchisimos ejemplos demostrativos de que en el caso de
personas enfermas o mayores, nuevamente son las mujeres las
que brindan el cuidado necesario para su recuperacion o
sobrevivencia. Al respecto, creemos que el matrimonio no es
la Unica forma en donde las personas adultas pueden generar
vinculos de ese tipo. Si esa fuera larazon, habria entonces que
alentar cualquier tipo de unidn que promueva estos valores.

Siendo ello asi, en esta nueva sociedad deberiamos extender la
proteccion estatal a las unidades familiares que brinden afecto,
apoyo Yy asistencia a sus miembr@s (independientemente de
sexo y edad), en las que el matrimonio sélo pueda ser una
alternativa entre otras. En ese sentido, la igualdad de derechos
de 1@s miembr@s de una unidad familiar debera guardar
relacion con su calidad de ciudadan@s de esta sociedad en
vez de depender de su participacion en una relacion
matrimonial o de otro tipo.

Derecho de mujeres y hombres

“Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nuabil
[...] tienen derecho a casarse y fundar una familia.
Solo mediante libre y pleno consentimiento de los
futuros esposos podra contraerse el matrimonio.”

Reform.The University of Chicago press. Chicago and London, 1991,
p. 11.
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En lo que respecta a la formacién de nuevas unidades familiares,
salvo casos excepcionales, éstas deberian fundarse en el libre
y pleno consentimiento de las personas adultas, el cual es
imprescindible no solo para iniciarlas sino para su efectiva
sostenibilidad. En cuanto a los menores de edad, su opinién
debe ser escuchada y en caso de discrepancia con la(s)
persona(s) adultas responsables, debera evaluarse el caso
judicialmente.

De otro lado, creo que la referencia a la edad nubil para casarse
o fundar una familia obedece a una finalidad procreativa que
generalmente se le ha atribuido a las familias. Al respecto, he
de decir que cuando hablamos de situaciones en las que se
asumen responsabilidades tan grandes como la de fundar una
familia, la capacidad reproductiva no es la mas importante que
se debe tener en cuenta. La madurez emocional y la formacion
intelectual deberian ocupar lugares de mayor importancia.

El criterio sobre la edad nabil es arcaico, por decir lo menos,
a la luz de otros instrumentos internacionales como la
Convencion sobre los Derechos del Nifio que reconoce como
“nin@” a toda persona menor de 18 afos, sin distincién de
sexo. Por ello no creemos que deba ser auspiciado por los
Estados, los que més bien deberian disuadir a las personas de
casarse a edad temprana, sin que ello implique, por otra parte,
politicas represivas de sus derechos sexuales y reproductivos.

El matrimonio entre menores constituye una forma de violencia
especialmente contra las mujeres, como lo ha sefialado la
Relatora Especial de Naciones Unidas sobre practicas
tradicionales que afectan la salud de las mujeres y nin@s°®.

Por otra parte, creo sin temor a equivocarme, que existen
muchos grupos cuya convivencia obedece a las caracteristicas

5 Mrs. Halima Embarek Warzazi, Preliminary Report of the Special
Rapporteur on Traditional Practices Affecting the Health of Women and
Children, , E/CN.4/Sub.2/1995/6, 20 July 1995.
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de una familia, a pesar de no haber existido la intencion de
fundarlas, los cuales cumplen muchas veces no sélo con las
funciones de soporte emocional y afectivo sino que asumen
ademas responsabilidades de tipo econdmico.

Seria el caso de dos herman@s que después de haber fallecido
sus padres, permanecen viviendo junt@s; o el de ti@ y sobrin@
gue por circunstancias de la vida comparten no solo el espacio
fisico de una vivienda, sino que ademas establecen relaciones
afectivas y patrimoniales similares a las de una madre/padre
con su hij@ ; o finalmente el de dos personas amigas que
habiéndolo o no decidido, al cabo de un tiempo asumen las
funciones y responsabilidades propias de una familia® .

Este tipo familiar, tan comun en Latinoamérica, en donde el
compadrazgo y la migracion nos permiten encontrar familias
no comprendidas en la definicion legal, deben merecer igual
protecciéon y atencion en la sociedad del futuro, que las
derivadas de un acto fundacional volitivo como lo es el
matrimonio.

Para terminar, quiero ratificar mi conviccion sobre el derecho
gue gozamos los hombres y las mujeres de fundar y ser parte
de una familia, siempre que exista libre y pleno consentimiento,
e igualdad de derechos y responsabilidades. Nuestras familias
asi formadas deben gozar de la proteccion de la sociedad y
del Estado, sin discriminacion de ningun tipo.

6 Cabe mencionar que existen diversos planteamientos para el
reconocimiento formal de uniones entre personas homosexuales, desde
el contrato de union social hasta aquellos que proponen asimilarlas al
concubinato o unién de hecho. En algunos Estados se ha logrado el
reconocimiento de su derecho al matrimonio.
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Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad,
individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su
propiedad.
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IGUALES DERECHQOS A LA PROPIEDAD:
¢Y SI LAS MUJERES NO FUERAN
POBRES?

Por Joan Williams
Traducido del inglés por Paquita Cruz

Cuando pensamos en iguales derechos a la propiedad, pensamos en
las reglas que los asignan de manera desigual en las familias que
tienen propiedades. En algunos paises, éstas son realmente
desiguales.! Pero las mujeres continuarian siendo pobres aungue
todas estas leyes fueran anuladas, porque las causas de su pobreza
son mas profundas, y los niveles de ella, mucho més altos de los
que se puede explicar haciendo referencia a estas leyes. Por giemplo,
en los Estados Unidos, las mujeresy la nifiez comprenden el 80%
de las personas pobres.2 Segun Naciones Unidas, las mujeres
alrededor del mundo son propietarias de menos de una centésima
parte de la propiedad mundial .2

¢Porqué son pobres las mujeres? ¢Como tendria que cambiar €l
mundo paraterminar con su pobreza? ¢Como cambiariael mundo
s lasmujeres dgaran de ser desproporciona mente pobres? Discutiré
unapreguntaalavez.

¢POR QUE SON POBRESLASMUJERES?

S salgo de mi casa hoy (en Santiago de Chile), encuentro una madre
empobrecida sentada en las gradas del metro, con su bebé durmiendo
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sobre su regazo, vendiendo pafiuel os desechables y goma de mascar
a menudeo. Si entro a unatienda, encuentro una vendedora que
busca con ansia un marido. A traves de las Américas, las madres
padecen de violencia doméstica, y contienen |os pasos de sus hijas
hacia su descubrimiento sexual. Las mismas madres obedecen los
mandatos de abnegacion, invisibilidad y altruismo gue definen el
rol materno, dentro de los confines del marianismo en Lati-
noamericay los de la domesticidad mas al norte. Todos estos
fendmenos - no sblo la pobreza de las mujeres sino también e control
de su sexualidad y su modo de entender el papel del maternazgo —
tienen su origen en larelacion de las mujeres con la propiedad.

En las Américas, los hombres han dominado € acceso ala propiedad
por medio de dos sistemas de género bien determinados. El primero
es el sistematradicional de jerarquiade género, en el cual € padre
tiene el derecho aadministrar, y quiza de poseer, toda la propiedad
porgue €l es la «cabeza de familia». Bgo este sistema, los hombres
se consideran los jefes de hogar naturales, y cualquier otro arreglo
(incluida la igualdad de género) se percibe, no sélo como
inconveniente, sino también como antinatural .

A finalesdel siglo XVIII tuvo inicios un cambio irregular (que aln
no se completa) en el cual el sistematradicional de jerarquiade
género se empezd areemplazar con un segundo: la domesticidad.
Bajo ésta, larelacion de las mujeres con la propiedad se entiende
como reflgjo, no de una jerarquia natural, sino de las diferencias
naturales entre hombresy mujeres. como las mujeresdan aluzy
amamantan sus criaturas, «naturalmente» se les recarga su cuido.
Un compromiso de nueve meses (paradar aluz) o detresadoce
meses adicionales (para amamantar) no es prueba de que las madres
deberian de ser cargadas con € grueso del cuido infantil por veinte
anos a partir de ahi - pero ladomesticidad como sistema de género
muy cuidadosamente encubre este error/desliz de lalogica. Si la
ideologia del cuido materno es la primera caracteristicade la
domesticidad, las otras caracteristicas que la definen son laforma
como esta disefiado el mercado laboral y los derechos de familia®
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EL DISENO DEL MERCADO LABORAL

Bajo la domesticidad, |a definicion del trabajador ideal es una
persona que no toma permisos para parir ni paralacrianza, y esta
disponible para trabajar tiempo completo y horas extra. Este ideal,
por supuesto, no esta desgenerizado (“ungendered”). Es
androcéntrico yaque define a trabajador ideal en términos del cuerpo
masculino (sin necesidad de permisos para partos) y patrones de
vida (sin necesidad de permisos para crianza).®

Este disefio del mercado labora requiere que los trabgadores ideales
tengan el poder social que tienen los hombres de disponer de todo
un flujo de trabagjo familiar que apoya su capacidad de cumplir como
trabgadores ideales. En una sociedad en la cual todavialas mujeres
hacen aproximadamente el 80% del cuido infantil, este sistema
coloca alas mujeres en clara desventaja.®

En breve, bgo e sistema de género de la domesticidad, las madres
estan sobrecargadas con € cuido infantil y € trabajador ideal esuna
persona que no tiene esa responsabilidad. Como resultado de este
fendmeno y de otras formas de discriminacion sexual, la mayoria
de las madres permanecen marginadas hoy, aungque «la mayoria de
las madres trabajan». En los Estados Unidos, dos tercios de las
madres en edad fecunda no trabajan atiempo completo todo € afo.
Un tercio esta en el hogar, econdémicamente dependientes de sus
maridos; otro tercio trabaja medio tiempo, recibiendo baja pagay
poca promocion.’

Este analisis demuestra que, con el tiempo, las razones para la
pobreza de las mujeres han cambiado. Bajo €l sistema tradicional
de jerarquia de género, las mujeres son pobres porque alos hombres
se les define como |os propietarios o 1os Unicos administradores de
latierray otras propiedades familiares. Hoy en diano eslapropiedad
de latierrala que determina la situacion econdmica de lamayoria;
ésta deriva de su capital humano, su capacidad de ganar un buen
salario. Hoy, la mayoria de las mujeres permanecen marginadas
econdémicamente (s estan casadas) o pobres (s no lo estan), debido
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al disefio androcéntrico del mercado laboral - el cual incluye no
solamente la norma del trabajador ideal, sino también muchas otras
practicas que constituyen la discriminacion sexual, incluyendo el
vinculo entre la mayoria de los buenos empleos (desde profesionales
hasta operarios de fabrica) con las normas de masculinidad,? € sacar
alas mujeres de los empleos tradiciona mente masculinos por medio
del hostigamiento sexua,® y € “techo de cristal» (“glass ceiling”).10

EL DISENO DE LOS DERECHOS DENTRO DE LA
FAMILIA.

Aungue las mujeres son pobres porque las madres a menudo no
pueden cumplir con nuestros ideales de trabgjo, esano esla Unica
razon paraello. También lo son por lamaneraen la cual colocamos
los derechos dentro de |la familia. Bajo el antiguo sistema
angloamericano de estado legal de una casada, |os maridos se
convertian en propietarios de toda la propiedad personal de sus
esposas y tenian pleno derecho aadministrar y controlar los bienes
raices de ellas, tipicamente aln hasta después de su muerte.l En
Américalatina, enteoria, las pargjas poseian toda las propiedades
en comun de manera conjunta, pero la posesion de las mujeres no
tenia importancia, porque el marido tenia derecho Unico de
administrar o controlar la propiedad comun. (En Chile todavialo
tiene, con algunas restricciones)1?

Es digno de sefialar que el régimen de la propiedad dentro de la
familiano eraigual a de fuerade ellabgo ninguno de los sistemas.
La propiedad dentro de la familia ha sido siempre regido por un
régimen legal separado. Este hecho es borrado por la domesticidad
cuando presenta la propiedad de un hombre sobre «su» salario como
resultado natural de su participacion en e mercado laboral. Aun asi,
el hecho de que un hombre sea duefio de su salario con respecto a
su empleador, no establece que deberia de serlo con respecto a su
esposa. la decision de como distribuir los derechos sobre el salario
del trabgjador ideal deberiade partir del hecho de que, en las familias
en que hay prole, laUnicarazon que le permite al padre desempefiarse
como trabajador ideal es que lamadre proporcionad flujo del trabgo
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delafamilia- las camisas limpias, las comidas y la prole atendida -
gue apoya su capacidad de llenar €l rol del trabajador ideal.

Un activo que se produce en conjunto por dos personas dentro de la
familia no deberia ser otorgado solamente a una de €ellas. Esto se
reconoce en Latinoamérica (aungque no en la mayor parte de
Norteamérica) por & sistemade propiedad comunal, pero ese sistema
terminacon € divorcio. Asi, la propiedad comunal es de poca ayuda
alas mujeres en lamayoria de las familias que se divorcian y que
tienen muy pocos ahorros. En ellas, el principal bien familiar es el

salario del trabajador ideal - el cual através de las Américas se
define, después del divorcio, como propiedad exclusiva del

marido.

Para resumir nuestras conclusiones de por qué las mujeres son
pobres: bgjo € sistematradiciona de jerarquias de género, los bienes
de lafamilia se definen como propiedad de, 0 se ponen bajo control
exclusvo de, € marido. Bgo & sstema de genero de ladomesticidad,
alas mujeres se les empobrece al, primero, marginarlas del mercado
de trabajo, y después, al excluirlas de |os derechos basados en €l
trabajo dentro de lafamilia.

¢COMO DEBERIA EL MUNDO CAMBIAR PARA QUE LAS
MUJERES NO SEAN POBRES?

La eliminacion de normas de trabajo androcéntricas, como la del

trabgjador ideal, y lainvencion de centros de trabajo flexibles, que
establecen como premisalanocion radical de que la mayoria de
las per sonas adultas son responsables del cuido de la nifiez son
pasos vitales para disminuir € vinculo tradicional entre mujeresy
pobreza. Un lugar de trabgo que no castigue a las personas adultas
gue tienen como actividad principal el cuido, significaria carreras
flexibles que no castigan a quienes toman permisos parala crianza
infantil, horas de trabajo flexibles con variedad de horarios, sin

castigos para quienes tienen horarios més cortos, que permitala
telecomunicacion como medio de relacion dentro del trabgjo, tiempo
flexible, semanas |aborales comprimidas y otros programas
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«favorecedores de lafamilia». Imaginar un lugar de trabajo que no
castigaalas principales responsables ddl cuido debe complementarse
con lavision de un mundo en el cual el cuido infantil, como en
Francia, es detan alta calidad que padres y madres luchan para que
sus criaturas entren.13

Un segundo paso necesario es la reestructuracion de los derechos
familiares para establecer el principio de que, en cada familiacon
descendencia, la propiedad familiar - incluyendo salarios de padre
y madre - debe tratarse como propiedad conjunta, tanto antes como
después del divorcio. Esto es adecuado porque después, tanto como
antes del divorcio, la capacidad del padre de desempefiarse como
trabajador ideal depende del trabajo de su ex mujer en el cuido de
las criaturas, y la propiedad de un activo generado por €l trabgjo de
dos personas no debe ser otorgado unilateralmente aunade ellas.

¢Como cambiaria e mundo s las mujeresya no fueran pobres?

S alasmujeres selesdieraigualdad econémicarea, lamujer en e
metro de Santiago estaria en su trabajo, mientras su bebé juega en
una guarderia subsidiada por el Estado, que le prepara para una
mejor vida. Lamuchachade latienda no invertiria tanto tiempo y
dinero en su apariencia, porque no consideraria el matrimonio con
un hombre exitoso su Unica salida para salvarse de una vida con €l
cinturén apretado, como mujer solteraen un empleo aburridoy sin
porvenir en una ocupacion segregada por sexo. Las madres no se
sentirian obligadas a permanecer con comparieros abusivos porque
Si se van no tienen como mantenerse ellasy a su familia; no
necesitarian controlar la sexualidad de sus hijas por temor a que su
exploracion sexual las convierta en no aptas para el matrimonio, sin
el marido necesario para criar infantes dentro de una seguridad
economica. Las madres no tendrian que pensar tan poco en si mismas
- porgue tendrian mas derechos, tanto en un mercado laboral no
marginado como aquellos basados en €l trabgjo familiar.

Los derechos a la propiedad no solo le darian a las mujeres
independencia econdémica, con la dignidad que |a propiedad trae;
también las libraria de una sexualidad constrefiida por la necesidad
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de complacer alos hombres por interés de una seguridad econdmica,
y de latradicion de una maternidad que alaba alas madres por una
abnegacion que es solamente necesaria porque ellas se encuentran
sistematicamente marginadas y desempoderadas.

El dltimo cambio del mundo, si 1as mujeres tuvieran igual acceso a
lariquezay la propiedad, es quiza el mésinteresante, dado € alegato
gue comunmente se esgrime de que la nifez inevitablemente sufre
en un régimen de igualdad de derechos paralas mujeres. El andisis
presentado aqui sugiere que nuestro actual sistema de género
sistemati camente empobrece no solo alas mujeres, sino también a
la nifiez que depende de ellas.

¢Como usarian las mujeres larigueza s no fueran sistematicamente
empobrecidas por laasignacion de los derechos de propiedad en la
familiay el mercado? Economistas del desarrollo sugieren que la
mejor manera de asegurarse de que los recursos lleguen ala nifiez
es darselos alas mujeres. La Organizacion Internaciona del Trabajo
informa que, en Guatemala, es necesario quince veces mas
desembolso paralograr un nivel similar de nutricion infantil cuando
los ingresos los gana &l padre que cuando los gana la madre; se han
sefial ado tendencias similares en Chile, Jamaica, Kenyay Maawi .14

Lanifiez estaria entre las principal es beneficiarias de un régimen de
iguales derechos de propiedad paralas mujeres - por lasmple razon
de que lanifiez es lavictima mas conmovedora de la actual
organizacion del mercado de trabgjo y los derechos familiares. La
igualdad de género, |gjos de maltratar la perspectiva de vidade la
nifiez, laayudaria a salir del empobrecimiento sistematico que
experimenta tan a menudo bao el actual sistema.
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EL DERECHO A LA
PROPIEDAD COLECTIVA

Por ARTURO FOURNIER

Generdmente & contenido de este articulo se ha enfocado solo desde
la perspectiva del derecho de cierto(as) individuo(as) ala propiedad
sobre latierra, 0 adisponer de su riquezaindividual, particular. Esta
tesis tomo mucho realce en la segunda mitad de este siglo, araiz de
los enfrentamientos suscitados por |as expropiaciones que llevaron
adel ante gobiernos socialdemadcratas o socialistas.

Sin embargo, segun el articulo 17 de la Declaracion Universal,
también tenemos derecho a la propiedad colectiva, que es aquella
obtenidaalo largo de los afios, producto del esfuerzo nacional. Ta
vez en lamayoriade |os casos construida de una formainconsciente
e intangible para muchas personas.

Hoy en dia se nos hallevado a ceer que la propiedad colectiva de
las naciones es un obstaculo para el desarrollo social, que lo Unico
que debe privar eslainiciativa privada, porque €l Estado y el Sector
Publico generan burocracia, atraso y frenan la modernizacion.
Olvidan que la propiedad colectiva es &l producto del “ ideal comin
por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse”

(Predmbul 0).

En toda América se ha dado un fuerte proceso de venta de
instituciones publicas, especialmente en el area de las
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telecomunicaciones, puesto que este es e motor del mundo moderno.
En casl todos | os paises, € Estado tenia dominio sobre esta &rea de
laeconomia, con menor o mayor nivel de eficiencia, pero con énfasis
en el monopolio estatal.

L os procesos de privatizacion, que supuestamente se han inspirado
en el afan de sacar alos paises de las deudas internas o externasy
mejorar el servicio, estan acabando con la propiedad colectiva al
tiempo que en casi ningun lugar se han realmente alivianado las
deudas que siguen pesando sobre |as debilitadas economias de los
paises, impidiendo especialmente |a posibilidad de acceso alos
servicios esenciales, con lo que se violan otros derechos humanos
basicos: al ser lesionada la propiedad colectiva, construida con el
esfuerzo comun de un pueblo, se afectan los derechos econdémicos,
sociales y culturales de grandes sectores de la poblacion méas
marginaday desprovista de recursos. Al violarceles estos derechos
alas mayorias, alargo plazo, se estaria violando € derecho alavida
(articulo 3) y € principio de no someter alapoblacion atratos crueles
o degradantes (articulo 5). Asi vemos que laviolacion de un derecho
como el de la propiedad, considerado un derecho de la primera
generacion, nos lleva a violaciones de otros derechos, considerados
de la segunda generacion que a su vez nos lleva alaviolacion de
otros derechos de la primeray o més probabl e es que también nos
lleve alaviolacion del derecho alapaz y aun medio ambiente
sano, considerados derechos de |a tercera generacion.

Cuando se viola el derecho del pueblo a su propiedad colectiva,
resulta que se lo esta privando de su futuro. Cuando los Estados se
desprenden de gran parte de su haber, de sus fuentes de riquezay de
produccion, sin que existan alternativas fuera de subir mas los
impuestos, € pueblo pierde su derecho ala propiedad y, peor aln,
lo pierde sin que se le indemnice por su pérdida.

Vistas las experiencias de otros paises, pero muy especia mente
porque no Se nos presenta una opcion viable, en Costa Rica, mujeres
y hombres de todas |las ideol ogias, de todas | as actividades humanas,
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nos hemos organizado en un grupo a que hemos llamado COMITE
DE DEFENSA DE LA INSTITUCIONALIDAD. Nuestro proposito
es oponernos alaventairreflexiva de la propiedad colectiva, s ello
no beneficia ala poblacion; proponer medidas alternativas de
mejoramiento de los servicios'y cobros més racionales por lastarifas;
insistir en la eficiencia de las instituciones publicas; velar por la
elaboracion y cumplimiento de planesy proyectos. Creemos que
las ganancias publicas se deben reinvertir en masy meores servicios
para la poblacion; que se debe conseguir un mayor rendimiento de
los(as) trabgjadores(as) del Estado. En fin, que debe modernizarse
el aparato estatal para estabilizar lademocraciay poder asi garantizar
que los derechos humanos sean realidad, y no tan solo hermosas
declaraciones en el papel.

La formaen gque se han dado |os procesos de venta de instituciones
publicas, no ha sido del todo transparente, y no se ha tomado €l
criterio delapoblacion. No hemosvisto que estas privatizaciones
0 ventas se basaran en consultas previas a sus verdadero(as)
duefio(as) por medio de plebiscitos o referendos, con lo cual se
produce una privacion arbitraria de esa propiedad colectiva, y se
violan los derechos humanos.

Laempresa privada debe existir, puesto que tiene un gran empujey
dinamismo, pero no puede plantearse la disyuntiva entre actividad
publicao privada. El Estado, como ente comun, tienetodavia un
gran papel que desempefiar y mucho que mejorar.

De otraforma, ¢quién ayudara a grandes sectores de la poblacion?
¢Quién tendera su mano solidaria para ayudar a grupos o sectores
encrisis?, ¢Como encauzaremos esfuerzos pararesolver problemas?
Por gemplo, en un pais como € nuestro, casi lamitad de las madres
son solteras; una cuarta parte de las y los nifios son de padre
desconocido; casi un veinte por ciento de los nacimientos son de
madres adolescentes, sin preparacion, sin terminar sus estudios, sin
trabg o fijo; cercade un 30%de todas las familias tienen como cabeza
de hogar unamujer; el 4.5% de estas mujeres carecen de empleo;
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el 37% de las concepciones no son deseadas; cerca del 40% de esos
embarazos son de alto riesgo y pueden producir la muerte materna;
muchas de estas madres son menores de catorce afios. De aqui se
deriva también otro grupo social, la nifiez, que sufre enormemente
como consecuencia de lo anterior. Como tenemos una mortalidad
infantil muy baja, cada dia es mayor la cantidad de la poblacion
infantil que crece en ato riesgo social.

Ese tipo de problemas solo pueden ser resueltos con base en los
recursos generados por la propiedad, lariquezay el esfuerzo
colectivo de toda la Nacion. Consideramos que esa es la Unica
garantia de poder imaginar y construir una sociedad més justa, segiin
el anhelo, las necesidades y |os derechos humanos de las mayorias.

La Declaracion Universal debe ser analizada en unaforma abiertay
creativa, de modo que descubramos su verdadero y amplio contenido
segln las necesidades de 10s seres humanos. Su realizacion, como
hemos dicho, depende del esfuerzo colectivo, para que cada derecho
sea llenado de un contenido que responda a las necesidades de la
gran diversidad entre los seres humanos, |as cuales no podremos
resolver ni canalizar con base en soluciones egoistas dirigidas al
individualismo exacerbado.

El hecho de que ya en América Latinano se violen en formatan
flagrante y abierta muchos de |os derechos humanos fundamentales,
como ocurrio en ladécada de | os setenta, no debe ser Gbice para que
no visualicemos & camino que nos fatarecorrer paraque los DDHH
sean realmente universales, indivisibles e inalienables. Hemos
avanzado mucho en estos cincuenta afios, pero nos falta mucho por
recorrer antes de que podamos hablar de justicia e igualdad.
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HERENCIA*

Te cuento algo que he venido pensando Ultimamente.
Y 0 yame siento enfermo, ya estamos viejos, por eso
he llegado ala conclusion de que voy arepartir € poco
detierray estacasa entrelos hijos.

Me parece buenaidea. De repente nos morimosy s no
repartislesvasadgar un problema. Aungue lestoque
un poquito a cada uno pero que quede arreglado.

Mientras tanto, relino algunos centavos para consultar
aun abogado la mejor forma de repartir para que los
muchachos queden conformes, porque ellos si que son
enojados.

Eso es cierto. En cambio las muchachas no son asi; las
mujeres son mas cal madas.

¢Estas pensando que las muchachas también recibiran
herencia?

Si, eso eslo normal, acaso no son tus hijas, pues? A
mi me dejaron un poco de tierra mis padres.

Si, asi es, pero toma en cuenta que ustedes solo un

Este radio-teatro es producto del resultado de talleres realizados por el

Programa Mujer, Justicia y Género del ILANUD con mujeres indigenas
de Guatemala. Estos estuvieron bajo la direccion de la Licda. Maria
Luisa Curruchich, para la capacitacion popular de los derechos de las
mujeres indigenas.
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hermano vardn tienen y por eso les dgjaron algo, pero
de todas maneras aél le toco mas.

Asi es, pero o que vos querés hacer no es equitativo;
no pensas que tus hijas tienen derecho y también
necesidades; unas se casaron con hombres pobres,
tienen hijos; y las solteras no sabemos |la suerte que
tendran.

Y 0 no pienso dejarles nada alas mujeres; si unas se
casaron con pobresy las solteras hacen |o mismo pues
sera su suerte, ¢que gquerés que yo haga?.

Mi papano lesdegj6 herenciaamis hermanas; ellas se
casaron con hombres pobres pero no protestaron; vos
sos la que pensas al revés, parece que te has vuelto
loca; ¢sera porque ya estas vigja gue ya no entendés?

Por favor, te pido que reflexionés un poco en lo que
pensas hacer con las patojas; recorda que el dia que
muramos todos nos van a enterrar, no solamente los
gue heredaste; también las muchachas contribuyen, asi
esla costumbre.

Eso es asi, por eso son nuestros hijos, entre todos,
hombres y mujeres tienen la obligacion; ¢acaso no les
dimos aimentacion y vestido alas mujeres, pues? Por
nosotros estan en el mundo, por nosotros crecieron.
L as mujeres solamente en |a casa permanecen, solo
tgjiendo su ropa, ¢acaso cuesta eso?

En cambio |os patojos siempre me acompanaron al
campo; trabajan latierra, nos proveen de lefia; jsu
trabgjo si que esduro! Entonces ¢quién vale mas, un
hombre o una mujer?

(Sollozando) ¢jPero Dios mio, qué esta pasando! ?
¢Que le pasa a este hombre? ¢Por qué piensa asi?
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Paravos asi serd, pero parami todos tienen la misma
importanciay el mismo valor; si no fuera asi, me
pregunto por qué Dios cred hombresy mujeres. Pienso
que para que se complementen.

Vos no valoréas alas mujeres. Si de trabajos duros
hablas, entonces ¢coOmo se llama el que nuestras hijas
cargan con el abono y lo van aregar alas siembras?.
¢Cuando van atraer leflay cuando nos acompafiaron a
la costa?

Jajaja. ¢Eso estrabgo? ¢Y por eso las comparas con
los patojos? Asi nos hicieron a nosotros, asi seguira,
NO Vamos a ser Nosotros |os que cambiemos las cosas.

Por favor, por favor, si no sos capaz de cambiar, que
se quede asi; reparti entre las cinco muchachas la cuerda
y media que me heredaron mis padres.

iAh! jCon que esastenemos! Eso eslo que siempre
has pensado y no tenés vergiienza de que nunca me
dijiste lo que pensabas. Esa cuerday mediatambién se
repartird entre los patojos para que unida a las cuatro
cuerdas mias les toque un poco “regular”, porque desde
gue Nos casamos ese terreno es mio, yo lo administro.

iPensa hombre! Pensalo un poco més, es pecado. Las
mujeres son tus hijas. Pedi consejo, no las dgjés sin
nada.

Yo yalo pense, ¢acaso hasta que vos me lo digas?
Aunque yo pida consgjo estoy seguro de que me dirdn
lo mismo, es que no vas a ser vos quien cambie las
costumbres.

Y 0 no pretendo cambiar todo, pero si te digo que los
tiempos cambian; siempre hemos vivido en pobreza,
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pero ahoraes mas duralavida, igual sucede en cuanto
avaorar ahijos e hijas, todo cambia.

Ya decidi y nadie me hara cambiar. Ahora que
envejeciste, yatenés valor de contradecirme. En los
cincuenta afos que llevamos de casados nunca habias
discutido mis érdenes. Agradecé que ahora que ya
estoy viejo, yano tengo el mismo caréacter de antes,
porgue de lo contrario a saber qué te pasaria.

iAy! Yatedije que se quede asi; estoy muy dolida,
Creo que no aguanto més, que Dioste ayude y ayude a
mis pobres hijas, pero te digo que e hecho de ser viga
me ha ensefiado a distinguir 1o bueno y o malo; no te
contradigo por gusto, hablo por mis hijas. Disculpa
gue te moleste.

Y o tengo la culpa por compartir |10 que pienso, creo
gue por eso te atrevés a contradecirme, es unaleccion
para que otravez no lo haga. Que se quede asi porque
si seguis hablando pueda ser que no me controle.
iTontal ¢Qué podés pensar vos? Una mujer inteligente
se limita a escuchar y no contradice asu marido. Sali
de aqui, anda a hacer tu oficio, aqui se acabd la platica

L os bienes que se adquieren en la convivenciade parga
son de ambos. El hombre no puede disponer solo de
ellos ya que no le pertenecen en su totalidad. Los hijos
y las hijas tienen el mismo derecho de heredar. Si no
se respeta estaigualdad, se discrimina contra la mujer.
Acuda al juzgado y denuncie estas situaciones. La
Declaracion Universal de Derechos Humanos dice que
nadie puede ser arbitrariamente privado de su propiedad
y la Convencion sobre la Eliminacién de todas las
Formas de Discriminacién contrala Mujer no permite
la discriminacion contra las esposas € hijas, Sh importar
la etnia ala que se pertenezca.
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Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de
pensamiento, de concienciay de religion; este
derecho incluye la libertad de cambiar de
religion o de creencia, asi como la libertad de
manifestar su religion o su creencia, individual
y colectivamente, tanto en publico como en
privado, por la ensefianza, la practica, el culto
y la observancia.
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LA PRIMACIA DE CONCIENCIA
y la libertad de decidir en las mujeres:
Una perspectiva desde Catodlicas por el
Derecho a Decidir.

Por MONICA PAGLIERO

“En el contexto de esta sociedad judeo-cristiana queremos libertad
e informacion para decidir y elegir, liberarnos dela culpa, dela
hipocrecia, y del destierro espiritual a que se nos condena por
intentar vivir con una ética que se base en la justicia, con criterios
propiosy libertad de conciencia”

Catolicas por el Derecho a Decidir- América Latina es una
organizacion de mujeres comprometida con los Derechos Sexuales
y Reproductivos de las mujeres. Deseamos el bienestar de las
mujeres, siendo nuestro compromiso impulsar larelacion entre
hombresy mujeres, la sexuaidad y la reproduccion desde un punto
devista ético, basado en lajusticia.

Consideramos que la tarea fundamental de la ética es guiar la
conducta para decidir cudl esladecision mejor entre las posibles a
realizar en unasituacion concreta. La ética se distingue del
“moralismo” que consiste en decirle alas personas o que deben
hacer y lo que deben pensar, acercadelo bueno, lo justo o lo deseable,
sin dar razones para ello. La ética aplicada, por €l contrario,
fundamenta la racionalidad de seguir tal o cual conductay, para
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ello, ofrece enunciados generales acerca de |o recto, o deseable, |o
bueno o lo justo, lo obligatorio, basados en los conocimientosy l1os
intereses humanos. Estos enunciados generales se llaman principios
éticos.(1)

Partimos afirmando que las mujeres somos suj etas de derecho con
dignidad y criterios propios. Que tenemos derecho a elegir, con el

conocimiento, lainformacion y la orientacion de sus principios
éticos, segun nuestras conviccionesy posibilidades, €l gercicio de
una sexualidad placenteray separada de la procreacion. Sabemos
el papd decisivo que tiene la sexuaidad en la construccion de nuestra
identidad, por eso es importante deconstruir |os mandatos sociales
gue pesan sobre la mujer, pero construyendo desde |a libertad de
dirigir nuestros destinos y nuestros cuerpos. El gjercicio librey
armonico de nuestra sexuaidad nos hace seres mas plenos, y capaces
de desarrollarnos, potenciarnos, y como consecuencia, empo-

derarnos.

Desde que nacemos, estamos insertos en diversas formas de
socializacion que pesan sobre las mujeres, como la culturade la
sumision y la culpa milenaria que nos hace ser objetos, en vez de
sujetos, de nuestras decisiones. En este sentido €l rol que gjercela
jerarquia eclesiastica de la iglesia catolica en relacion a la
sexualidad y la reproduccion son un gjemplo de ello. La posicion
oficial delaiglesia catdlicaromana en anticoncepcion sefiala que
esuna“ irregularidad grave», pero € sentir y actuar de las mujeres
esotroy entra en contradiccion con su propiaiglesia. Lajerarquia
delaiglesia catolica no tiene en cuenta esas y otras realidades,
pues se evidencia una intolerancia de la misma hacia el pueblo
catdlico.

Hay casos donde laiglesia catdlicajerarquicay las comunidades de
fieles coinciden, cuando hablamos de la pobreza, la solidaridad, la
justiciasocial y los derechos humanos. Pero al hablar de derechos
reproductivos, laredidad es otra. Intentaimponer a mundo su propia
vision de lamoral en sexualidad y reproduccion, ejerciendo un

284



Texto Y COMENTARIOS Articulo 18

poder algjado de los derechos humanos. Esta cosmovision podriamos
extenderlatambién al rol adjudicado socialmente alas mujeres en
la sociedad y avalado por laiglesia catdlica (hija, madre, esposa,
abnegaday sumisa ...). Pues, lalucha por recuperar una plena
autonomia sexual (y reproductiva) estaligada alalucha por la
libertad de decidir sobre todos |os aspectos de nuestra vida... Si
nuestros cuerpos'y vidas contintan bajo € control de Papas, obispos,
politicos, médicos, padres y maridos, no podremos hablar de
autonomia, ni llegar a ser seres humanos plenos(2).

En este sentido es importante considerar el papel dela Conciencia
bien informada. Las doctrinas de laiglesia catdlica cambian. Y
hoy, luego del Concilio Vaticano Il, seconsideraquelaConciencia
Individual esinviolable y debe ser seguidaincluso en los casos de
desacuerdo con la ensefianza de laiglesia. La primacia dela
concienciaes, deta modo central, que debe seguirse alin en casos
de amenaza de excomunion. Pero s no contamos con lainformacion
adecuada (sobre todo en sexualidad) y la posibilidad de recibir
mensa] es claros desde los grupo sociales, desde nuestras creencias
religiosas, dificilmente se podra construir una ética propiay la
posibilidad de una concienciainformada. Y actuar con criterioy
responsabilidad. S se actla bajo coercion no existe libertad y no
puede hablarse de responsabilidad moral. Si lalibertad moral no
existe, no existe la posibilidad de la Etica. S6lo cuando las per sonas
tienen diferentes opcionesy pueden eegir, hay lugar paratomar
una decision ética.

A lolargo delahistoria, hubo disidencias con los magisterios dela
iglesiay los habraen el futuro. Pero hoy la actual vision cultural y
religiosa sigue siendo |a mujer madre o esposa, a pesar de la
insercion de las mujeres en lavida laboral y social.

Existen multiples divergencias que contindan mas calladamente
hasta hoy (sobre todo a partir de la enciclica Humane Vitae que
condena la anticoncepcion, por lo que influye negativamente en la
concienciade las mujeres). Actualmente |os tedlogos sefialan que
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el principio del probabilismo (précticamente ignorado por losfieles
catdlicos) daacatdlicasy catdlicos € derecho adiferir de ladoctrina
en un sentido moral si existe una*“ probabilidad solida” en favor de
unaposicion disidente. «Si hay duda, hay libertad” . S se enfrentan
situaciones éticas donde no existe consenso doctrinal sobretal o
cual posicion; significa que una decision moral esta en ultimo
término en nosotras 0 NOSotros.

Por otro lado €l concilio Vaticano Segundo reconoce que se han de
respetar los puntos de vista de creyentes de otras religiones.
Catdlicosy Catdlicas “deben reconocer lalegitimidad de los puntos
de vista diferentes acerca de |os asuntos del mundo y mostrar respeto
para con sus conciudadanos, que en asociaci on defienden opiniones
con medios legitimos’ Gaudium et Spes 75.

Esto es significativo ya que |as ensefianzas catdlicas en materia de
sexualidad y reproduccién son mucho mas restrictivas que las de
cualquier otro grupo religioso, pero son estas hormas “moralistas’
las que se imponen en la concienciade las mujeresy los hombresyy,
lo que es mas grave, en las legislaciones de | os paises, aln en
sociedades donde la libertad de culto es un derecho constitucional.

L a heterogeneidad y el disenso son derechos, sobre todo en
aquellas sociedades llamadas pluralistas, por eso reafirmamos
el derecho a disentir sin abandonar lafe con baseen el libre
albedrio y la primacia de la consciencia. Para comentar es
importante sefialar que la iglesia tiene magisterio para ensefiar
(Magisterium) y una funcion legislativa, pero pretende ejercer
autoridad exclusiva sobre ciertos asuntos de fe y moral, alin cuando
estos no sean considerados infaibles. Cuando no existe un consenso
riguroso sobre unaposicion “catolica’, laresolucion de situaciones
concretas recae directamente sobre la concienciaindividual. Por o
tanto, laiglesia deberia permitirle al individuo tomar una decision
plenamente informada, donde “ se respete y reconozcan laslegitimas
diversidades, para poder abrir un fecundo dialogo social, personal
y comunitario, en un contexto deiglesia donde se mantenga unidad
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en lo necesario, libertad en lo dudoso y caridad en todo” ...” una
iglesia que respete santamente la dignidad de la conciencia 'y la
libre decision (Gaudiumet Spes41)” . (3)

Laprimacia de la conciencia bien formada posibilitalatomade
una decision moral enmarcada en unarealidad de confianza,
seguridad personal y contencion social. El tedlogo Richard
McBrien, escribe “ S después del estudio apropiado, lareflexion
y la oracion, una persona esta convencida de que su conciencia
estd en lo correcto, a pesar de estar en conflicto con las ensefianzas
morales delaiglesia, la persona no sdlo puede sino debe seguir lo
queleindica su conciencia, en lugar dela doctrinadelalglesa’.

Desde lalibertad de conciencia, estamos convocadasy convocando
aunarevolucion de valores, ala Construccion de una ética
concebida como reflexion de valores y normas desde una vision
holistica del mundo, enraizada en las realidades vitales de las
personas, sin exclusiones, basada en lajusticia, que surge de todos
los marginados de la pobreza, el sexo, laraza, por el credo o por
todo ello a la vez. Una éticaintegradoray opuesta a toda
dominacion.

Mujeresy hombres deseamos elaborar una ética que garantice €l
desempefio de una sexualidad apropiada, es decir, aprobada por su
concienciay €l grupo social. Supone preservar una sociedad donde
el contexto sea el respeto mutuo, lalibertad y no el autoritarismoy
laimposicidn, y lavivencia de una sexualidad integrada ala vida
sin que vayaacompafiada de sentimientos de culpa o rechazo social.
Una ética catdlicay feminista construida a partir de laresistencia
de las mujeres a patriarcado, valoradas y reconocidas plenamente
en laiglesiay en la sociedad, una ética que favorezca unavida més
plena, una nueva humanidad, donde se reconozca la capacidad mora
de las mujeres para tomar decisiones éticas sobre sus vidas.
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Q) Eticade laLibertad , Graciela Hierro, Editorial Torres
Asociados, 1993

(2 “Mujereselglesia’, Catholics for a Free Choice- Catolicas
por el Derecho a Decidir, 1989

(3 CartaAbiertaal Papa Juan Pablo 11 en ocasion asu visitaa
Meéxico, Catdlics por e Derecho aDecidir, México, 1998

Bibliografia consultada

Materiales de Catdlicas por €l Derecho a Decidir y Catholicsfor a

Free Choice:

- LaHistoriade las Ideas sobre Aborto en lalglesia Catdlica, |o
gue no fue contado

- LaEvolucién de un Cédigo Terrenal

- Conciencias Latinoamericanas Vol. X, 1998 y numeros
anteriores

- Opciones Catdlicas para el debate sobre aborto CFFC, 1998
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LA MARGINACION DEL GOCE!

Por KATTIA MUNOZ y BERTOLD SALAS

Las drogas, aunque se quiera olvidar, son parte de la
cotidianidad. Se les ha transformado en un problema de indole
sanitario o legal, negando el espacio a un dialogo abierto.

En el rito cristiano el vino es sangre divina que se bebe para
recordar el sacrificio de Jesus por nuestros pecados. Al ser
incluido en la ceremonia catolica, el alcohol se asegurd6 la
legalidad dentro del mundo latinoamericano. Cuando en algun
extrafio delirio no dionisiaco, se pretendid prohibirlo en la
pujante sociedad Norteamérica de los afios 20, sirvio para
inventar el crimen organizado.

Otras drogas como el café y el té, por su parte, si bien
estimulantes, no generan “una expansion” en el individuo. Todo
lo contrario, lo colocan al servicio del aparato: ;Cuantos cafés
no se ha tomado el lector para realizar un trabajo? ;Y para
mantenerse despierto? ;Y para tranquilizar los nervios? Y no
son los unicos, hay variedad de sustancias que se pueden
adquirir, si bien no en la pulperia, en la farmacia para
mantenernos “serenos” y “Utiles”.

Con menos suerte corrieron las hijas de los cultos paganos.

1 Tomado del * Suplemento mensual para los ociosos’, del Semanario
Universidad, No. 7 Junio 1999)
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Carentes de un dios conquistador y evangelizador, la marihuana,
la coca y el opio se prohibieron durante la primera mitad del
siglo en Estados Unidos y a partir de ahi en el resto del mundo.

Pero algo mas une a estas sustancias y de eso se dieron cuenta
mayas, incas y asiaticos, que no tenian el sacrificio y el dolor
como fundamento de su fe: potencializan la imaginacion, abren
mundos, los tornan casi tangibles.

El antropblogo Robert Graves cuenta cOmo con estas drogas se
transforma “el condcete a ti mismo en un proyecto practico”.
Esto porque la mente se libera de los sentidos fisicos. No se
siente el dolor, no se huele la podredumbre, no se gusta la
acritud: “sentimos como lo hacian tan agudamente nuestros
antepasados primitivos o como lo hace la mayoria de los nifios
antes de que la educacion los endurezca”.

En la infancia nos embriagabamos en la constante admiracion
de nuestros sentidos: se descubria, con autonomia, todo un
mundo. Al crecer tenemos que aprender a “convivir” dentro
de reglas que niegan esa admiracion, para dar espacio al mundo
“real”.

El asunto es que es un mundo “real” dictado, no leido por
nuestra cuenta.

En este mundo “real” se utiliza la religion o la moral, la policia,
y la ciencia para dividir las drogas en “buenas” y “malas”.
Unas son permitidas, hasta promovidas: es dificil imaginar que
pasaria en Costa Rica si un dia desaparecieran el alcohol, los
psicofarmacos, el tabaco y la cafeina.

Las “malas” también funcionan. Sirven a la sociedad para
mantener a Satanas entre nosotros: hace falta el Mal, el culpable
de nuestras desgracias. La sociedad requiere de chivos
expiatorios, no importa si es gente como nosotros o sustancias
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neutras. Pero hay puntos fragiles en esta negacion y destruccion
de diferencias.

Fragilidades como que quienes nunca han superado la frontera
de la legalidad sospechan, acaso con fundamento, que la droga
puede ser placer, no solo evasion. O que, si es evasion, es debido
a la impotencia de la sociedad de satisfacer las necesidades
fisicas y espirituales.

O que larigidez de la espalda, el dolor de cabeza, los golpes a
la cara y el desgaste absurdo del cuerpo en la fabrica pueden
resultar peor que ese supuesto sufrimiento que experimentan
los “drogadictos”.

O que la droga puede ayudar a sobrevivir en este mundo que
por siempre pospone el cumplimiento de sus promesas.

Para no tener que responder las incOmodas preguntas que
inventan oraculos incontestables: la fuerza y la ciencia. Se
transforma a la droga en asunto de seguridad nacional: las
drogas, los robos, el sexo libertino...el lugar comun de “la
sociedad en descomposicion”.

O se transforma en asunto sanitario. Los médicos hacen de
policias al recetar lo uno y declarar “perjudicial para la salud”
lo otro.

Se patea al “drogadicto” o se le tiene lastima. Se le culpa de
nuestros males o se le compadece por ser victima del “flagelo”
de las drogas (jEs que llamamos “flagelo” a las drogas, como si
entraran a nuestros cuerpos a la fuerza, con autonomial).

Ilgual que con la palabrita “flagelo”, se arma un discurso de
clichés y estereotipos que, como ya dijimos, es incontestable,
no por falta de argumentos sino porque no se permiten
respuestas.
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No se abren espacios para discutir sobre libertades individuales
0 sobre nuestros derechos morales. “Se prohibe”, pero qué
caray, se saca jugo de la prohibicion.

Todas las civilizaciones han descubierto o creado sus propias
drogas, pero la nuestra es la Unica que ademas de crear su
necesidad, las condena.

Se cree que la represion es el arma mas eficaz contra las drogas
aunque la practica demuestra lo contrario: mientras el nimero
de personas arrestadas por trafico de drogas supone casi la mitad
de los prisioneros del pais, un “Pucho” o las “puntas de perico”
son tan faciles de conseguir como los cigarrillos.

Es la prohibicion de la droga lo que la convierte en uno de los
mejores negocios: eleva el precio del producto, mueve miles
de millones de dolares que se lavan anualmente y llegan a los
bancos, y las leyes antidrogas justifican la intromision de los
paises desarrollados en el Tercer Mundo.

Es valido, parece, juzgar a un gobernante por colaborar en el
trafico de drogas, aungue tiene derecho a matar mas de 3000
personas si es en el ejercicio de su cargo. La invasion a Panama
para capturar a Noriega y las tentativas norteamericanas de
involucrar a Cuba en el trafico de drogas contrastan con las
sanciones impuestas a Pinochet.

La prohibicion se justifica con razones de moral y de salud
publica. Sin embargo, en el campo de la salud se produce un
aumento en el niumero de adictos y mas muertes ocasionadas,
no por el consumo, sino por la adulteraciéon y la mala calidad
del producto. Estd demostrado que los opiaceos y la marihuana
son saludables y una de las mejores maneras para contener el
dolor.
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“Los métodos represivos se disfrazan de filantropia sanitaria
(...) Parece que la salud no es un derecho sino un deber: sentirse
normalito” afirma el uruguayo Jorge Barreiro.

Y lamoral...?

Diariamente aumenta el indice de delincuentes juveniles, asi
como la corrupcion de jueces y policias. Entonces ¢Tienen
derecho los estados de utilizar su poder para impedir a los
ciudadanos beber, fumar o drogarse? Si se supone que existe
libertad, y en especial libertad de pensamiento, de conciencia
y de religion, o de eso hablan los politicos, el individuo deberia
elegir lo que quiere, debe o0 necesita consumir.

Lo que pasa es que no existen espacios de discusion donde se
brinde a la gente (en especial jovenes y nifios) armas para
discernir las bellezas y los peligros de la droga, en especial de
esas gue se han gestado dentro de la sociedad tecnoldgica: la
cocaina, el crack y la heroina, por ejemplo.

Uno de los argumentos para objetar la legalizacion de las “malas
drogas” es el que usa el médico uruguayo Juan Barcia: “No
todos somos mayorcitos”. Bueno, si no todos tenemos sentido
del equilibrio no deberian construir lugares altos.

El asunto es que conocemos los peligros en asuntos de altura,
porque nos lo dijeron nuestros padres desde que nacimos,
cuando aprendiamos a caminar y al crecer. Porque hemos
caido un par de veces y sobrevivido. Se ha transformado en
parte de nuestro sentido comun.

Con las drogas se ha optado por prohibirlas y a partir de eso
agregar excusas. Igual es la manera de reprimir: se presiona a
paises productores como Colombia o Bolivia, cuando es en el
norte donde mas se consume.
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Como que se teme que la gente conozca del asunto. Cuando
se habla de conscientizacion, se transforma el no-consumo de
drogas en un asunto de “superacion personal”, como DARE:
como si estuviera sélo en el individuo, y no en su entorno, la
decision de consumir drogas.

En los ritos indigenas se exigia estar en paz consigo mismo
para comer los hongos sagrados e iniciarse en sus misterios.
Esto resulta casi imposible en nuestras sociedades. Y quizés no
es nuestra culpa: ya dijimos que esta realidad no se deja leer:
se dicta.

Dentro de dicha realidad, las drogas, aunque pueden ser
“condcete a ti mismo”, son también “olvidate de los demas”.
Dice el fil6sofo Antonio Escohotado que “no hay drogas buenas
y drogas malas, sino usos sensatos e insensatos”. Y los usos
insensatos no se deben al azar. ;Cuantos jovenes, conociendo
de dosis y adicciones, prefieren negar su vida a través de los
excesos, porque no tienen nada que perder?

Una sociedad que no se fundamentara en la negacion del ser
humano, no obligaria a “olvidarse de los demas” . Si la felicidad
se materializara, la droga seria s6lo potencializacion,
reconciliacion del individuo y la sociedad.
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Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de
opinion y de expresion; este derecho incluye
el de no ser molestado a causa de sus opiniones,
el de investigar y recibir informaciones y
opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de
fronteras, por cualquier medio de expresion.
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CONFIDENCIAL: LAS MENSAJERAS
DEBERAN SER ELIMINADAS

Por Claudia Hinojosa

Esta es |a historia de como un grupo de mensgjeras, luego de
mucho tiempo de vivir en el secreto, el miedo, el aislamiento y
la autocensura, descubrio el significado de su derecho a la
libertad de opinidn y de expresion, asi como la trama que les
habia impedido reclamarlo y ejercerlo plenamente.

Todo comenzo cuando las mensajeras en realidad todavia no
eran mensajeras, ni tampoco tenian la sensacion de pertenecer a
ningun grupo. Cada una de ellas, escondida y aislada, sentia por
su parte gue de hecho no podia pertenecer a ningun grupo, en
buena parte debido a que el aislamiento tenaz |les hacia pensar a
cada una gue era la unica en el mundo.

Por todas partes habia pues mujeres como €llas. Pero no era
facil localizar alas otras, pese a que la gente solia con frecuencia
referirse a esa clase de mujeres. Lo que sucedia es que a pesar
de la confianza en ciertos estereotipos a través de los cuales la
gente creia poder reconcer a esas personas, ellas podian muy
bien pasar socialmente inadvertidas como tales si se lo proponian.
De hecho, la clandestinidad era la opcion de vida para todas
aguéllas que decidian no correr los riesgos que implicaba el que
descubrieran que unaera asi.
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El miedo a perder los amigos o la familia, su trabajo o la
vivienda; el miedo alaexclusion, alapobreza, alaprisiono ala
psiquiatrizacion forzada las mantenia entonces en silencio.

Eran los tiempos en los que las personas que no cumplian
con el mandato patriarcal de la heterosexualidad impuesta no
contaban con unavoz publicani con una nocién de sus derechos.
Se pensaba entonces que las mujeres lesbianas eran personas
gue no podian evitar ser como eran y que reguerian, en el mejor
de los casos, ayuda psiquiatrica o medidas de proteccion frente
a una sociedad natural y normalmente homofobica.

Luego de identificar lasreglas del juego y de aprender a odiar
la homosexualidad, la mayoria pretendia ser heterosexual, para
evitar el estigma social o, incluso, el peligro fisico. Dicho juego
las obligaba a la autocensura constante, a la necesidad de
protegerse através de estirar algunas verdades sobre sus vidas,
arecortar otras, y a ocultar algunas otras, que podrian llevar a
los demas a deducir (correctamente) que no eran como ellos.

Sus temores eran la fuente de sus silencios. Y sus silencios
mantenian la ilusion de que ellas no existian. Parte del juego
era, ademas, que todo mundo vivia exagerando las reglas
tradicionales de la heterosexualidad, incluyendo sus practicas
mas violentas y agresivas contra las mujeres y los afeminados,
para que nadie fuera a formarse una idea inconveniente de uno.

Asi las cosas, la cultura de la heterosexualidad obligatoria no
podia concebir una sociedad en la que la heterosexualidad no
organizara todas las relaciones sociales. En efecto, todas las
instituciones sociales estaban basadas en la suposicion de que
toda mujer estaba -0 quisiera estar- vinculada a un hombre
emocional y econdmicamente, y partian de la idea de que la
heterosexualidad erala Unica forma-la natural - de las relaciones
amorosas. Para ratificar ese orden social, se adujeron incluso
los argumentos del «disefio»: «El ser masculino y femenino
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poseen un disefio complementario. Cada uno tiene lo que al otro
le falta, y vice versa. Por |o tanto, hombre y mujer embonan
naturalmente, lo cual significa que fueron creados para las
relaciones heterosexual es».

Como las mujeres que no embonaban en ese rompecabezas
vivian amordazadas, por lo general eran los otros los que
hablaban por ellasy sobre ellas; es decir, ellas no eran fuentes
de informacion sobre ellas mismas.

Los especialistas sobre el asunto habian sistematizado y
transmitido que el lesbianismo era el resultado de un «desarreglo
hormonal», de un «tropiezo en la orientacion psico-sexual», de
las «malas influencias», 0 simplemente de una «broma pesada
del destino».

El veredicto de esos expertos habia impregnado hasta los
aspectos mas minimos de la opinion publica. En ese contexto,
no resultaba extrafio que para los medios de comunicacion esas
Mujeres no eran noticia mas que cuando aparecian como patéticas
victimas, como las villanas de la historia, 0 como seres
insignificantes de alguna nota de color, lo cual, en Ultima
instancia, explicaba su situacion de excluidas. Y su aparente
ausenciadela vida real les impedia desmentir o cuestionar esas
representaciones distorsionadas.

Ante esta situacion y pese a su silencio obligado, aquellas
mujeres comenzaron a preguntarse: Si es cierto que el impulso
hacia la heterosexualidad es la condicion natural de los seres
humanos, ¢para qué existe una maguinaria social que nosvigila
y nos canaliza hacia ella, recompensando alos que cumplen y
castigando o censurando a los que titubean? Desde |os oscuros
rincones de su cautiverio invisible, ellas discurrian que, en todo
caso, la organizacion social deberia ser capaz de dar por sentada
la inevitabilidad del amor heterosexual y ver con un poco mas
de condescendencia una que otra aberracion accidental.
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A lo largo del siglo pasado, varios factores contribuyeron a
gue ellas comenzaran a percibir sus vidas de nuevas formasy a
laluz de nuevas ideas.

Un evento sobresaliente del siglo XX fue que cientos de miles
de mujeres alrededor del mundo despertaron ala conciencia de
las formas en que los papeles, actitudes y relaciones entre
hombres y mujeres funcionaban en detrimento de las mujeres, y
empezaron a proponer alternativas, de manera gque las relaciones
sociales no estuvieran basadas en la desigualdad, |a dominacion
y la explotacion de las mujeres. Surgieron pues las perspectivas
de género, que se convirtieron haciafinales del siglo pasado en
un nuevo paradigma para concebir y disefiar politicas publicas,
a partir de una critica a la asignacion de identidades de género
prefabricadasy al sistema de valoresy practicas discriminatorias
gue conllevaba.

A partir de unavision critica de la arbitraria construccion de
esa femineidad ala que supuestamente ellas habian traicionado,
aguellas mujeres percibieron la injusticia en la que estaban
viviendo y vieron la necesidad de romper €l silencio para abatir
la impunidad a la que vivian expuestas.

Ellas identificaron, sin embargo, que e alegato de que su
formade vida era unaenfermedad, era un obstaculo fundamental
para construir una voz publica autorizaday transmitir su mensgje.
Rastrearon entonces la construccion de ese alegato. Luego de
investigar que era el producto de cien afos de disputas absurdas
e irresolubles, dicho alegato quedd rotundamente bajo sospecha.
Ellas se preguntaron si no se trataria, una vez mas, del viejo
truco de desacreditar ala disidencia para suprimirla o de invocar
ala Naturaleza para justificar las desigualdades sociales o las
practicas racistas, por gjemplo.

Entendieron entonces gque la patologizacion de su forma de
vida era una desautorizacion contundente de cualquiera de sus
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opiniones; una forma subrepticia de censura. En ese marco, los
tratamientos que ahora son denunciados como actos de tortura
y atentados a la integridad corporal se presentaban como una
obra de beneficencia que solo practicaba la represion del deseo
para asegurar la salud fisica y mental de |las personas.

En ese sentido, no fue fécil acabar de incorporar el temadela
persecucion a la disidencia sexual al trabajo de promocion y
defensa de los derechos humanos, pues permanecia atrapado en
los debates sobre medicinay psicopatologia.

Por otra parte, el articulo 19 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, que consagraba «el derecho alalibertad de
expresion» como la madre de todas las demas libertades, solia
Interpretarse exclusivamente como el derecho de los medios de
comunicacion y sus profesionistas frente al Estado. Y los
atentados a la libertad de expresion eran vistos, por |o general,
como los asesinatos o |a desaparicion de periodistas, asi como
los actos de intimidacion que impedian o dificultaban a los
representantes de la prensa gjercer libremente su profesion. Ese
enfoque, que identificaba a Estado como €l perpetrador por
excelencia de las violaciones a los derechos humanos, continuaba
arraigado en el pensamiento juridico-filosofico de los siglos X VI,
XVIl y XVIII, que reducia la nocién del poder al poder del
Estado soberano.

Habiendo practicado la autocensura como condicion para
sobrevivir, esas mujeres entendian muy bien la necesidad de
garantizar lalibre expresion de los periodistas, sin la cual las
sociedades suelen perder su vitalidad y su capacidad de cambio.
Al mismo tiempo, se preguntaban, en su caso, qué validez tenia
su derecho inalienable a escoger libremente sus creenciasy
opiniones, si el derecho para expresarlas en publico les estaba
de entrada vedado. A partir de su experiencia, propusieron que
las interpretaciones del derecho fundamental a la libertad de
expresion debian ser ampliadas y profundamente modificadas
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para abarcar todos los espacios de la vida social como un
elemento indispensable para la democratizacion de la vida
cotidiana.

Ellas advirtieron con preocupacion gue todavia hacia finales
del siglo XX las Naciones Unidas, los gobiernosy la mayor parte
de los organismos de defensa de | os derechos humanos daban la
espalda a la discusion de los derechos humanos de esa clase de
mujeres. Todos ellos habian elegido no ver o legitimar las
multiples violaciones a derechos fundamental es que ostentaban
defender en relacion a otros grupos: el derecho al trabajo, ala
salud, alaintegridad corporal y alalibre eleccion de matrimonio
y familia: el derecho al asilo politico en caso de persecucion; el
derecho alano discriminacion y ala proteccion de laley.

Mientras todos estos derechos estaban consagrados por varios
de los pactos de Naciones Unidas, y eran continuamente
ratificados en conferencias mundiales y en sus comunicados
internacionales, la persistencia con la que se cometian las
violaciones a los derechos fundamental es de esas mujeres, y el
silencio y laimpunidad que las rodeaba, parecian no solo haber
naturalizado esos crimenes, sino que eran de hecho unainvitacion
amas violenciay mas agresion. Existia una conspiracion de
silencio en torno a esos abusos y la persecucion como tal
permaneciainvisible.

En medio del auge que cobré e discurso de los derechos
humanos afines del siglo XX, las mujeres plantearon nuevamente
la pregunta central: ¢Qué significa entonces respetar la dignidad
de un ser humano? A partir de su experiencia, sefialaron la
pertinencia de afiadir a la satisfaccion de ciertas necesidades
basicas de sobrevivencia (como el alimento, el vestido y la
habitacion) las necesidades fundamental es de una convivencia
social libre de violenciay la pertenencia digna a una comunidad
parael gercicio de lalibertad.
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INTERRUMPE UN GRUPO DE MENSAJERASEL CICLO
DE CENSURA, SILENCIO, IMPUNIDAD, AISLAMIENTO,
AUTOCENSURA, SILENCIO...

«Cuando una dice la verdad, corre €l riesgo de ser,
tarde o temprano, descubierta» Oscar Wilde

El grupo de mujeres habia entendido pues que el principal
obstaculo para reclamar sus derechos eralafuerzadel prejuicio
homofobico y la ausencia de una voz publica que |o desmintiera.
Surgié entonces la determinacion colectiva de responder, de
poner fin a la impunidad. Ese evento nos condujo a nuevos
tiempos, en los que miles de mujeres ya no estarian dispuestas a
vivir escondiéndose ni autocensurandose. Mediante sus voces
y su presencia publica, las mujeres se erigieron en mensajeras,
que se habian propuesto la peligrosa mision de interrumpir ciclos
seculares de exclusion y de legitimacion de la heterosexualidad
impuesta —travestida de Naturaleza Humana. El
cuestionamiento de la heterosexualidad institucionalizada era con
frecuencia, e injustamente, caracterizado como la oposicion al
matrimonio y la maternidad. En realidad, la oposicion a la
heterosexualidad como obligatoriedad estaba suscribiendo €l
derecho de todas las mujeres a ser personas autébnomas e
independientes, en vez de ser definidas Unicamente en funcién
de su relacion con los hombres y con los hijos. Esta postura era,
en Ultima instancia, un reconocimiento de |os diversos papeles
gue las mujeres pueden elegir en lavida.

Lairrupcién pablica de las mensajeras se presentd entonces
como un desafio alaimpunidad homofobicay erosion6 alavez
los mecanismos que convertian a la heterosexualidad en un hecho
automatico en la vida de las mujeres.

El conflicto se desencadeno justamente cuando ellas dejaron
de ser escuchadas como un reducido grupo de degeneradasy se
presentaron como portavoces de nuevas formas de vivir e
interpretar el hecho de ser mujer.
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La sociedad parecia estar dispuesta atolerar, de buena o mala
gana, a las mujeres leshianas, mientras ellas manejaran su
existencia con discrecion; siempre y cuando no se hablara del
asunto abiertamente. Se habia instaurado pues la l6gica del
confesionario como habitat, la concesion del disimulo, la
hipocrecia como vision compartida del mundo.

Una de los actos mas subversivos de las mensgjeras fue
afirmar que no estaban «enfermas». No es facil parala gente
joven de hoy en diaimaginar que hace tan solo unos sesenta
anos, las mensajeras sostenian intensos debates sobre la
pertinencia de afirmar publicamente que no eran un grupo de
«enfermas» y que tenian, como todos los demas, € derecho
fundamental alalibertad de opiniony de expresion.

Las voces de la intolerancia respondieron al respecto: «Lo
gue repugna es que ellas quieran que su padecimiento se
considere como estado normal, su enfermedad como salud, con
lo cual no hacen sino probar que su caso clinico hallegado a
verdadera gravedad».

De la misma manera que, en términos legales, el deseo
expreso de cometer actos prohibidos se vuelve una condicién
agravante para la sancion penal, la manifestacion descarada del
lesbianismo hacia imperdonable |a presencia de las mensajeras.

Lavisibilidad social feliz y descul pabilizada de esas mujeres
fue automaticamente interpretada como un acto de proselitismo,
de reclutamiento. La oposicidon feroz a la presencia de las
mensaj eras busco entonces intimidarlas, alertando al resto de la
poblacion sobre |os peligros de que esas mujeres se hubieran
convertido en propaganda viviente de su proscritaforma de vida.

El panico de |la derecha articul 6 la ansiedad social de fin de

sigloy convirti6 asi alas mensajeras en un enemigo publico, en
una explicacion de los males sociales.
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En el clima de incertidumbre y confusion que marco la
transicion al nuevo milenio, la presencia de las mensajeras se
identificO como una amenaza a la estabilidad y a los valores
familiares, en un momento en el que ciertamente la familia
nuclear heterosexual, encabezada por dos personas del sexo
opuesto, se empez6 a asociar publicamente con graves problemas
morales, que incluian el abuso sexual infantil, laviolacion dentro
del matrimonio, la violencia doméstica en general, y muchas
otras formas de desigualdades e injusticias. En ese contexto, las
mensajeras fueron seflaladas como las culpables de la
desintegracion familiar —pese a que en el transcurso del siglo
pasado también ya se nos habia advertido que «todo lo nuclear
tiende a explotar».

En todo caso, ellas ya habian investigado que las profecias
apocalipticas como téctica de la reaccion conservadora no eran
ninguna novedad. Y a desde | os primeros afos del siglo XX las
voces del conservadurismo anunciaron que, a causa de la
obtencion del derecho al voto por parte de las mujeres en varios
paises, se estaba poniendo en riesgo no sblo la sobrevivencia de
la familia, sino de la humanidad.

Otro vigoroso prejuicio que la intolerancia utilizé para
ridiculizar lavisibilidad social de las mujeres lesbianas fue que
el amor entre mujeres no era mas que una version defectuosa,
una mala copia del amor heterosexual. Las mensgjeras veian por
su parte en el reconocimiento publico de sus uniones una fuente
de beneficios legales. Ellas entendian que la negacion de la
institucién del matrimonio alas mujeres leshianas les estaba de
entrada negando un derecho otorgado rutinariamente atodos los
demas, convirtiéndolas asi, publicamente, en ciudadanas de
segunda clase. Simbdlicamente, dicho escenario reforzaba la
percepcion generalizada (y correcta) de que ellas eran un grupo
gue la sociedad habia acordado no proteger plenamente en
términos legales.
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De una manera general, las mensajeras vieron la necesidad
de revisar ciertos aspectos de la culturalegal predominante. Les
parecia extrano, por ejemplo, que las nociones de legalidad se
hubieran concentrado tanto en investigar por cuales orificiosy
entre qué personas suceden las relaciones sexuales, en vez de
codificar los actos sexuales en funcion de los contenidos y los
significados que la experiencia sexual tiene para quienes
participan en ella. Al respecto, constataron con sorpresa que para
algunos marcos juridicos la violacion dentro del matrimonio era
legal, mientras que las relaciones amorosas entre personas del
mMismo sexo resultaban con frecuencia punibles -a veces, incluso,
con la muerte.

Ante este panorama, las mensajeras ratificaron su necesidad
de contribuir arehacer el mundo de la(s) familia(s) y areconstruir
los significados de la experiencia sexual, pues con el uso de la
palabra ellas habian adquirido también una vision del mundo.

O seaque los agoreros del fin de milenio tal vez tenian razén
en algo: esas mujeres estaban decididas a ver «el fin del mundo»
tal y como lo conocian: el fin de lainstrumentalizacion de los
cuerpos de las mujeres, el fin delaviolenciafamiliar; el fin del
abuso sexual infantil; el fin de la homofobiay de otras formas
de exclusion, tal y como las habian conocido hasta entonces.

...Y como las mensagjeras no lograron ser eliminadas, se
dedicaron a construir una cultura de los derechos humanos que

no excluyera a ninguna humana/o y que las hiciera capaces de
continuar imaginando alternativas.

México, D.F. a 10 de diciembre de 2029.
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REINAS Y HADAS

Por Suzanna Stout Banwell
Traducido del inglés por Paquita Cruz

Mi hijo, quien ahora tiene siete afios, siempre ha tenido un
fuerte sentido estético y, desde muy temprana edad, las palabras
para describir lo que veia y apreciaba. A la edad de tres afios
ya habia desarrollado el arte de notar cambios en las demas
personas, y deleitaba a mis amistades haciendo comentarios
sobre su ropa y sus nuevos peinados. Ama las texturas y el
color, y siempre ha escogido chicas como amigas. Una de sus
mejores amigas, Rosie, es hija de queridas amistades nuestras.
Rosie vive lejos de nuestra familia, pero Otis y ella se han
mantenido conectados aun durante largas separaciones.
Cuando Oitis tenia tres afios y medio, fuimos a pasar unos dias
con la familia de Rosie. Otisy Rosie se dedicaron alegremente
a disfrazarse, y al final de la visita, ella lo dej6 escoger dos de
sus vestidos como regalo. El escogié un vestido de algodon
veraniego color verde tierno y otro blanco con pequenias flores
rosadas y cuello de encaje que se abotonaba por atras con
muchos botoncitos blancos nacarados. Con orgullo los lucio
para nosotros; se veia bellisimo.

Los vestidos de Rosie inmediatamente se volvieron sus
favoritos. Desde que tenia dos afios se habia cuidado mucho
de la ropa que usaba, y unos dias después de nuestro regreso
de aquella visita, bajé a desayunar listo para ir al kindergarden.
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Se habia puesto el vestido blanco con encaje y estaba feliz,
con ese jubilo reservado casi exclusivamente a las mujeres. El
jubilo y confianza en nosotras mismas que mostramos cuando
nos sentimos especialmente bien, estupendas de nuestra
apariencia. Irradiaba belleza y joie de vivre en su vestido de
flores.

Mi marido y yo lo miramos y sonreimos con satisfaccion.
Luego nos miramos y reconocimos una sombra de temor en
nuestros 0jos. ;Qué debiamos hacer? No queriamos destruir
su confianza, su independenciay, mucho menos, su gozo. En
nuestra pequefia familia siempre habiamos celebrado su pasion
por la belleza, pero aln entre nuestras amigas feministas, sus
vestimentas a menudo provocaban una cierta incomodidad.
Reglas no habladas dictaban que las chicas pueden (y deben)
ser vaqueras, astronautas y fisicas, asi como también bailarinas,
hadas y reinas. Para un chico, “hada” y “reina” tienen muy
diferentes connotaciones. Algo que se debe aceptar si hay
gue hacerlo, pero, (celebrarlo? Por favor! Que la estética de
nuestro hijo tocara temores profundos y latentes a la
homosexualidad hasta entre nuestro grupo de amistades
“iluminadas”, siempre nos produjo sorpresa y dolor. Simple-
mente no veiamos relacion entre su amor por las cosas bellasy
su futura sexualidad. Su sensualidad, si; pero, ¢por qué tenemos
miedo de los chicos sensuales? Al mismo tiempo, se supone
gue los chicos NO tienen que ser muy agresivos en estas epocas
politicamente correctas. Por lo tanto, las armas, las pistolas y
los juegos rudos también incomodan. De esta manera, por
medio de una paranoia sobre lo politicamente correcto, vamos
haciendo cada vez mas estrecho el camino de comportamiento
por el cual nos sentimos confortables que caminen nuestros
hijos varones, y ese es un problema de proporciones profundas.

Pero Peter y yo teniamos un dilema mas urgente aquella
mafana. Si el mundo mas amplio de Otis iba a ridiculizar su
ser bellamente vestido, era nuestra responsabilidad, como padre
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y madre, disuadirlo antes de que saliera. Sabiamos que le
hariamos dafio al decirle que no podia, que no debia, ir a la
escuela vestido asi. Pero sabiamos que “ellos” tenian la
capacidad de herirlo de manera mas duradera y dolorosa. Nos
atrevimos a probar una potencial alternativa. Lo mantuve en
casa un poco mas para llamar a su maestra y explicarle la
situacion, antes de llevarlo a la escuela. Ella respondio que
creia que todo iba a estar bien; que iba a hacer que todo saliera
bien.

Hacia la escuela salio Otis, con su bello vestido, el lazo
cuidadosamente amarrado en la espalda. Con €l iba yo, el
estbmago hecho un nudo. El nudo se me desamarr6 cuando
después de una hora mas o menos llamé a la escuela para
enterarme de que todo iba muy bien. El nudo se deshizo en
lagrimas de alegria cuando, al medio dia, mi sonriente bebé
varon me abrazd, su vestido cubierto de arena y tierra, para
contarme lo divertido que habia estado en la escuela. Su
maestra me dijo después que, cuando lo dejé en el kinder, chicas
y chicos lo habian rodeado para cuestionar su vestimenta. En
uno de esos actos cotidianos de genialidad que a menudo pasan
desapercibidos, su maestra se habia preparado para que todo
saliera bien. En el lapso que transcurrio entre mi llamada de
alertay su llegada a la escuela, ella habia sacado el armario de
disfraces para que todos jugaran. Chicos y chicas por igual
pasaron gran parte de la mafiana en tacones altos y boas de
plumas, y hacia el final del dia, mas de un chico habia mostrado
su interés de poseer ropa linda.

Esa experiencia nos ayudo a relajarnos de que Otis saliera
con sus vestidos, y uno de nuestros recuerdos favoritos proviene
de esa tranquilidad. Un dia, semanas después, se puso otra
vez el mismo vestidito blanco, pero necesitaba zapatos nuevos.
Caminamos al centro juntos, para curiosear en nuestra tienda
favorita, provista de un surtido ecléctico de mercancias. En el
fondo de la tienda nos encontramos una canasta de zapatos de
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lona a cuadros — a Otis le quedaron perfectamente bien un par
azul marino con turquesa. Se los puso. Al frente de la tienda
se encontro una diadema plateada y una varita magica dorada
con una estrella en la punta — juguetes de fiesta. A él le
encantaron y a mi también. Pagamos nuestro paquete y el
nifo del vestido blanco se lo puso todo. Se mird en el espejo
fascinado. Acababa de salir la pelicula ElI Rey de la Selva, y en
todas partes se escuchaba la cancion “No Puedo Esperar a ser
el Rey”. Salimos de la tienda, mi hijo, vestido, diadema, botines
a cuadros, su varita magica en alto, cantando a todo pulmén
con su clara voz “No Puedo Esperar a ser laReina”! Dos sefioras
que estaban sentadas en una banca afuera de la tienda, una
pareja quizas, se murieron de risa. “Gracias, muchas gracias”
dijeron jadeando “nos has hecho el dia. iNo! jNuestro afo.
iNo! nuestra vida!” Todas nos reimos y Otis y yo nos fuimos
para la casa.

Todavia me pregunto si ellas sabian que él era un chico.
Yo espero que si.
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Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de
reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una
asociacion.
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MUJERES ANDINAS DE AYACUCHO
Y HUANCAVELICA

Por la Consejeria en Proyectos para Refugiados
Latinoamericanos.

Las dirigentes de Yauli tuvimos que soportar € frio en
las alturas, el hambre y el cansancio y hasta la
incomprension y |os golpes de nuestros esposos para
poder llevar adelante la formacion de nuestra
organizacion... los golpes no nos dolian tanto ante la
alegria de saber que estabamos trabajando para
formar nuestra propia organizacion de la mujer
campesina.

Las mujeres de algunos distritos de Huancavelica y
Ayacucho, departamentos de la sierra sur peruana, quechua-
hablantes, analfabetas, comuneras campesinas, desde siempre
victimas de la exclusion econémica y la violencia politica,
probablemente no conozcan la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos en cada articulo, probablemente se pregunten
si el pais en que viven hara caso algun dia de sus demandas...pero
en medio de este abandono, saben que necesitan de la asociacion
para sobrevivir, saben que organizarse entre ellas equivale a
resistirse ante laexclusiony laviolencia.
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Organizarse es resistir

Tanto la Federacion departamental de clubes de madres de
Ayacucho como la Federacion de la mujer campesina del distrito
de Yauli, tuvieron sus origenes en los afios setenta. En un primer
momento, |os grupos base de estas Federaciones se conformaron
para enfrentar la pobreza, |a escasez de alimentos, el desempleo
y los problemas de salud. Tiempo después, la violencia
subversiva y la represion estatal cercaron estas poblaciones
campesinas entre dos fuegos. Hubo quienes debieron partir y
guienes permanecieron y fueron muertos o sobrevivieron. Las
mujeres debieron asumir las responsabilidades de cuidar de la
produccion y de la organizacion comunal en este periodo en que
la mayor parte de los hombres migraron, desaparecieron o fueron
asesinados.

...estdbamos tranquilos a pesar de nuestra pobreza
y cuando vinieron los de mala fe, me converti en
mujer sola de la noche a la mafiana... y entonces
parecia que mi fuerza me iba abandonar, pero en
mi se mezclaba el dolor y la fuerza al ver alos hijos
y a mis paisanos y entonces me llené de fuerzas hasta
reventar como el trueno y me puse a trabajar no
solo en la chacra, sino hasta o que hacia nuestra
autoridad comunal.

Libertad de reunién y de asociacion, son dos derechos que
parecen estar implicitos en la cultura de las comunidades andinas,
en su vida cotidianay que son parte intrinseca de su ser desde hace
siglos. El desplazamiento forzoso debido ala violencia, obligo a
estos grupos humanos a confrontarse con sociedades urbanas y
occidentales de donde fueron excluidos desde tiempos de la
conquista espariola.

Aunque nos hemos ido de nuestra tierra para
Chincha, Canete, Ica, nos hemos vuelto |os vigjos,
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para queé ir a esos pueblos, donde nos miran mal,
donde no hay trabajo. En nuestra tierra siquiera
hay tierras para trabajar y comer nuestra ‘sara-
lahua’ , nuestra papa y donde todos nos vemos como
hermanos, es mejor vivir aqui.

Por la violencia que hemos sufrido, muchas mujeres
nos hemos quedado solas. (...)¢Como estamos
trabajando? Pues nosotras estamos haciendo lo
siguiente: prestando nuestras yuntas a comunidades
vecinas y también vamos a trabajar en ayni para la
siembra; a cambio de nuestro trabajo y € préstamo de
nuestra yunta, los hombres de las comunidades vecinas
van a sembrar a nuestras chacras. Por supuesto que
las mujeres no nos prestan a sus hombres (risas) solo
nos ayudan con su trabajo y asi estamos resolviendo
el problema de |la falta de fuerza de trabajo de nuestros
€SP0Sos.

L os problemas se tornaban mayores. M uertes, desapariciones,
persecucion. Muchas mujeres eran vistas como sospechosas de
terrorismo. Los clubes de madres, que acogian cada vez més a madres
viudas, nifios huérfanosy mujeres ancianas, se multiplicaron
formando en 1989 |a Federacion Provincial que dio lugar ala
Federacion Departamental de Ayacucho alaque en laactualidad se
han asociado 1402 clubes. Los comedores populares, |os comités
de vaso de leche, se convirtieron en espacios de participacion que
Se conquistaron.

Hoy, después de la violencia

Yo me he quedado sola, mi padre muerto, mi madre
muerta, mi esposo muerto, mis hermanos muertos,
todos por los terroristas, andaba como en suefios,
andaba como perdida y hasta ahora sufrimos de
enfermedades, ya no Somos personas sanas, a cada
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rato sSempre nos estamos recordando y por eso estamos
organizados y alertas para defender nos.

Pasado el periodo més intenso de la violencia, las mujeres
habian sido golpeadas por la pérdida de sus familiares, la
agresion sexual o hechos que las afectaron fisica 0 mentalmente.
Sin embargo, también habian asumido liderazgos locales.

Estamos perdiendo el temor de hablar en publico,
algunos dicen que las mujeres solo sirven para estar
en las casas, pero esto esta cambiando y la orga-
nizacién nos permite conocer a diferentes personas,
autoridades y representantes de organizaciones con
quienes debemos dialogar y a quienes debemos
reclamar.

It tejiendo unared que enlace las organizaciones de base,
es una de las metas de estas mujeres organizadas, |lo cual se
sustenta en |la solidaridad que caracteriza a estas comunidades.

La Femucay es una organizacion que también quiere
gue las mujeres de otros pueblos progresen como
nosotras, por eso nosotras las dirigentes hemos viajado
a muchas comunidades de Julcamarca, Castrovirreyna
y en esos sitios hemos visto que nuestros hermanos
también sufren....hemos ayudado a conversar a
nuestros hermanos y hemos hablado de nuestras penas
y nuestras experiencias. ES bueno hacer esto porque
a veces no conocemos los pueblos de nuestros
hermanos y s6lo creemos que existe nuestra comu-
nidad.

De la organizacién de base a la federacion

Las organizaciones de mujeres como |los clubes de
Madres de Ayacucho nacieron para sobrevivir en los
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barrios mas pobres de las ciudades. Necesidades de
alimentacion salud y trabajo. Las organizaciones se
fortalecieron masen el tiempo de la violencia dadas
las desapariciones y muerte de nuestros hijos. Los
comedores, semilla de una organizacion, se extendieron
arealizar proyectos productivos, se fortalecieron mas.

Se han unido con asociaciones de mujeres campesinas,
obreras, profesionales para que se respeten sus derechos, para
superar problemas, para fiscalizar |a atencion del estado y el
cumplimiento de leyes, para que existan centros de trabajo. ...

Como mujeres, nuestro quehacer en la casa, en el
trabajo y al interior de nuestros pueblos no es
valorado como tal... esta vez nos reunimos a nivel
departamental, luego sera regional, nacional y
alguna vez nos oiran a nivel mundial.

Sin embargo, € derecho a organizarse no basta para las
mujeres andinas. Aun hoy en dia persiste contra ellas la
discriminacion, que se expresa en maltrato de parte de la
sociedad mestiza o blanca, de los funcionarios estatales, de gente
gue sabe leer y escribir. Las propias organizaciones de mujeres
lo han sufrido en sus eventos al no ser acogidas en hoteles que
no querian recibir a campesinas de ‘pollera’.

La reunion nos ha llenado de fuer zas por que nos hemos
dado cuenta que valemos mucho y porque cuando
decidimos podemos hacer cosas buenas para nuestros
hijos, para nosotras mismasy para nuestra comunidad,
somos duras como la roca, cuando nos juntamos  Somos
mas duras todavia, y si los hombres no se amarran
bien sus cinturones, nosotras nos amarramos bien
nuestras cinturas con chumpis para empujar a los
demés.
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La organizacion produce dirigentes

Hoy estas organizaciones han producido dirigentes y un
interés en fortalecerse ellas mismas. Las mujeres enfrentan sin
embargo, las dificultades de la organizacion familiar tradicional
en sus comunidades asi como la discriminacion y el analfa-
betismo que las aislan en el mundo de las instituciones. Se diria
que €l gjercicio del derecho de reunion y asociacion debe ser
luchado a cada momento por esas mujeres, ain si 1os beneficios
de él revierten en sus comunidades. Larazon es que su gercicio
resulta peligroso para una sociedad patriarcal rural o urbana,
porgue otorga un poder alas mujeres, orientandolas hacia otros
espacios mas publicos, mas politicos, con las miradas unidas
frente alos problemas comunitarios pero desde una perspectiva
de mujeres.

Juntémonos, como |as gotas de agua para conver -
tirnos en un gran manantial, juntémonos como una
gran fuerza para arrasar nuestros problemas y
Ilevar adelante a nuestro pueblo.
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Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en
el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en
condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la
autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que
habran de celebrarse peridodicamente, por
sufragio universal e igual y por voto secreto u
otro procedimiento equivalente que garantice
la libertad del voto.
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EL DERECHO A LA
PARTICIPACION POLITICA

Por VIOLETA BERMUDEZ VALDIVIA

Aventurarnos a reflexionar acerca del derecho a la
participacion politica contenido en la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos, nos plantea la necesidad de abordar
tres aspectos que consideramos centrales:

= aqué aludimos cuando hablamos de este derecho;

= cual es la vision y el alcance actual de la participacion
politica; y

= gué oportunidades vislumbramos para el ejercicio pleno
de este derecho.

1. El derecho a la participacion politica

El derecho contenido en el articulo 21 de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos reconoce tres manifes-
taciones claves de la participacion politica:

a. El derecho de toda persona a participar en el gobierno de
su pais, de manera directa o a traves de sus representantes
libremente elegidos.

b. El derecho de acceso de todas las personas a las funciones
publicas de su pais en condiciones de igualdad.
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c. Elderecho aelecciones auténticas, periddicasy libres, que
garanticen la libertad del voto.

De esta manera, la participacion politica —a la luz del
contenido de la Declaracion Universal- es un derecho humano
que faculta a todas las personas, sin ningun tipo de exclusion
ni de discriminacion, a intervenir en la vida politica de su pais,
de participar en la formacion de la voluntad estatal, en la
direccion de la politica gubernamental; pero también es el
derecho a integrar los diversos organismos del Estado a través
del ejercicio de la funcién publica.

Este derecho humano constituye la esencia de toda
sociedad democratica moderna, pues lleva implicito el principio
de igualdad y no discriminacion en la esfera de decisiones
politicas. De esta manera podemos decir que es una suerte de
manifestacion del derecho a la igualdad o, mejor aun, es la
expresion de la igualdad en la esfera politica. Verlo desde esta
perspectiva resulta muy ilustrativo, pues si bien el derecho a la
igualdad ante la ley como formula normativa surge a partir de
las Constituciones escritas del siglo XVIII, su extension universal
al campo de la participaciéon politica (igualdad politica) se
produce recién en el presente siglo, para el caso latinoamericano
fundamentalmente en la segunda parte del presente siglo.

En efecto, el derecho a participar en la vida politica para
un gran sector de la poblacion, entre ellos las mujeres y las
personas analfabetas se produce tardiamente en la mayoria de
paises del mundo. Antes del afio 1900, solo gozaban del
derecho de voto las mujeres en Nueva Zelandia; al comienzo
de este siglo también en Finlandiay Noruega (...)! . Los demas
paises recién reconocen este derecho afios mas tarde;
particularmente, en Ameérica Latina la mayoria de paises
reconoce el derecho al voto de la mujer con posterioridad a

1  NOHLEN, Dieter: Sistemas electorales y partidos paliticos. Fondo de Cultura
Econdmica, México, 1994, pp.24-25.
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1940. Asi, Venezuela lo hace en 1946, Costa Rica y Chile en
1949, Bolivia en 1952, Honduras en 1954, Perd en 1955,
Nicaragua y Colombia en 1957, México en 1958 y Paraguay
en 1967.

Ademas del texto de la Declaracidén Universal, este derecho
se encuentra reconocido en diversos instrumentos interna-
cionales de proteccion de los derechos humanos, entre los que
se encuentran el Pacto Internacional de los Derechos Civiles y
Politicos, la Convencion Americana de los Derechos Humanos,
la Convencidn sobre los Derechos Politicos de la Mujer y la
Convencion sobre la Eliminacion de toda forma de Discri-
minacion contra la Mujer.

2. Alcances de la participacion politica

Tradicionalmente, el derecho a la participacion politica ha
sido reducido hacia una concepcion que lo limita al derecho
al sufragio (voto) en elecciones periddicas. Esta concepcion
reduccionista de la participacion politica nos coloca ante un
derecho que solo seria ejercido cada vez que existieran procesos
electorales, fuera de los cuales careceria de vigencia y hasta de
sentido.

Sin embargo, debemos tener presente que existen diversas
maneras de participar en politica. Puede hacerse de manera
directa tomando parte en plebiscitos, referéndums, consultas
populares, promoviendo iniciativas legislativas, revocando el
mandato de autoridades, interponiendo acciones publicas en
defensa de la Constitucién, etc. Pero también se puede
participar de manera indirecta, es decir por medio de
representantes o autoridades libremente elegidos, a traves de
la democratizacion del parlamento, del ejecutivo y de los cargos
publicos en general2. Del mismo modo, se puede participar

2 GARCIA PELAYO, Manuel: Obras Completas, Tomo 1. Centro de Estudios
Constitucionales. Madrid, 1991; pp. 376-383.
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en politica siendo parte de organizaciones sociales, politicas,
gremios de profesionales, sindicatos, etc. Lo importante es que
dicha participacion politica se de en lo que se conoce como
escenarios publicos y tenga por objetivo incidir en las decisiones
politicas en el gobierno de nuestros paises.

La participacion en la vida politica, sin embargo, supone
un necesario entrenamiento para la “toma de decisiones
politicas”. Entrenamiento que ha estado ausente de la vida de
una gran mayoria de la poblacién. El hecho que la condicion
de ciudadana haya sido postergada para las mujeres, ha tenido
como consecuencia que sean todavia muy pocas las que se
sienten con oportunidades reales de participar en politica en
los términos que reconoce el articulo 21° de la Declaracion
Universal. En efecto, todavia el ejercicio de este derecho se
percibe como lejano para un conjunto de la poblacion, sobre
todo para aquél que en la practica ha estado alejado de las
diversas expresiones del ejercicio de este derecho.

Por ello probablemente, de un total de 40,822 parla-
mentarios en el mundo, sélo 4,004 de ellos son mujeres y solo
18 de ellas presiden los 240 Parlamentos existentes3.

3. Oportunidades para el pleno ejercicio de este derecho

En la medida que el aludido “entrenamiento” para la toma
de decisiones se edifica a lo largo del proceso de relaciones
humanas, cabe tener presente que estas relaciones no estan
exentas de una serie de valores y prejuicios que otorgan roles
diferenciados -y muchas veces hasta discriminatorios- contra
ciertos grupos y poblaciones, entre los que se encuentran las

3 INTERNATIONAL IDEA: Women in Parliament: Beyond Numbers. Press
Release, June 1998. Stockholm, Sweden. Website:http:*//www.idea.int
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mujeres. La oportunidad de aprendizaje para la toma de
decisiones es un proceso que se construye a lo largo del ciclo
de vida y, que por tanto, pasa por las decisiones cotidianas; es
decir, las de la vida misma de cada ser humano.

Desde esta perspectiva, el articulo 21° de la Declaracion
Universal nos traslada al mundo de lo cotidiano, conocido como
“la esfera privada”, demostrandonos la necesaria imbricacion
gue existe entre los conceptos de “lo publico” y “lo privado”,
mostrados tradicionalmente como espacios antagdnicos.

Que los seres humanos gocen del derecho a participar en
el gobierno de su pais, o que ejerciten libremente su derecho
al voto, o que puedan acceder en condiciones de igualdad a
las funciones publicas de su pais, supone, de esta manera, la
existencia de seres humanos plenos, con reales condiciones y
posibilidades del gobierno de sus propias vidas, de tomar
decisiones en los diferentes escenarios de su desarrollo personal.
En suma, la existencia de verdaderas condiciones de igualdad
de oportunidades para todos los seres humanos.

Hoy ya nadie puede negar la importancia de la parti-
cipacion politica de todas las ciudadanas y ciudadanos en los
procesos democraticos y en el desarrollo. Por tanto, toda
sociedad que se pretende democratica debe generar canales
gue garanticen el ejercicio de este derecho por parte de todas
las personas. De algun modo, existen iniciativas orientadas a
tal proposito, como las medidas de accion afirmativa, aunque
resultan aun insuficientes.

De otro lado, el aporte que cada ser humano puede hacer
alos procesos de desarrollo nacionales e internacionales plantea
como impostergable la necesaria igualdad de oportunidades
en el acceso a cargos y posiciones publicas. Y éste no debe ser
entendido solamente como un derecho individual de las
personas, sino también como un derecho de los Estados a contar
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con sus mejores recursos humanos para la direccion de su
gobierno.

El logro de esta doble mirada a la participacion politica
pone en la agenda publica temas como la igualdad real de
oportunidades, el trabajo doméstico —cuya responsabilidad es
necesario democratizar-, la responsabilidad social del cuidado
de la familia, la autonomia sobre la vida reproductiva de todas
las personas, etc. Temas, todos ellos que afectan de manera
directa la igualdad de oportunidades para las mujeres.

La vigencia plena del articulo 21° de la Declaracion
Universal supone, pues, la existencia de ciudadanas y
ciudadanos plenos, con condiciones y capacidad de asumir
responsabilidades; de asumir retos en las mas altas esferas del
poder politico, pero también en su vida cotidiana.
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EL SELLO DISTINTIVO!?

Por Yadira Calvo

¢Es posible exigir un “sello distintivo” o
caracteristicas especificas a las mujeres que
ocupan cargos politicos?

(FEMPRESS) El dia 20 de enero, la dirigencia del Partido
Liberacion Nacional eligio como candidata a su presidencia a
Sonia Picado, una abogada, ex decana de la Facultad de
Derecho de la Universidad de Costa Rica, ex embajadora de
Costa Rica en Washington D.C. y diputada en el gobierno actual.
Posteriormente, el 7 de febrero, la Asamblea Plenaria del partido
la eligié como Presidenta, acto mediante el cual dofia Sonia se
convirtio en la segunda mujer en la historia del Partido
Liberacion Nacional en ocupar ese cargo.

La nueva presidente ofrecié una breve conferencia de
prensa, en la que se mostro partidaria del consenso, la
tolerancia, la amplitud, la inteligencia y anuncié como uno de
sus objetivos el de “buscar la armonia entre los ex presidentes
y los precandidatos “. Como es de esperar ante postulaciones o
nombramientos de mujeres, no falté la pregunta sobre el “sello

1 Estearticulo fue publicado en larevista Fempress No. 122: http://
www.fempress.cl
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distintivo”. ; Qué sello distintivo puede marcar una mujer como
presidenta de un partido? Le pregunté un periodista. Ella
contestd que “su sola presencia ya manda un mensaje”. El
periodista insistio: ¢Cual ?

Haciendo acopio de su voluntad de tolerancia y amplitud,
doiia Sonia le explico el contenido del mensaje: “Que es posible
que las mujeres lleguemos, aunque no nos sea muy facil”.
Agrego que “Las mujeres podemos ejercer autoridad con
armonia”, y se asumié ademas a si misma como texto de un
mensaje gue envia a través de su nombramiento su partido, el
cual se leeria como: “Estamos dispuestos a la igualdad”.

Esta situacion merece algunas reflexiones. Por ejemplo, el
mensaje de igualdad del partido no resulta tan creible cuando
se observa, primero el casi medio siglo entre las dos mujeres
gue han ocupado su presidencia; segundo, que muy pocos de
los varones predecesores suyos en el cargo ostentan su
impresionante curriculum. Entonces, ;de qué igualdad habla
el mensaje del partido?

La otra y mas trascendental reflexion paralela se refiere al
“sello distintivo”. ;Qué sello distintivo puede marcar una mujer?
Y ¢por qué debe marcarlo? Para discutirlo aqui se tomaran en
préstamo las ideas de Amelia Valcarcel en su obra “ La politica
de las mujeres”, con la cual se cumplen dos metas: una,
reconocer las contribuciones del pensamiento feminista que
nos precede; otra, ahorrar tiempo y energia mental partiendo
de lo que ya otras han pensado y expuesto. Aclarado lo anterior,
resulta pertinente volver a la pregunta sobre el “sello distintivo”,
porgue ella por si misma implica asumir la presencia de valores
inherentes a nuestro sexo; implica también la idea de que las
mujeres conformamos un colectivo homogéneo de carac-
teristicas esenciales indiferenciadas, o como lo dice Valcarcel,
gue “Todas las mujeres son la mujer y lo que se afirme de esa la
mujer, es valido para todas “.
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Al respecto, es interesante recordar las ideas de esta filosofa
cuando, negando ese supuesto esencialismo, afirma que
“ningun valor que no pueda serlo de cualquier ser humano es
un valor”, y que si bien las mujeres compartimos una posicion
genérica y una voluntad de abolir sus aspectos degradantes,
manifestamos divergencias sociales e individuales, en algunos
casos enormes.

En consecuencia, tenemos “derecho a hablar de nosotras
como colectivo, pero nunca a creer en el esencialismo que
precisamente nos ha sido impuesto para homogeneizar
justamente aquello que es nuestro mayor derecho, nuestras
autonomias individuales”.

Y en este sentido, aunque es evidente que los individuos
como tales pueden imprimir caracteristicas especificas a las
instituciones que dirigen, marcando un estilo propio, un saber
hacer, no parece justo exigir o esperar que las dirigentes en
tanto mujeres impriman sellos o caracteristicas especificas a lo
gue hacen. Aunque esto no elimina el hecho de que cuando
una de nuestro sexo ocupa un cargo politico, indepen-
dientemente de la legitimidad de su acceso, la marcan su
estatuto y la herencia cultural que comparte con las demas;
“de alguna forma nunca estara en ellos a titulo individual y sus
acciones seran juzgadas a favor o en detrimento del colectivo
al que, voluntaria o involuntariamente, encarna”.

Hace unos cuantos afios, un notable columnista del
periodico “La Nacion” criticando la forma de gobernar de la
entonces Primera Ministra inglesa Margaret Thacher, afirmaba
que la politica “supone una combinacion dosificada y oportuna
de dureza y blandura, de estira y encoge, de determinacién y
negociacion, de teoria y praxis”, para la cual, no la sefiora
Thacher, sino “la mujer”, a su juicio, resultaba menos apta”.
Una oportuna falta de memoria le hizo excluir de su mente a
algunos, o0 mas bien muchos, gobernantes histéricos que no
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encajan en absoluto en su idea porque les faltaba de tajo la
supuesta dosificada combinacion que hace a “los hombres”
pero no a “la mujer”, aptos para el gobierno.

Segun sus conclusiones, el estilo de esta individualidad
femenina particular, Margaret Thacher, confirmaba la idea de
que la politica “es un oficio de hombres”, aunque al final, el
columnista nos daba una palmadita en la espalda y un caramelo:
no es que no pudiéramos participar en ella, sino tan solo que
nuestra participacion seria siempre mas positiva si le aportamos
lo “genuinamente” nuestro. Es decir, la esencialidad, el “sello
distintivo” que el periodista le pedia declarar a Sonia Picado.
Con lo cual se suma al problema una dificultad adicional porque
¢gqué es y quién define lo genuinamente nuestro?

En sintesis, parece justo confiar en que la nueva presidenta
del partido Liberacion ejerza su propuesta autoridad con
armonia, pero esto en tanto el individuo que ella es se manifieste
capaz de hacerlo, no en tanto su condicidén de mujer. Porque
como decia Virginia Wolf, de las mujeres lo Unico que se puede
afirmar con seguridad es que dan a luz, no tienen barba y rara
vez se quedan calvas.
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Articulo 22

Toda persona, como miembro de la sociedad,
tiene derecho a la seguridad social, y a obtener,
mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion
internacional, habida cuenta de la organizacion
y los recursos de cada Estado, la satisfaccion
de los derechos econdmicos, sociales y
culturales, indispensables a su dignidad y al
libre desarrollo de su personalidad.
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DESARROLLO COMO
SINONIMO DE EQUIDAD

Por PATRICIA LAURA GOMEZ

El desarrollo puede ser definido como el mejoramiento de
la calidad de vida de las personas en los niveles politico,
economico, social y cultural. Es decir que el derecho al
desarrollo no sélo supone el disefio y ejecucion de escenarios
gue reporten mejores condiciones materiales de existencia, sino
las posibilidades concretas de llevar a la practica la igualdad
de oportunidades y de trato. La Declaracion de las Naciones
Unidas sobre el Derecho al Desarrollo (1986), lo sefiala como
un derecho humano, lo que se confirmé y amplié en la
Conferencia Mundial de Derechos Humanos (Viena, 1993), en
la cual ademas se le consider6 inalienable y parte integral de
las libertades humanas fundamentales. La misma linea siguieron
las conferencias mundiales de las Naciones Unidas sobre
Poblacion y el Desarrollo (El Cairo, 1994) y la Mujer (Beijing,
1995), asi como en la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social
(Copenhague, 1995).

Pero una mirada feminista sobre el derecho al desarrollo
va mas alla, al poner en evidencia el acceso desigual a los
recursos y beneficios del crecimiento econémico por parte de
varones y mujeres. La crisis economica de los afos setenta en
los paises centrales, significo un punto de inflexion en el régimen
de acumulacion capitalista implementado desde la segunda
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postguerra. En América Latina, este proceso estuvo unido al
agotamiento del modelo basado en la sustitucion de
importaciones, por un lado, y en la crisis de la deuda externa
en los afios ochenta, por otro, en un contexto de inestabilidad
institucional. Durante las ultimas dos décadas, las mujeres
cargaron con la desigualdad en la desigualdad, transformandose
en las mas vulnerables frente al incremento de la pobreza, y
en las excluidas de los procesos de toma de decisiones, no
obstante participar de las luchas por la recuperacion de la
democracia en varios paises del area.

Esta situacion diferencial de varones y mujeres, resultado
de la persistencia de practicas socioculturales y econémicas
desvalorizantes para con éstas, cuestiona los postulados basicos
de la Declaracion Universal de Derechos Humanos y otros
instrumentos internacionales similares. Cuestiona el objetivo
de los propios derechos humanos entendidos en sentido amplio:
el disfrute de condiciones de vida digna sin distinciones de
ninguna especie.

Si la dignidad humana es el eje del sistema internacional
de derechos humanos, la dignidad no esta garantizada si los
individuos son humillados, discriminados o despreciados. Es
por ello que el derecho al desarrollo sostenible no tiene su
epicentro exclusivo en el medio ambiente (como se entendia
hasta hace unos afos), sino en las personas como parte de la
comunidad. Asi se transforma en el reaseguramiento de la
equidad a fin de alcanzar un ejercicio pleno de la ciudadania.

Desde esta perspectiva, el derecho al desarrollo remite a
la participacion equitativa de varones y mujeres en las
decisiones, responsabilidades y beneficios de las acciones
tendientes a una mejor calidad de vida para todos los individuos,
tanto en el &mbito publico como en el privado, ponderando su
dignidad como persona humana. “Los derechos humanos y el
desarrollo humano sostenible son interdependientes y se
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refuerzan de manera reciproca. El desarrollo es insostenible en
los lugares en que no existen el imperio de la ley ni la equidad,;
en que la discriminacion étnica, religiosa o sexual son flagrantes;
en que se limitan la libertad de palabra, de asociacion y de
prensa; 0 en que gran numero de personas viven en una pobreza
abyecta y degradante” 1.

Este protagonismo de los individuos que presenta el derecho
al desarrollo se ve seriamente afectado cuando su definicion
excluye a las mujeres, ya que encierra una contradiccion en si
mismo. La forma en que las excluye ha ido cambiando con el
correr del siglo, desde la ausencia completa hasta inclusiones
falaces. Las politicas adoptadas después de la segunda
postguerra, en el marco del enfoque Mujer en el Desarrollo,
presupone que la integracion de las mujeres al desarrollo es
posible con el aumento de la eficacia de sus roles tradicionales? .
Sin embargo, ellas ven aumentar su carga de trabajo en tanto
desempefian tres tipos de tareas: las reproductivas en el ambito
doméstico, las productivas en el mercado de trabajo (tanto
formal como informal), y las comunitarias en el espacio publico
local. La mayoria de las politicas implementadas con este
enfoque no han reconocido este triple rol, y terminan
focalizandose solamente en las tareas reproductivas como el
cuidado de los/as ninos/as y la familia en general. Esta
generacion de hasta tres jornadas de trabajo simultaneas ha
reforzado las desigualdades de género existentes y ha mantenido
los roles estereotipados de varones y mujeres, ya que no apunta
a las bases de la discriminacién y de la desigualdad.

A partir de los afios 70 y como resultado del impacto de la
segunda ola del movimiento feminista, comienza a imple-

1  PNUD (1998): Los derechos humanosy sus consecuencias para € desarrollo
humano sostenible.

2  Cfr, Boserup, E. (1970): Women's Role in Economic Devel opment. George
Allah and Unwin. Londres.
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mentarse otro criterio, Mujer y Desarrollo, el que reconoce la
integracion desigual de las mujeres al desarrollo y considera
que las iniquidades sociales son mas opresivas que las de
género, por lo que las pobres tienen mas afinidad con los
varones de su mismo grupo que con las mujeres de otros sectores
sociales. La dificultad que presenta este enfoque deriva de
considerar las diferencias dentro de un grupo desaventajado,
lo que imposibilita estrategias y acuerdos en su interior.

A pesar de los problemas que presenta entender el acceso
de las mujeres al derecho al desarrollo desde las dos
perspectivas sefialadas, no se puede desconocer que éstas
influyeron por un lado en la visibilizacion de las mujeres como
agentes de cambio; y por otro, en la posibilidad de sensibilizar
al conjunto de la sociedad sobre las desigualdades de varones
y mujeres en el acceso y disfrute a los beneficios del crecimiento
socioecondémico. Sin embargo, estos enfoques fueron poco
eficaces en la transformacion de la iniquidad estructural.

En los afios 80, comienza a conceptualizarse la perspectiva
Geénero y Desarrollo, que reconoce explicitamente la
subordinacion de género y las formas en que ésta afecta a la
igualdad de oportunidades y de trato entre los individuos. En
consecuencia, puede considerar y evaluar los efectos e impactos
diferenciales de los programas de desarrollo, a fin de distinguir
entre las necesidades practicas de las mujeres vy los intereses
estratégicos de la comunidad. Las primeras son aquellas que
estan estrechamente vinculadas con su propia calidad de vida
como resultado de la distribucién iniquitativa en el acceso a
bienes, recursos y servicios. Generalmente son comunes a los
sectores pobres de la sociedad pero con especificidades en las
mujeres por su doble o triple rol asignado en la division sexual/
social del trabajo. Muchas veces estas necesidades practicas
son consideradas como necesidades de toda la familia, ya que
se traslada a las mujeres las responsabilidades que competen a
la comunidad local o a la gestion estatal.
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Los intereses estratégicos de la comunidad se refieren a
las necesidades que deben ser consideradas en el desarrollo,
por lo que tienen en cuenta las bases de la desigualdad entre
varones y mujeres para proponer alternativas a esa situacion
en beneficio del conjunto. Incorporar este criterio en los planes
de desarrollo obliga a considerar las necesidades y prioridades
especificas que suponen remediar esta situacion, e implica
incorporar cambios en por lo menos tres niveles: i) en el
esquema de roles de varones y mujeres en los ambitos publico
y privado, y en la distancia entre el mundo productivo y el
mundo reproductivo; ii) en la socializacién, los conceptos
culturales y los estereotipos en que se basa la identidad y la
subjetividad femenina y masculina; y iii) en la intervencion de
varones y mujeres en la toma de decisiones, la conduccion y
orientacion de la sociedad, o sea, en la distribucién del poder.

En sintesis, la perspectiva Género y Desarrollo focaliza los
programas en las mujeres puesto que son mas desaventajadas
por las estructuras iniquitativas, pero con el objeto de atender
a los intereses estratégicos de la comunidad. En tanto las
politicas de desarrollo impactan diferencialmente, se propone
incorporar el género en la identificaciéon de problemas y
soluciones ya que éstas resultan en beneficio de unas y otros.
Dicho en otros términos, no se limitan exclusivamente a las
mujeres sino a las relaciones sociales en determinado contexto
historico, cultural y politico.

Esta Gltima concepcion es la que permite entender el
derecho al desarrollo en téerminos de equidad en los resultados,
y no solamente como igualdad de oportunidades. Asi, este
derecho opera desde un principio de ciudadania de inclusién
incluyente, a partir del cual las mujeres son ciudadanas, tanto

3  Rico, Maria Nieves (1993): Desarrollo y equidad de género: una tarea
pendiente Serie Mujer y Desarrollo N° 13. Comisién Econdémica para América
Latinay el Caribe. Santiago de Chile.
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porque tienen derechos, como porque tienen capacidad para
su ejercicio en tanto participantes de la comunidad. Este
principio permite articular los puntos de vista de las mujeres,
no como un otro excluido, sino como participes de practicas
sociopoliticas en situacion de equidad. Alli se encuentra la
posibilidad de construir democraticamente el respeto por las
diferencias, sin que ello suponga una disposicién jerarquica®.

4  GOmez, Patricia (1995): Repensando la relacion entre género y ciudadania.
Trabajo presentado en el || Congreso Nacional de Ciencia Politica
“Globalizacion: entre laintegraciony el conflicto”. Mendoza, Argentina.
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EJERCICIO DE DERECHOS:
;PARADOJA O CONSTRUCCION?

Por GABRIELA ROTONDI

Cada una/o de nosotras/os miramos nuestra sociedad, su
contexto... y el «mundo globalizado», desde algun lugar... En
ocasiones «nuestros lugares» nos remiten a condiciones de vida
donde la injusticia y las carencias son el texto cotidiano por
leer o a escribir.

La violencia social suele ser una de las cotidianas
expresiones de la injusticia y la inequidad que se expresa en
los multiples obstaculos presentes a la hora de satisfacer
derechos sociales, civiles, culturales, econdmicos... y se instala
en las formas de organizar nuestras sociedades, alejandonos,
desde sus multiples caras, de satisfacer las necesidades
cotidianas y de ejercer nuestros derechos ciudadanos. La
violencia social, familiar, de género, institucional, etc. son
caras de un mismo fendmeno y por otra parte la pobreza
constituye una violencia social que afecta el desarrollo de las
personas.

En este marco (el ejercicio de los derechos es una
paradoja...?

«Toda persona como miembro de una sociedad, tiene
derecho a la seguridad social y a obtener mediante el esfuerzo
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nacional y la cooperacion internacional, habida cuenta de la
organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de
los derechos economicos, sociales o culturales, indispensables
a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad».

¢Quiénes son o somos los impedidos de alcanzar este
derecho? ;Qué estrategias 0 meras herramientas podemos poner
en juego? Estamos aludiendo a sociedades donde la
subordinacion plantea una estrategia de organizacion social
fundada en relaciones de poder, asimétricas, y “naturalizadas».
Estas relaciones se definen a partir del lugar (ubicacion social,
de género, etarea, étnica, sexual, vital, virtual... y tantos otros
como posiciones de la persona analicemos) que ocupan las
personas en la sociedad, y estan sostenidas por las instituciones
sociales de las que formamos parte, y en las que circulamos a
lo largo de nuestra vida misma. Instituciones que producimos
y reproducimos, incorporamos y desconocemaos... construimaos
y luego aprendemos para desconocer en otro momento.
Relacion paradojal ésta que nos hace entramparnos como
personas en tramas sociales construidas también por personas.

Pareciera que estas relaciones estan internalizadas,
incorporadas de manera tal que aparecen a nuestro juicio como
naturales, que no pueden cambiarse y que ademas impiden el
ejercicio de los derechos. Se encuentran en diversos espacios
sociales e institucionales planteando algo asi como una
“complicidad social”, una condicion que podriamos llamar
violencia social. Aparecen como algo reiterativo en los espacios
por los que circulamos y vivimos, con un esquema de
“repeticion* propio de algo que se encuentra enraizado y esta
alli.

Sin embargo ¢es esto algo inmodificable? (Es el ejercicio
de los derechos una mera utopia? ;Son las relaciones de
subordinacion, en sus multiples caras, un obstaculo insalvable
para que cada persona pueda gozar de los derechos
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econOmicos, sociales y culturales indispensables a su dignidad
y al libre desarrollo de su personalidad? Sin duda, abordar el
problema nos plantea, como primera medida, pensar y
desarrollar acciones de conjunto.

Estamos reconociendo un problema complejo con multiples
aristas, que requiere de la accion de diversos actores sociales,
dependiendo del nivel de desarrollo del que hablemos:
gobiernos, instituciones estatales, instituciones y organizaciones
de la sociedad civil... Sin embargo, los grupos de base seran
tal vez los espacios privilegiados para la deteccién de
problemas de violenciay para el fortalecimiento de los vinculos
con los sujetos, que faciliten la posibilidad del/la nifio/a de
encontrar