Investigando o processo de ado¢iao no Brasil e o perfil

O processo de adogao no Brasil
apresenta dificuldades, facilidades e
diferenga no perfil dos adotantes. O
perfil do adotante brasileiro ¢ de: ca-
sais brancos, inférteis, idade entre 30
e 40 anos, classe média-baixa e 3°
grau completo. As facilidades sdo:
permissao de estagio de convivéncia
com o adotado antes de o processo
concluir-se; grupos de apoio aos can-
didatos; mudangas na lei favorecen-
do mais o bem-estar do adotado; ca-
dastro nacional online; licenga-mater-
nidade e auséncia de prioridades na
fila de espera dos adotantes. As difi-
culdades sdo: pouca pesquisa cienti-
fica; cadastro ndo atualizado em todo
o Brasil; preconceitos/mitos; despro-
porcao entre numero de adotantes e
adotivos; adocdo por homossexuais;
adog¢do de criangas com idade acima
de 3 anos e burocracia no processo.
Para alcangar os objetivos deste tra-
balho, utilizou-se de pesquisa biblio-
grafica com abordagem qualitativa,
observando um tema amplo e com
varias mudancas nas normas de ado-
¢a0 no decorrer da Historia.
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before the adoption process is concluded;
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dates; changes in policy that benefit the
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1. Introducao
Breve historico da adocdo

egundo Weber (1998), a adocdo foi reconhecida primeiramente pelo

Coédigo de Hamurabi (1728-1686AC), expandindo-se no Egito, Caldéia
e na Palestina. Nesta mesma época (Antiguidade), Granato (1996) acres-
centa que a adogao atendia as pregacdes religiosas, pois era vista como o
ultimo recurso de uma familia sem filhos a dar continuidade a sua crenga,
seu culto.

Na Idade Média, a adogao caiu em declinio por um longo tempo devido a
preocupacao dos feudos com a consaguinidade e a falta de preocupagdo com
as criancas na época (WEBER, 1998). Apos a Revolugao Francesa (1789),
Napoledao Bonaparte resolveu incluir a adogao no Cédigo Civil ao descobrir que
sua esposa era estéril. Porém, as leis eram rigidas e ndo se preocupava primei-
ramente com o bem-estar do adotado.

Prado (2006) relata que a primeira lei direcionada a adogao, no Brasil, foi
datada de 1828, mas somente o Codigo Civil de 1916 sistematizou o assunto,
impondo que qualquer pessoa sem filhos bioldgicos e com idade superior a 50
anos podia adotar uma crianga através de um contrato com os pais legitimos.
Porém, o adotando deveria ser dezoito anos mais velho que o adotado (FON-
SECA, 2002). A mesma autora acrescenta que s6 em 1957 o Codigo Civil foi
modificado com um olhar voltado para o bem-estar da crianga.

Em 1965, foi criada a “legitimagdo adotiva” em que era permitida a
adoc¢do somente quando a guarda do menor fosse estabelecida antes de ele
completar sete anos de idade, os pais biologicos terem destituido o poder ou
no caso de crianca orfa sem reclamag¢ao de um parente ha mais de ano
(PRADO, 2006).

Surgiu em 13/07/1990 a elaboragao e aprovagao do Estatuto da Crianca e
do Adolescente através de um movimento social que possibilitou os mesmos
direitos dos filhos legitimos aos filhos adotados (COSTA, 2006).

Segundo Bittencourt (2003), nas primeiras publicagdes do estatuto a
adocdo era subdivida em trés tipos: a comum (escritura publica regula-
mentada pelo Codigo Civil), simples e plena (regulamentadas pelo Codigo
de Menores).

A adogao simples consistia quando um menor de 18 anos em situagao irregular
convivia com a familia adotiva, mas ndo perdia o contato com a familia biologica.
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Além disso, ndo tinha os mesmos direitos dos filhos legitimos e podia ser anulada.
Ja na adogdo plena, havia o afastamento do adotado (geralmente os que tinham
até sete anos de idade) da sua familia de origem, passando a ser irrevogavel.

Granato (2003) diz que em relag@o aos requisitos dos adotantes, a idade
minima era de 30 anos para um dos conjuges, exigia ter cinco anos de matrimo-
nio sem filhos, que poderia ser dispensada na hipdtese de esterilidade de um
dos conjuges, desde que provada a estabilidade conjugal.

Adogao X Leis brasileiras atuais

Com a criagdo do Novo Cdédigo Civil (NCC) em 2002, a adogao sim-
ples extingue-se, existindo apenas a classificada como plena, e o instituto
da adogdo passa a ser regido em conjunto por esse dispositivo legal e o
ECA. (ISHIDA, 20006).

Segundo o ECA (2002), homens ¢ mulheres maiores de 18 anos podem
adotar (desde que sejam, no minimo, 16 anos mais velhos que o adotado); inde-
pendente do seu estado civil, desde que oferecam um ambiente adequado a
crianga/adolescente e que nao sejam ascendentes ou irmaos do adotando ou
que causem algum prejuizo ao adotando.

Pessoas solteiras, viuvas ou que ja tenham filhos podem adotar também
se tiverem estabilidade econdmica e demonstrarem poder oferecer um ambiente
adequado ao adotado através de uma avaliagdo psicossocial realizada pelos
profissionais da Vara da Infancia e da Juventude.

No caso dos homossexuais, 0 ECA ndo impede a ado¢ao desde que ndo
prejudique o bem-estar da crianca ou do adolescente e que os adotantes te-
nham reais condigdes para cuidar de uma crianga. Porém, ainda ha poucos
casos legalizados no Brasil. Ja os divorciados podem adotar conjuntamente se
entrarem em acordo com a guarda da crianga e horarios de visita.

Artigo 41: “Se um dos conjuges ou concubinos adota
o filho do outro, mantém-se os vinculos de filiagao
entre o adotado e o conjuge ou concubino do ado-
tante e os respectivos parentes” (ECA, 2002, p.75)

O perfil estabelecido pelo estatuto para os adotados ¢ de que sejam
criancas ¢ adolescentes até 18 anos, orfas, de pais desconhecidos ou faleci-
dos, que concordaram com a adogao do filho ou que foram retiradas da fami-
lia de origem depois de ndo terem mais recursos para manté-la. A adogdo de
maiores de 18 anos vai depender da assisténcia do Poder Publico e da sen-
tenga constitutiva (NCC, 2002).
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A Adocdo na atualidade

O conceito mais atual ¢ o citado pela Associagdo dos Magistrados Brasi-
leiros (AMB) que criou a Cartilha Adogao Passo a Passo em favor das crian-
¢as que vivem em abrigos:

A adogao ¢ um procedimento legal que consiste em
transferir todos os direitos e deveres de pais biolo-
gicos para uma familia substituta, conferindo para
criangas/adolescentes todos os direitos e deveres
de filho, somente e quando forem esgotados todos
0s recursos para que a convivéncia com a familia
original seja mantida (AMB, 2007).

De acordo com a associagdo supracitada, surgiram novas formas de ado-
¢oes e a reformulagdo de alguns conceitos:

Adogdo plena: Segundo os autores Bittencourt (2003) e Ishida
(2006), esse tipo de adogao passa a ser a unica prevista pelo ECA, onde nao
¢ mais preciso que a crianga se encontre em situagao irregular para ser ado-
tada. O prazo de convivéncia do adotado é determinado pela justica de acor-
do com o caso, o registro de nascimento original sera cancelado, sendo feito
outro com o nome dos adotantes (a partir disso, estes podem mudar o preno-
me do adotado se assim desejarem); a adogao torna-se irrevogavel (mesmo
que o adotante venha a falecer, a guarda da crianga nio volta para a familia
de origem).

Adog¢do “a brasileira”: ato de registrar uma crianca adotiva sem passar
pela regulamentag@o das leis no processo de adogao. Ferreira e Carvalho (2000)
dizem que essa pratica envolve trés situagdes: parto falso, em que o menor é
entregue a uma pessoa inidonea e ha falsidade ideoldgica, quadrilha de trafico
de criangas ou registro ilegal de paternidade.

Adog¢do pronta: quando a mae bioldgica procura a Vara da Infancia e da
Juventude para legalizar a adog@o de seu filho por uma determinada pessoa.

Adocado tardia: consiste na adocdo de criangas maiores de dois anos
ou adolescentes. Rufino (2003) cita alguns motivos que levam alguns adotan-
tes a querer criangas maiores: por ndo exigirem os mesmos cuidados de um
bebé, por se tratar de casais que ja tém filhos adolescentes ou adultos que
muitas vezes ddo preferéncia a adogdo de maiores que sdo mais independen-
tes dos pais.

Adocdo internacional: E a adogido de criancas e adolescentes por
estrangeiros ou brasileiros que moram fora do pais, possivel somente quando
todas as documentagdes exigidas estejam corretas e o prazo de convivéncia
em territorio nacional tenha sido cumprido. De acordo com Silveira (2002;
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apud RUFINO, 2003) esse tipo de adogdo ¢ muito utilizado quando a crianga
ndo ¢é adotada no territério nacional, geralmente por ter perfil pouco procurado,
como ser mais velha, ter alguma necessidade especial, etc.

Adog¢des modernas: Freire (2001) refere que esse tipo de adogdo equi-
vale as tardias, de criangas com necessidades especiais, entre irmaos, portado-
ras do virus HIV e as interraciais. Costa e Ferreira (2007) complementam que
essas exigem do adotante uma nova forma de ver e planejar uma familia.

A Associacdo dos Magistrados Brasileiros (AMB), em julho de 2009,
divulga que foi aprovada no Senado Federal uma nova lei nacional sobre a
adogdo que propde as seguintes regras:

— O tempo de permanéncia das criangas nos abrigos devera ser de, no maxi-
mo, dois anos e, preferencialmente, em endereco proximo ao da familia.

— A cada seis meses, sera reavaliada a necessidade de permanéncia da crian-
¢a no abrigo, devendo uma equipe multidisciplinar competente decidir pela
possibilidade de reintegragao familiar ou colocag@o em familia substituta.

— Ampliagdo do conceito de familia com empenho em deixar que o menor
fique pelo menos com parentes proximos (avos, tios, etc).

— Exigéncia de preparagdo prévia dos pais adotivos e de acompanhamento
familiar pds acolhimento em caso de adog@o internacional.

— A justiga dara ateng@o a gestantes ou maes que manifestem interesse em
entregar seus filhos para a adogdo buscando evitar o abandono de criangas
em espacos publicos logo apds o nascimento.

—Anova lei impde ainda a obrigatoriedade de que os irmaos ndo sejam separados.

No entanto, estas normas devem entrar em vigor no prazo maximo de até
trés meses apos sua aprovagao provocando mudangas significativas, como
percebemos nos resultados e discussdes obtidos nesta pesquisa bibliografica.

Quadro 1
Perfil dos adotantes estabelecido através dos artigos (Fonte: SILVA, 2009)

Perfil dos adotantes
Idade Entre 30 e 40 anos
Estado civil Casados
Motivo da adocdo Infertilidade
Grau de escolaridade Nivel superior
Classe social Meédia-baixa
Cor da pele Branca
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2. Resultados e discussao
Perfil dos adotantes

Foram identificados no quadro 1 o perfil dos adotantes do Brasil subdivi-
dido em itens: idade, grau de escolaridade, classe social, motivo da adogao,
estado civil, cor da pele.

Observa-se que a idade em que mais se pratica a adogdo corresponde a
fase adulta, pois de acordo com Camarano (2006), nesta etapa da vida ha
preocupacao com o trabalho, o casamento, aquisi¢do da casa propria e planeja-
mento dos filhos.

O estado civil dos adotantes de ser maioria casados pode ser confirmado
por outras pesquisas, como a Gondim e colaboradores (2008) realizada em
Porto Alegre com um grupo de pessoas que estavam na fila para adogao ou
que ja tinham adotado uma criancga, e a dos juizes Neto e Pacha (2008) lanca-
da no site do Conselho Nacional de Justiga (CNJ), constatando que 90% dos
pretendentes cadastrados sdo casados ou vivem em unido estavel.

O motivo predominante da pratica de adogdo ser devido a infertlidade
pode ser confirmado pela experiéncia clinica de Levinzon (2004), em que a
maioria dos pais candidatos justifica ser a infertilidade de um ou do casal.
Porém, Penha (2008) diz que ndo havera sucesso na adogao nos casos em que
o casal ndo tenha superado essa infertilidade.

Em relagdo ao grau de escolaridade ser a maioria dos pretendentes a
adogdo de nivel superior e de classe média-baixa pode ser conseqiiéncia da
condig¢do financeira ser muito considerada no processo, principalmente de-
vera ter uma profissdo que garanta fornecer condi¢des basicas para a so-
brevivéncia da crianga (MENEZES, 2007). Além disso, o emocional tam-
bém influencia.

A maioria dos interessados em adotar criangas e adolescentes sdo casais
brancos, ¢ de acordo com Neto e Pacha (2008), isso justifica o motivo da
procura maior para adogdo ser por criangas de pele branca.

Quem tem iniciativa em procurar a Vara da Infancia e da Juventude é a
mulher, demonstrando ser a mais interessada até por questdes culturais, pois o
exercicio da maternidade ainda é desejo principal de grande parte do sexo
feminino (LEVY & CARNEIRO, 2002).

Principais facilidades no processo de adog¢do no Brasil

O quadro 2 mostra algumas das facilidades no processo de adogdo no
Brasil citadas nos artigos pesquisados.
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Quadro 2
Facilidades mais comuns no processo de adogao no Brasil (Fonte: SILVA, 2009)

- Lei permite estagio de convivéncia antes do processo ser concluido.

- Ha Associagdes e Grupos de Apoio aos candidatos a adog¢ao no Brasil,

- Mudangas na lei que favoreceram mais o bem-estar do adotado.

- A adogdo tornou-se irrevogavel.

- Surgimento do cadastro nacional via online.

- Conquista de mies adotivas ao direito a licenca-maternidade.

- A Unica prioridade para os adotantes ¢ de quem esta na frente na fila de espera.

O fato de a justiga permitir ao adotante um estagio de convivéncia com quem
pretende adotar antes de concluir o procedimento legal foi criado segundo a lei de
1990, com o objetivo principal de adaptar a convivéncia do adotando ao novo lar,
podendo ser dispensado se referir a uma crianga menor de um ano de idade ou se
esta ja estava com o candidato tempo suficiente para ter tido um vinculo.

As associagoes e grupos de apoio a adog¢ao no Brasil provaram, através
de pesquisas com grupos de pretendentes a adogdo, os varios beneficios que
traz aos adotantes, dentre eles, Santos (2004) cita, principalmente, as mudan-
cas de posicionamento e papéis assumidos por candidatos, além do aumento
das possibilidades de mudar de idéia quanto ao perfil convencional das criangas
procuradas para adogdo. Porém, esses grupos de apoio ainda sdo em pequeno
numero em relacdo ao contigente de candidatos a adogao no pais.

Ja sobre a preocupagdo, mais com o bem-estar do adotado do que com os
interesses do adulto, comegou a surgir no Cdédigo Civil de 1957, mas concreti-
zou-se com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Art. 43) quando o proces-
so tornou-se irrevogavel, ou seja, ndo havendo como desistir do processo apos
a publicacdo da sentenca constitutiva. De acordo com Diniz (2002), mesmo
que ocorra o falecimento do adotante, a familia bioldgica ndo terd o direito
novamente sobre o adotado.

De acordo com o Conselho Nacional da Justica (CNJ) o cadastro nacio-
nal da adogao foi criado em 2008 com os objetivos principais de ajudar os juizes
das Varas da Infancia e da Juventude do Brasil a ter maior controle sobre os
processos de adogdo, agilizar os processos cada vez mais e possibilitar a inser-
¢do de politicas publicas.

Um outro quesito importante, no processo de adocao, citado por um dos artigos
pesquisados ¢ a conquista de maes adotivas ao direito a licenga-maternidade no ano
de 2002, concedido pela justica pelo fato de que a lei prevé desde a Carta Magna,
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0 bom desenvolvimento fisico e psicoldgico de uma crianga (independente de
ser adotiva ou ndo) e, para isso acontecer, ¢ indispensavel a presenca da mae
(SIQUEIRA, 2009).

Em relacdo a prioridades para adotar, o motivo para tal ato, ter filhos ou
nao e outros itens, ndo sdo caracteristicas que dao prioridade na fila de espera
dos adotantes.

Principais dificuldades no processo de ado¢do no Brasil
O quadro 3 representa as principais dificuldades no processo de adogao

no Brasil, com as respectivas discussdes.

Quadro 3
Dificuldades mais comuns no processo de adogao no Brasil (Fonte: SILVA, 2009)

- Pouca pesquisa cientifica.

- O cadastro nacional ainda ndo foi atualizado em todos os estados brasileiros.

- Preconceitos/Mitos.

- Desproporgao entre n° de criangas e adolescentes disponiveis para adotar e
candidatos a adogao.

- Lei dificulta adogao por homossexuais.

- Criancas com até 3 anos de idade sdo as que conseguem ser adotadas na maioria
das vezes.

- Burocracias no processo.

- Exigéncia no perfil das criangas ndo contigente ao das que estdo disponiveis para

a adocdo.

A quantidade de pesquisas cientificas publicadas sobre o tema adogdo
tem aumentado nos ultimos oito anos, porém ainda esta escassa a pesquisa
especificamente sobre o perfil dos adotantes. Atualmente, o cadastro nacional
ainda esta em fase de construgdo, mas quando estiver disponivel em todo o
Brasil, estes dados serdo mais facilmente coletados.

Na maioria dos artigos, tese e dissertagao lidos fala-se do preconceito e
mitos que giram em torno do processo de adog@o em si e dos principais envol-
vidos (criancas e/ou adolescentes e adotantes). Dentre eles, destaca-se o pre-
conceito racial contra as criancas que estdo a espera de adocao e ndo sdo de
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pele clara ou da sociedade que discrimina pessoas que adotam uma crianga
com cor da pele diferente da sua; a adogao por homossexuais que sofrem com
a homofobia e a auséncia de igualdade de direitos na lei; preconceito na escola
sofrido pelos pais adotivos e pelas proprias criangas/adolescentes.

Ja em relagdo aos mitos, os mais comuns s@o os citados por Schettini
(2007) como o medo da hereditariedade e de os filhos adotivos serem vistos
como problematicos, rebeldes, mal agradecidos com a familia adotiva, nao su-
perando o trauma de terem sido abandonados.

Dados divulgados em varios locais, especificamente pela Agéncia Brasil
e Associagdo dos Magistrados Brasileiros, revelam que ha aproximadamente
no pais 22 mil candidatos cadastrados a pratica de adogao e duas mil criangas
a espera para ser adotada, ou seja, a quantidade de criangas ¢ adolescentes
disponiveis para a adogdo sdo desproporcionais ao niumero de candidatos a
realizar o processo.

O fato de a lei brasileira dificultar a adogao realizada por homossexuais é
discutido em vérios artigos cientificos ¢ a maioria dos autores é a favor de
legalizar este ato, pois o conceito de familia esta se ampliando e, no Codigo
civil, ndo é citado de forma clara se influencia, no processo, a orientagdo sexual
dos adotantes.

Além disso, Monteiro (2006) diz que a harmonia do ambiente familiar ndo
¢ influenciado pela homossexualidade do adotante, desde que este oferega um
lar estruturado para a crianga adotiva.

O cadastro nacional ainda deve ser atualizado em varios locais do Bra-
sil, podendo ser compreendido pelo fato de o sistema ter sido langado ha
pouco tempo.

De acordo com o Conselho Nacional de Justi¢a, em 2008, a maioria dos
pretendentes cadastrados é de Sao Paulo e Parana, enquanto que as criangas
cadastradas sdo, em sua maioria, do Distrito Federal, Sdo Paulo e Parana.

Grande parte dos candidatos a adogao procura por um mesmo perfil de
crianca: do sexo feminino e saudaveis, com até 2 ou 3 anos de idade, cor da
pele branca e cabelos lisos.

Sendo assim, as que possuem mais de trés anos de idade e adolescentes
acabam permanecendo nas instituigdes, ou seja, a adog¢ao tardia € muito pouco
realizada no nosso pais.

3. Conclusao
O presente trabalho apresentou o perfil dos adotantes brasileiros nos tlti-

mos seis anos ¢ as principais dificuldades e facilidades no processo de adogao
no Brasil ao longo dos anos.
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Foi possivel observar que essas caracteristicas citadas anteriormente
modificam-se a medida que vao sendo aprovadas novas leis, diversificando
culturas e outros aspectos, pois vao permitindo que pessoas com diversos per-
fis adotem uma crianga ou adolescente. Acredita-se que as principais dificulda-
des e facilidades no processo terdo outros enfoques daqui a poucos anos.

E necessario realizar mais pesquisas sobre os adotantes brasileiros apés a
atualizagdo dos cadastros nacionais via online em todo o pais, pois os artigos
encontrados para a realizagdo deste trabalho sdo em sua maioria, de pesquisas
dos mesmos estados (Distrito Federal, por exemplo) e ha uma variedade do
perfil de adotantes nas diferentes regides brasileiras.

Os estudos apresentados constatam também que a desinformagao ¢ a
principal responsavel por preconceitos e mitos ainda muito presentes em
todo o pais.

Sendo assim, considera-se o tema adog¢ao amplo e polémico, necessitan-
do de maiores discussdes também na midia brasileira para que assim as pes-
soas possam ser mais incentivadas e preparadas para o processo adotivo.

4. Consideracoes finais

A maioria dos estudos encontrados sobre adog¢ao ¢ dos cursos de Direito,
Psicologia e Servigo Social, pois sdo os principais envolvidos nesse processo.
Porém, o tema ¢é mais abrangente do que parece, e com estas novas leis que
entrardo em vigor, no final de 2009, outros profissionais poderao contribuir para
que antes que uma adog¢ao seja concedida legalmente, tenha sido feita uma
melhor investigacdo e preparagdo, tanto dos que pretendem adotar quanto dos
que serdo adotados.

Dentre esses profissionais que fardo parte da equipe multidisciplinar que
avaliara o que for melhor para a crianca e/ou adolescente, o Terapeuta Ocupa-
cional pode estar inserido por ser profissional da area da satde que avalia as
necessidades, problemas e preocupagdes ocupacionais do sujeito de maneira
biopsicossocial, através de atividades.

Além disso, o profissional citado também tem capacidade de montar e
coordenar esses grupos de apoio, utilizando a analise de atividades para facili-
tar o processo grupal e saber conduzi-los, transmitindo as informagdes sobre o
processo de adogdo de maneira mais ludica.

Também ¢ capacitado a participar efetivamente da avalia¢dao do abriga-
mento (se o ambiente esta de acordo para o bom desenvolvimento da crianga),
avaliar se os candidatos para adogao estdo aptos ou ndo e fazer o acompanha-
mento durante o estagio de convivéncia do adotante e adotado.
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Consequentemente, o lar em que a crianca e/ou adolescente esperardo
para serem adotados serdo muito mais bem preparado para recebé-los, dimi-
nuindo as conseqiiéncias negativas ap6s a adocao ter sido efetivada, vindas
principalmente do preconceito e dos mitos que nao foram bem trabalhados com
os adotantes antes do processo.
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