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PROLOGO

© LA nuestra es una civilizacién en crisis, Sobre todo padecé una crisis de
valores, que se refleja en el permisivismo sexual, la desvalorizacion de la familia,
ja pérdida de sentido de la vida humanad e, incluso, la puesta en cuestion de la
'dlgmdad del hombre y, con ella, Ia quiebra de los derechos humanos, pese a lo
mucho que se proclaman.- El hecho de que se esté ahora poniendo en tela de
juicio la universalidad de esos derechos es ya un claro sintoma de 1a crisis que
padecemos. A mi juicio, la cansa de esta crisis se centra, en 1o intelectual, en el
rélativismo, que ha perdido 1a nocién de verdad (intelectual y moral), para redu-
cirlo todo a verdades y valores relativos, donde s6lo valen la incerteza de la opi-
mon y el juego de mayorias o minorias sociales.

247 Fl relativismo es un grave defecto que afecta prOfundamente a la idea de
: h:bmbre y a su dignidad, porque pone en tela de juicio la integridad del intelecto
. hupnano (al hacerlo incapaz de reconocer verdades) y relativiza la dignidad de la
- persona, poniendo 1o que ie es debido al peligrodela descomposmlon morai de
las mayorfas.
o La dignidad de la persona es un absoluto que inhiere en la esencia segtin dejé
ot gstablecido ToMAs DE Aquino. No es, por lo tanto, un simple atributo y mucho
" menos una atribucién del pensamienio colectivo. Es mds bien un trascendental de
la persona, es la persona misma en cuanto se presenta como domina et praelata,
como poseedora del dominio de si (duefia de si) y como portadora de unos valores
ontologicos, propios de su ser, en cuya virtud le es debido, ante s y ante los de-
mds, un trato eminente, que se plasma en deberes morales y en derechos innatos.

La dignidad nos Heva, pues, a la nocién de persona, en la que es una exper-
ta la autora de este libro, Me limitaré, por tanto, a decir que persona se aplica al
hombre para indicar que es un ente, no sélo superior 2 los demds gue pueblan
nuestro Universo, sino que ademds pertenece a otro orden del ser; al ser dotado
de espiritu, con las caracteristicas propias de su ser animico-corpdreo. Y esto,
desde el mismo instante en que comienza a ser hasta que, por naturaleza, muere.
Hay un abismo ontolégico entre el hombre y el resto de nuestro cosmos. Se trata
de un orden distinto de la participacién en el ser.

Lo mismo ocurre con la vida humana. Veamos: ;qué es la vida? No es un
atributo o cualidad del viviente, Como va hiciera notar ARISTOTELES, la vidano es
otra cosa que el mismo ser del viviente, Es el ser viviente existiendo, siendo. Por
lo tanto, 1a vida es la persona siendo y, por ello, es digna, propia de la persona no
sometida a poder ajeno. La dignidad de 1a vida no viene, pues, determinada por
lo que hoy se llama calidad de vida, sino por la existencia de la persona. En tanto




